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ययुवद्‌ अध्याय चाटान्त क। 


भूमिका । 
-- न=543 दत्ते 
(१) यसुर्वेदकी संहितायं । 
यजुरवंदुकी फ संदिताय इस समय उपरध्य ह । ( १ ) काण्व 
( २) माध्यंदिन, पालक्तनेयी, (३) मेश्रायणी, (७) काठक, 
(५) तैत्तिरीय । इनमें काण मौर माध्यंदिन वाजसनेयी संहि- 
ताके अंतिम अर्थात्‌ ४० षे अध्याये “ आत्सष्नान '' का चिचार 
क्षिया हे । यदी पेदष्षा अंतिम अध्याय होनेसे, पेदका अंतिम 
भाग अर्थात्‌ " यद्रा अंत "' होनेसे दस आत्मज्ञान विभाग को 
^ वेदत '' ( येव्^संत ) क्तेः 1, + 
फाण्य संदिताका जो जंतिम ४० वां अध्याय है, वदी ^“ईंतो- 
निषद्‌ ” नामसे धस समय पप्रसिद्ध दै। माष्यंद्िन शालय 
चाजसनेयी संता ४० वे अध्यायं फे मंश्र केवट १७६,जौर 
काण्य शालाक क्षदिताके १८ मंच षै श्सके अतिरिक्त कु पठ 
भेद्‌मीरह। दोनो पाट इस पुस्तकमे दिये ह तुलनाकरने पर 
पाठा को पाठमेदादिकः फा सव पता टय जायगा! 
1 


् दतोपनिषद्‌ 1 


(२) अध्याय का नाम] 

यनुर्येद के प्रतयेक अष्याग्रका उदेदा विदोष दता दे, मौर तद्‌ 
नुसार उप्तका माम ता द । व ४० वे अघ्याय का माम "अत्म 
छान "द ¦ फोर दसफो " आाऽप्याय, पल्याऽष्याय, आतसृत्रत, 
त्रहमसुषत, ईशतूक्त '" आदि कदते ६ । एन सथ रा््दोक्षा माव 
पक ष्टी दै] इसका नाम " द्शोप्निषद्‌ " संपरिद्ध दा है। ष 
नामका माव भी यदी आदाय व्यक्त कर्ता दै, कि शमं णश्ा 
की विद्या " थवा ५ जाता श्ञान ' साहा हे 1 जिस सक्ते 
जो देषता जा करपी हे, उप्र देवत्ताफे अनुसार उस्र सुकरता 
नापर हुं करता दै 1 चेला ^ गगन, दद्‌ '' आदि हेयवारोके 
सृकतौका नाम ५ अग्निसूर, दसत " उष्दि होतादे। षसौ 
रीतिके अनक्षर एस अध्यायतें “ आखा अथवा ब्रह्य " का यणन 
नेसे द्तका नार “ आाग्माप्याय, आरपरतक्त क्किवा ब्रह्मविद्या ' 
दोना स्वाभाविक हो ह । परेत्‌ यहां क विद्वान पेली शंका कपत 
^ हक, इपतमे "अग्नि" आदि भिन्न देवठाओंफे नामे अनिफे 
कारण यद सध अध्याय कदो देवताः वणेन नदीं कर्ता दै, 
अधना रंशवणेनते भिन्न जो अग्नि आदि देषो वर्णन स अ 
ध्याय मदे, वह प्रविद् टै । इपलिये दल आ श्टोक्ा यदा अधिक 

विचचार करना आव्रदेयक हे) 
दसं अध्याय कौ दे द्ताक् विचार करनेके पुवं शत चातको 
कना पोभ्य हि कि, जिल समय दश्षोपनीपद्‌ सथया पएकादणे- 
पनिषद्‌ का सश्रद शकटा इसा, अथवा पएकतित्त कविय गया, 
उस प्प्रयसे अग्नि दि देदताओंके मेव इमे, सर्व संपरतित्ति, 
माने गये है। उक्त उपनिषदा सग्रह जज्ञकरक्मा नदा ई! सदस्नौ 
" र्थ पूर्व उनका संगरहदोरेक) दै कि जितत समय वैदिक विचक्ष 

" ^ "पैव ओर जाग्रत थी! उ समप " ईशोपनिषद्‌" 


भूमिका। ५ 


मँ उक्त मंव्र यके अये द, ओर ई्योपनिषद्‌ फा कों रेता पट 
मदी हे किः जिसमे “अग्ने नय" आदि मंत्र नी है इस परिपादीके 
मको विचार कोरीमे रपे पता ठग जायग। ज्ञि, “अग्ने नय" 
आदि मंत परकषि्ठ नहीं है । तथापि देववा विचारकफरफै ही ध्य 
कातका निश्चय फरेगे । 


(३) इम घत क! देवता । 

सिलं सृप अथवा मंश्रमे जिका चणेन दोता है उस सूषतं 
पिया म॑जक्षी वह देयता समञ्च जाती है । किसी फिसी सूक्त में 
दवता वाचक पका शष्द्‌ प्रारभत अत तफ प्रयक्त हुआदहाताहु 

त॒ फर पेते सुत है फि, जिनमे पकदी देवताके वाचक अनेक 
माम उन सूकतके अनेक मं्नोपे प्रयक्त होते है । जिसमें देवत।का 
पकी नाम प्रयुक्त शेता दै, उक्त सूक्त की देवताके विषयमे 
संदे दी मष्टा होत, परंतु जिस सक्ते विभिन्न नामका उप 
योग होता है, उस सूषतक्ी देवति निश्चय करने मे शंका उपन्न 
होती है । सौ देमुसे स अध्याय की देवताके विषयमे कई षि 
द्वानाफो संदे दभ! है, इस लिये इसी देवताका यष्टा विचार 
प्रगे । देखिप, देयता निश्चय की रोति यह दहे फि प्रथम प्रस्येफ 
भेगरफा देवता-ए चक एद्‌ दे खन। चाहिये जेसा- 


५ देवत्तासूचक परितिष 
(वाजसनेयी सं्टिता द्द 
ईशावास्यं ईश दश 
म्‌ कुव॑शेवेद 1) 
दे थसुर्थानम ० ० 
ध उनेजदेकं पकं, एतत्‌ ० 
५ तदेजति तत्‌ ० 


६ शशोपनिषद्‌ । 


६ यस्तु सर्वाणि मां सामा 

७ यसिपरनलर्वार ॐ ८ 

८ ख प्रथयात्‌ छमकविः, ० 

२-१५ अंधं तमः 9 [| 

२५ चायुरनिरं ॐ ओ 

१६ अगते ग्य अभिः अनिः 

१७ द्िरषमयेन स्यं सत्यं 
पुर्पः पुद्पः 
ब्रह्म व्रह्म 

(साण्व क्तदिता ) 
पद पृश पा पषा 


यप यम 
देधतावाचक़ ज शब्द है, उन सर्वनाम, विरोपण आदि छोड. 
शर जो मुख्य शष्ट है, दे ^“ देश, आलम, ओम्‌, अति, सत्य, 
पुश्प, बष्न, पुषा, पम" ये 1 पदिक रातितेये सव दद्द प्कषही 
देघताे सूचक है । “‹ ब्रह्म, आत्मा, ओं, पर्प, सत्य, !' इन 
शब्दके विषयं श्िसी शनो रका ी नदीष्ठो सकता) जो कोई 
शंका दै, यद ^ पूषा, यम, अगमि " प्रादि शष्दौकं विषयमे है ! 
शस लिये इसका! दिशे ष धिचार करना चादिपे 1 


(४ ) अनेक नामपि एक तत्वका वर्णम । 
यदि यद सृकषव ५ आसान "का दतिपादरकदे, तो ^ शक 
षी आप्मा के प्व नाम है " यह अष्यात्मश्तस्छङ्धी कर्पा मान~ 
मैते विमिघ्र देधताओके नामो मै पक दी ^ आतता ५ का प्रति 
प्राद्न शेना संमच ह, यष्ट यान स्पयं री सिद्ध षोमौ । वेदृको मौ 
यष्टी कपना है-- 


मृमिका। ७ 


द भितं वहणमनिमाहुर्थो द्वि्यः स सुपणों मखम्‌ ॥ 

एकं द्धि वहुधा वदेयम चमं मातरिश्वानमाहुः ॥ 

ॐ, १। १६७।४६॥ 

^ पकी सदस्तुका श्वानौ जन यदत प्रकार वर्णन करते दै । 
उसी पथ को दद्र, मिच, वदेण, अग्नि, दपर्ण, यम्‌, मातरिश्वा 
आदि कते ६ । "» इत मंत्र मे “अग्नि, यम " आदि शब्दै जो 
कि ईशोपनिषद्‌ मे तथा चा० य० अण्न जागयेहै। {त मंत 
से ग्रह यात सिद्ध होती है कि, नामो भेदसे रेता मेद्‌ नहीं 
होता । यदि यद कम्पेद्‌ फा कथन माना जायगा, तो वहुतसे बि- 
घाद्‌ पिर जायते । पस्तु शका करनेवारे युतेपीयन ओर उनफ 
मतानुसार चलनेवारे पतदेशीयं विद्धानको यह मत माननीय 
नहीं ह | ! इसका कपण (तना ही दै, किं उन लोगोने अवत चद 
वैदिक दृष्टि प्रात मदी की दहै, फिजिस कौ वेदाध्ययन के समय 
अत्यंत आवदयकता है । तथापि य्था शक्ति उनकी शंका का 
निरसन फ़रना आवदयक दी ह । उप्त करषेद्फे कयत के सीय 
निन भ्र भी देषिये-- 

सषटेयाम्निस्तदादि्यसाद्वायुस्तटु चंद्रमाः ॥ 
त्व शुकं तथूत्रहम वा आपः स व्रजापतिः॥ 
य.३२1१ 

५ ची अग्नि, वही आदित्य, वहो चायु, जौर निश्चयसे वहो 
चंद्रमा दै । वदी श्रु, वदी ब्रहम, ओौर वदी आप्‌ तथा भ्रना- 
पति मी षीद" शस मन्नं स्पषटकहादे क्रि अमि आ्रित्य 
आदि नामासि उसीका वर्णेन होवा दै, इतनाही नदीं परेतु अभि 
सादि फो सव शक्ति उसीके कारण अननतं रहनी है 1 वष्टी प 
सासा अमि मादि सूपो फां फर रष्टाहे, {त चिथ अभिक 
च्णनसे उसका वर्णन रोता है 1 जैसा उपनिषद म॑ कट्। है कि 


< ईणोषनिवद्‌ 


^ वष्ट अमा नोक्ता योध, मनका मम, वाणीकी वाणो, प्राणका 
थण ओर धोका धोय है" ( केन उ.११२ } उसी प्रकार फल 
सुषम “ चह आता अग्निक! अग्नि, सवका सुरव, पायुका वायु" 
जका जट," है । दत वणेन "अग्निन आदि दन्द जिन्त रोति 
च अ ते & उल ६वोपनियद क "अ 

से आध्माके वाचक होते दै, उसी सीति दंशोपनिषदके “अशनि, 
पूषा” ये दाष मी आत्माके पाचक है । इतके अतिरिक्त ~ 


सोः रः पिता जनिता यो बिधत धाप्रानि चेद्‌ भुचनानिं 
दिश्य॥योदेषागे ममघा एक एव तं संप्र मुवना 
येत्यन्या॥ क. १०८२} रेः, च, १७२७ 
समः पिता जनिते! स उत दंधुध्रमाति वेद्‌ मूधनानि 
विष्वा थोदेवानें नामध एक दवतं स्प्श् भृषना 
यन्ति स्वा ॥ अथर. दाश 
"वट आवया दम स्थका विता, जनक जौर वंधु हे । वहं खय 
मुयनो ओर सथानाको दथायत्‌ जानता है । (य देवार नाधः) 
वद सद दैरयोक्े नाम अपने छिये धारण करता है! ओर षद 
योधर प्क हे । उक्त यश्च करने योग्य आध्माके आधषरसे क्षय 
अन्य मुदन अर्थात्‌ पदार्थं माच रते ह ८५६ वर्णने निम्न घाक्य 
अत्येत मह्वपूं द 
य पक्र प्व, दृवानां नाप-ध.। 
जो दक री, देवोके न(५ धारण करता 
* अभिनि " आदि गेवताओंक्े ताम उक्ती वर्णन करत है, 
पतलिये ये नाप उसके वायक देते ह ॥ यद मं शुगर, यजः 
पेद अर अथपवे दपर है । विश्षेपतः जि यजुवेश्के ४० चं अप्या. 
यक्षा दम विचार कग रदे ६, उद्षीके ६७ पे अभ्याधयें शद भंत्रह 
शसद्धिचे इव अतगत प्रमाणक मी“ अन्तिः आदि नीर उस 


भैनिका। ९. 


५, 


उआामाफे चाच तिद्ध होते है ॥ आताध्यायमें कंगहित होते से 
म्नि आदि पर्दोका जामा अर्थं सपद धा, परत श्त अवत 
अमाणते वष घात पुनः लिद्ध हो मर है॥ ओर देखिये 


त्वमग्न इदो ध.थमः सताभति, सः विष्णुदकयापो नमस्यः 1 

श्व ध्रह्मा रथिविदह्मणस्पते० ॥३॥ व्दमन्न राज! वरणो 

धुततवतेस्तयं मित्रो भवसि दसम दडथः त्वमरयमा सत्पतिणाधा। 
" च्थपरमे वष्टा०॥५॥ खमे दरो अतुरो महोदिवः॥ ६॥ 
^ क्र. १ 

दे अमे] तंदीद्टदै, सदवस्तजोपियर्यान्‌ तदी दै, तदहो 
नमनकेल्ियोग्यविष्णुहेःत्‌ दी व्रह्मादे। है अन्ने! तू घरण 
रजा हि ओर्‌ स्वुव्य मित्र दृषी होता दै, वृह अर्थमाह ॥ वत्व 
तर्हि" द्यादि म्वोमिं अभिनिष्टी अन्य देवषहै, " यद वात 
स्प ्व्ी है । शली प्रकार अन्य देवताओं सूक्त मैभी 
चै अभग्निष्ठीरहैरेतामी वर्णनहै। दस सय वर्णनकाताव्पयंदही 
यद टैक सथ देवताओं नाम पकी ^ आत्मतत्व "का चरणन 
कर्ते है । वथा- 
खमग्नाधगिश्चरति प्रविष्टः ॥ य. ५] ४); अथव ४) ३९) ९ 

५ पक अभिर दृ्छय सभि अविषए है ) " दत वणेन फा तात्प 
पः ( जीव ) आमनि दृतय ( परम ) अस्मा प्रविष्ट है यदी है । 
दस पक्रार विविध मंत्र भागोका वणन देखनेसे “ अग्नि ” शब्द्‌ 
आत्मायाचफ दै, पेल द्वा" दो-लकता है । जिस कारण से अभिनि 
शा्द अत्मावाचक्त सिद्ध दोगा, उसी कारणसे ^ यम, पृथा" 
सदिं शब्दुमी अएसावाचक्र दी सिद्ध हीये । दखद्िये उल्ल विषय. 
म अय य्दा अधिक छिखने की जहग्त नदी दै) शत विपये 
दरपक्र दैददाके संध आवद परप्राण दिषि था सकते हैः 


१० दृणोपनिषद्‌ ॥ 


परु उपर जो षैदिक वर्णन की संति का नमूना वाया गवादे, 
उषठशते वफ्तश्य वात सिद्ध दोगरं टै १ इस लिये अय दस धिषयमं 
अथि धमा देकर विषय छंद करनेव को आकदयकता मष्टा 
ह| तात्पर्यं यद कि देस अध्याये जो“ अभि, यप्र, पृथा '' आदि 
शब्द परयुवति परै, वे ^ प्रह्म, आमा, दश “ के हो गुणयोधक 
पर्याय शब्द्‌ ई । द्रसल्यि यह संपृणं अध्याय प्क ही सारक्ता 
वर्णन क्रिया बरह्मा वणेन कर रहा है । यपोह्‌ नामो्ी मिन्नतासे 
पष्ठ अभेद रुप सद्वस्तु का घणत शस अभ्यायमे हुआ । श्त 
का विचार करने छिपे जम कौनिके भारक्ना भी विद्यार फरके है 


८५ ) इम अष्यायङा पि, 
किसी किसी समय कपौ नाम मी देवताका निष्यव करने 
फेलिये सायक होता हे 1 दषट्िये इस अध्याय कफे कपिकै नाम 
का विचार कपना चाहिये । अजमेर मुदित “ यजतवेद संदिता “ 
के ४० पे अध्यापका 
व्रुचिः दीर्घतमा 1" 
वेसा छपा हे। प्रतु यद अश्रु हे कया कि यजे सर्घानुधःपणौ प~ 
शताास्य्ौ । अधंतमौ नव । दे सप्तदशा 1, 
अनवाक सूत्रध्यिाय 
दश्च षासयमातपदेवत्य आन्‌षटमोऽध्यायः । अनेनदेकं त्रिष्‌ 
सपररि जगती । चायुरनिलं यजुषी । 
यदु सर्वानुष्रमणी. ४० 
च्छं वाचं पंचाध्यायो दभ्यड्डायर्वणो ददश 1 
यज. स्वानुक्रमणी ४।५ 
रज्‌ अ. ३६से ० तक धे एच हरे अध्यायोका + द्भ्यड्‌ 
अप्वा " कपि छदा टे । यदी भाद श्वप्यमे मी दै 


मृभिका) ११ 


दृष्यङ्‌ ह्‌ वा आथध्रंण पतं शुकमेतं यज्ञं विदांचकार । 
श्च. चा. १४।१।२।२० 
दस प्रकार यजुर्वेदे अंतिम पएचाध्यायीका दध्यङ्‌ अथर्य कपि 
है । यदी माव अन्य माप्यकार स्वीकार करते दै 
(११सद्रेवत्य अनुष्प्छंदस्कोऽप्याया दधीचाधर्वणेन दः 
{ महीधरमाष्य्‌ ) 
&) ईश वास्यं ! तिलो शुषुमः। दध्यङ्‌ आथर्वण कपिः 
(उधट भाष्य ) 
५ दृशाघास्य आदि अध्यायका दध्यङ्‌ अध्वा कपि है|" इस 
अथर्वा फा द्रह्मचणन क सय वदम्‌ स्वधे द | प्रत्यक्ष अथर्व पद्‌ 
कानापदो “ ब्रह्मवेद्‌ "ह | देचिये- 


५५ प्रह्मवेद 9 
रेष्ठ हि वेदस्तपसोऽधिज्तो ब्रहमक्षनां हदये सवम ॥ 
(गो.प्रा,१।९) 
५पतद्रे भूषिषठं ब्रहम यद्‌ मुग्वंगिरसः। येंऽगिर्सः स र्सः। 
ये ऽधर्वागस्तद्धेषनम्‌। थद्‌ भेषञं तदमृतप्‌। यदमृतं तद्‌ब्रहम। '” 
(गो. धा. ३४ ) 
*्वत्वारो वा एमे वेदा कमेदो यजुवदः सामवेदो ब्रह्मपेदः 
(गो. घा. २-१द) 
^ चार वेद ह कणमेद, युरधद्‌, सामवेद्‌ ओर वरह्मवे द्‌ » धस 
म सयवं वेदफा नाम “' व्रह्मयेद्‌ ` आया ह अयव वेदं अत्मा 
जीर बरह्मफे सृत यत ष्टी । इसलिये मी खका माम ब्रह्मवेद 
अन्वर्थक है । श्सी ब्रह्मविचार के प्षाथ स्वध रखनेवाला 
“ अर्थवा "° यद्‌ ऋषिनाम हे, इसीटिये योपथते दस नामक्री च्यु- 
स्पत्ति निम्न प्रकार दी है- 


१२ हृशोपनिषद्‌। 


तद्दतरयोदथा्धाडिने-.-मन्विच्डेति तद्थववाऽभवत्‌ । 
गो. म्रा. १।५४ 


" शक्त को अथर शस लिये कद। गया कि, ईछने (अथ अर्वाक 
धतं अन्विच्छ) इतश्च यदाह दृढ रेषा कटा; "' अथय 
यङ्‌ पेखा कष्नेसे ° अध्व › का गया ! दन्ना तास्प्यं यदद 
क्षि, पग्मेभ्वर छो वादिर कदं दुदते हो, यहां अपने अदर इसको 
दृढो, पेखा जिखने कदय दद्‌ ' अर्वा › नामे प्रसिद्ध आ । 
दस प्रकार ' अधर्वा › छम्दका अर्थ सिद्ध कर रारे कि, इसका 
आ्मदिचार के साथसंचंधदहे। तथा- 


अथर्वणः अथनवन्तः । थव तिश्चरतिक्ष्मां सरपरतिपेध; । 
निद. नै. ११।२.६ 


अथे", का अधे "स्थिर" दै 1 ""यव' का अर्थ गति दै, शं 
लियि "ज-यर्वा)" का अथ"गति-रदित ग होता है। योग साधन कर" 
मेके पश्चान्‌ सो मन्धो स्थिरता, पकाप्रता,अचंचलता सिद्ध प्तेती 
डे, उकः दशक यद शब्द्‌ 2 । स्पिष्युद्धि, र्थितप्रर, सप्राधिस्य, 
योगौ यष सक्ती मावदे। इल प्रकारके योगीका व्रह्मधिचार के 
साथ स्च दहोनास्पषट टो टः दइखल्िये चत अध्याय का "उयर्वा? 
च्पिनाम यता र्दहै कि, षस अध्याये वद्मविचार कवा जाप्म- 
कियार दसा है, तथा इसमे आये दुद = अग्नि, यम, पूपा, पुषा? 
जादि शम्द इल अकरण आत्मावाचक अथवा पष्यवायक हो 
निश्रयक्तेद। + 

देवत्ताका विचार जर ऋपिनाम का विचार कर्नेसे “अभि! 
आदि दष्टा माव आत्म विषयक दौ दत खष्यायें दोना योग्य 
टै, यह घात सिद्ध टोगरं 1 


मूमिका। १३ 


€ ९. 
(६) इश उपनिषरदका महस । 

सव अन्य उपनिषद्‌ व्रह्म जौर आरण्यक प्रथो है यह प्क- 
ही उपनिषद्‌ देल हे कि जो मंत संदिवे है । घाह्मणों भौर आर- 
प्यक्ष की अवेक्षा मंत्र संहिता का मान ओरं प्रामाण्य विश्षप होने 
सेही शत ईशोपनिषद्‌ को पदिखा स्थान प्राप्त जं टे । यदौ पक 
"म॑त्ोपनिपद्‌ "' हे । जोर इसके आधारपर अन्य उपनिषद फी 
र्चनाद्ुईदै) जो श्नान अन्य उपनिपदो है थह इसमें है परत 
भितना उपदेश दते दे उतना अम्य उपनिषदों टै पेला नी 
चाहा जा सकता । अन्य उपनिपदौकी व्याख्या फरनेके प्रसंगे 
इसका सप्राण विचार कया जायगा, जर वरदा दी किस उप 
निषद्‌ फा सके किंस मनसे कैषा संवंध है, यदह यताया जायगा) 
उद्ाहरणके स्यि यहां इतगाही कना पर्याप्त होगा कि- 

८१) केन उपनिषद्‌ ^ नैनदेधा आप्नुवन्‌” स ईशोपनिषद्‌ 
के मथ भाग ( य० ४०६, ददाड० ४) को व्यास्या है इसका 
चिकतोष स्पष्टीकरण “केन उपतिपद्‌ ' फी भूमिका क्षिया गया । 

(२) यृषटदृारण्यक उप्रनिषदर्‌ ईशोपनिषद्‌ छी दीडती टीका 
ही द । संपूरणं यनुत्रेदके ४० अध्यायोपर " दौडती दीका" ही 
शतपथ ब्ाह्मणके १४ काड है । इससे स्प है क्रि, यमु्वेदक्षे 
अंतिम ४० पे अध्यायकी रीका एवे फाडमं है । ए४्याक्षाड 
हौ वृदटदारण्यकदहै। जो पाठक दोनौकी परस्पर लुलना करेगे, 
उनक्षो यदह विषयं स्वयं रप्र हो जायगा) 

शस परार य, अ. ४० का अर्थात्‌ ईशोपनिषद्‌ फः संपूर्णं 
आसविवाक प्रथमंडारम अस्यंत मद्व हे! पला समक्षोये कि 
यद अध्याय सव आसविया के प्रथम्‌ शिरस्थानमं अथवा 
मख्य स्थानम विराजता है । ली कारण सत्र उपतिषदोपे मी 
टसकने प्रशम स्थानपर निनते द । 


१६ ईशोपनिषद्‌ । 


इ धकार पक ही पातका पिस्वार कमरा इन अधिकारे 
इञा ह । भ्ये पद पद का परर संवंघ देष्ठने से रौर सूष््म- 
विचारक साथ उनका आश्य सपद्धने स वडा द आनंद्‌ प्रा 
द्धो सकय है, जौ र अष्यएमर विया गृद सिद्धांत विशद दो सकते 
दै। जैसा ५ पृक ह्वर " केविषय में प्रथम अधिक्रार मै वणित 
चातौ का स्प्ठोकर्ण अगे के अधिषाते चरं दु है, उसी शका 
अन्यान्प विषयो फामी है) दछलिये पाठक एत दृष्ठिसे इस 
सध्या का अभ्यास ओर मनन करं} 

९८) माप्यकरे का कथन 1 

कद्‌ माव्यकारोने इस अध्याय के पिय म अवास्तपिर दातो 
शो प्रकट कियाद, जैषा-- 

(९) श्रो दरशसावर्यज्मे कते है सि" दवास्यमिव्यष्दयो मप्रार 
कमेस्यविनियुक्ता , तेषां अक्ष्मरेपस्यात्मना याथात्म्पग्रह्लशष 
कत्वात्‌ । यथास्य च आमन, शुद्धत्वापापविद्धत्येकस्यनित्य 
स्वाश्चतरत्वघेगतत्वादिचक्ष्पमाणप्‌ । तच्च कमेपा विरुध्यते { 
इति युकन पपरैषा क्मश्ववितियोय, ॥ रंछ* शार भाष्य + 

^ इशापास्य० आदि मंत्र फमोौँ पर पिनियुपत नदीं हप हे, कधौ 
क्कि इन मशो मे आत्मा का उत्तम चर्णर ह जलता शेध, अपाप 
विद्ध) एङ, निव्य, अशरीरी, सरव्यापक आदि गुणोसे युक्तदै 
रेसाजो पर्णन इख उपतिपद्‌ मेद, वद कमे हे चरियेधो र, श्छ 
कयि धने मौ का दितरियोगक्मामिनदोनाष्टौयुक्तदि।'" 

शो० पत्य दंकराचावजो कौ यड्‌ युकिति वास्तविक परपर नदी 
दे, यदी पात यदा छतानो है । यदि आपा वर्णन होने सेरम्॑धा 
का विनियोग कमौमेंनेष्ठी होना चाद्ये, ते यजु अ० रेक 
मेतौमे पकी जसा वण द, तवापि ^ सर्वमेधवद्च ' ना 
मक यश्चकमे उष सष्याय का धिनियोगश्िया गयाहै। जामा 


मृभिका १७ 


केजों" शद्धः निष्पाप) रक " जदि पुण इ अध्याये वर्णेन 
कव्ये भये है, वेही उषी अध्याय मेह) देदिये- 


स्मेधप्रकरणं । ईशोपनिषद्‌ 

(यज म २२) (यजु अ ४०) 
शर (मंय२) श्ट (मत्र ८) 
अमृतं (मं १०) अपापविद्ध (५) 

तत्‌ (मं १) प्क (मं) 
कतं (मं ६२) (ष्यं) नित्यं (मं १५) 

न प्रतिमा (मं.३२) अकायं (मं ८) 
पिम्‌ (मं ८) पयेगात्‌ ("” ) 1 


दख प्रकार जो गुण आप्मा के वर्णन रूपमे दिये गये ह्रे सव 
मध्याय दरम्‌, तथापि अध्याय ३२ कमै मे विनियुरत दै ओर 
अध्याय ४० नहीं है । सलिये उक्त देतु ठीक नदी है 1 घास्तय- 
मँ देखा जायगा, तो यद वात सरवन दिखारईदेगी करि, मनौ फा 
विनिणेग जो सखन फम॑का।ड में शस समय प्रचलित दे, यद सव 
का सथ प्राय अर्धहीन है । अर्थात्‌ जो भाव मनमेहे, उसमे अ 
नस्य कर्मं उसका चिनियोग दी नहीं हुमा है । मका भाच पक 
है ओौरउखसे जो क्म किया जाता है वद भिन्न दी है । सै 

५शर्माऽसि 1" यजु. अ १९४ 

षस मंच फा चिनियोग ` चर्म" अर्थात्‌ ^^ छृप्णाजिन '* उठाने 
केकममे आहे । परतु ^ श्म" फा चमे" के साथ क्या 

तवंध है ? वास्तव मे कोई संवध नहीं । दस मनप असा क 
शष्पं „ अर्थात्‌ “ सुख " गुणका वर्णन किया यवाह, मादा 
स्वयं शर्म रुप है, सुखस्यरूप सधवा आनदख्प हे । शत वर्णेन के 
साथ “चके उदाने फा कर्म" फोई संयध नीं रखता । दी प्रकार 
वहुधामन्रौ विनियोग गर्त है । पेसे दिनियोगो को प्रमाण 
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मानना, खोर सन्य वैदिक संदिताय यक्ठ करमां म चिनियुषत 
ते पे जाक्रान प्रतिपादक न्ट है, पे कश्ट्ना सपं अयो- 
भ्यदि। 

दुष ध्रकार पे कथन से जो घुथा दोधारोप देद्के संदिताओौपर 
तापा, जीर जिल से ऊभ्य मनन मं आत्मा का वर्णन नीद 
पेषा जो आशय व्यध्त त्ता थए़डमी वातक्षा खंडन यदा कियाह। 

श्रौ को जयरदृस्ती किसी कमे मं विनियुक्त केसे दी केव- 
ल उम ज्ञो आसविचा दहै, वद दूर नहीं हो सकती । दक्र 
उत्तम उदाहग्व यज्‌ अ० ३२ दै। पसक व्याव्या ( पक ईश्वर 
उपासना नामे ) श्वतश्र सूपसे छषपी है 1 हरक पाठक इस 
सथानपर उसको जघदय देखं लोर अनुमघ करे, क्रि उसमें सी 
कितनी आस्पविया दै । अस्तु । यदां कगे! इतना दवै फि, धेद्‌- 
की संहिनाओका मुस्य दवतत्य " आस्या का वर्णन" दीह) 
प्रत्‌ फमेकदियो ने उनको जग्रदस्ती अपने अभीष्ट कमो 
चिनिमुकत कियाद । परंतु अथे को दुत देखा जापगा, तो यद्‌ 
स्पष्ट दिष्वर॑देगा; कि जिन कमोमिं म्रौ पिनियोग हया दै, 
उन कभी के सवधम मंच युग्य ष्टो ह। 

दस धकार माप्यक्रायैने अपने पृषं प्रदहो स्थान स्थानपर घता- 
ये द| सका जर पर उदाहरण रैषिये-- 


९ वेदान्त ङे अध्ययन इकार । 


इस अध्यायं फे अध्ययने फाल के विषयमे टिखतेि टलिश्ठने 
~ रेथरये दो 4 गिते र 
धो० उवट पौर मरहोधस्ये दोनौ आवार्य किखते रहै 
“समासं कङकंड, षदरानीं तानक प्रस्तु वते ॥ 
=“ । दष्यडडःथ्व॑ण पपिः स्वशिष्यं एतषा 
ग्माथिानादिभिः चंस्प्रिः फंस्टतररीर, अधीतवेद, 


^ 


भूमिका। १९ 


उत्पादित पुरं. ...शिक्चयन्नाह ।)'" 
उदारभाध्य अ,४०।१ 
भपकौनचत्वारिताध्यायैः कर्मकाडं निरूपितं । ददानी 
कर्माचरणशुदधातःकरणं परति क्ञानकांडमेकेन 
अध्यायेन निरुप्यते । देःतावास्यमिव्यादि मेनां 
कर्मसु विनियोगो नासत । तेषां शुदरयक्वापाप- 
विद्धसवा्ष यीरव्वसर्वगतत्वा्रासयायासम्यव्रति पादनात्‌ ॥ 
तर्च दर्मणा विखष्यते 1... ईशावास्यं ,...-अध्यायो 
दधीचाधर्वणेन दुष्ट गर्माधानाविसंस्कारसं स्तं, अधीतः 
येष, जनितसुते,....-शिप्य पुत्रं वा कपिखपदिशननाद । 
महीधस्माप्य ४०।१ 
५ (१) यजु. अ- ३९ तक कमांड समा हमा, अद कान 
कांड का प्रादभ होता है । ९० 0” 
` ५ (२ ) दध्य्‌ साथरवैण ऋपि अपने पुत्र जयवा शिष्यो 
दख अध्याय कां उपदेश करता दै जो दिष्य अथवा पुश गाधा 
नादि संसार ले सुलंस्छत है, जिसने वेदफा अध्ययन समपि 
किया ह, मौर पुथ उतपच्र फिये ह ॥ 
चे दो कथन उक दोनो भाष्या मं समान दी है । पहिले कथन 
कां डन शी० ्षंफसचार्यजौ फे मतकी समाछोचना फप्ने के 
समय किया ही द । अव दूसरे कथन फा विचार करना है! जि 
ने तो विरक्त दृचि से रद्र आजग्म बरह्मयर् म रहना षै, उष 
कै दिये जिस समय चाहे ब्रह्म विया फा अध्ययनं करनेका अधि. 
चार होगा । पुत्र उत्पन्न फरने फे पूर्वं वद व्रहपिया म प्रविष्टो 
सक्ता द, जैसे फि श्री गंकराचार्यं सवयं हुए ये । पत्‌ ओं 
गुदस्थी दना चद्ते द देखे माघ्रारण जनो दे दि जो मां 
उक्त नो साचा अपने माप्य दपा दै, रस से देता 
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श्रतीत होतः है कि, पुत्र इत्यश्च कदने फे पशाद टौ षद्‌ श्त ईस 
उपनिषद्‌ का अध्ययन कर सक्ता दै 1 अर्थात्‌ बरहमविचाे 
अष्ययन का ध्रारुभ करने का स्प्रय पुत्र उत्पन्न होने फे पश्चात्‌ 
है । पतु यदी पदा भासी स्म दै। जथर वेदे बरह्म साश्वाकार 
फा फर वर्णन किया है, वह यहां देसि -- 

यो वै तां अह्मणो वेदुमृतेनावृतं पुरम्‌ ॥ 

वम बह्म च ्राहमाश चक्षुः भाषे भां ददु 9२९॥ 

नवै तंचक्षुजेदादि न धणे जरसः पुरा ॥# 

पुरं यो बरह्मणो येद्‌ यस्यः युख्य उच्यते » ३० ॥ 

अध्यै २०।२ 


५ जो छमृतमप प्र्मपुरौ को जानठा दै, उको बहा शौर 
अम्य देव चक्षु, धाण जौर परजा देते ६ ॥ जो षस प्रषु फो 
जागता दै, उखे चक्षु ओर प्राण वुद्धाचस्पा.के पूवं उष्ठको नदी 
छोडते] '" 

शका स्प ताप्यं यद हि कि, जलातन दोनेषे उस प्रतं क्षानो 
को सुदृढ दरिय, दर्थं आयुष्य ओरं सुप्रजानिर्माण फी शक्ति 
प्राप्त होती दे! यष्ट व्रलक्नाम का फल है । वेदाति्ास्मर के अनेक 
रमम “ सुप्रनानिर्माण-शतित को धाति '' यह मौ पकः छाम 
द्ै। यदि यदस्व्यहैतो गृदस्थाधममे धवि हेनेके पूं षी 
अ्रह्मयिचाका अध्ययन दोना चषद्धिये, आर घ्रदापुसेश्ना 
चता छगता चाहिये । परस्तु उत आनाये श्प वैदिक तिद्धातकते 
चिच्डध दी कद रटे है, कि पुशरोतपत्तिये पश्यात्‌ यह उपनिषद्‌ णदं, 
सिये उनका मत त्वितनीय दी दे । आसष्तानते गृहस्य फे 
आचरण पर परिषाम दोहा है, इ्तलिये व्रह्म धिचाका शध्ययन 
गृद्र्पाधमके पूवद दोना आचदयक है । 


मूमिक्षा २९१ 


पाठक भी दृस्त अभ्यापमे मनने पश्चात्‌ जान सक्ते है कि, 
दमे फोई पेसी यात नदी शी दै, क्षि जो पूर्वं आशय पषात होने 
से हानिक्षारफ सिद्ध दो; परतयुत दस अध्यायके सवी उपरे 
सायाखवुद्धौको अधयत ऊभदायक ह, देखा हस्य पाठक अभ्य- 
यमफे पश्चात्‌ अनुभव फार सफता है । शस चिये इसफा अध्ययन 
पच जायु ही होना भवर्दपक है । 

( १०) निष्काम कमयोग । 

श्रौ० शंकचार्यजी कषे है किक्तान ओर कर्मश विसेध श 
उपनिषद मे हे ओर सथैव्रहे। परंतु इस उपनियद्क। विचार 
कणनेसे एता लग जाता है, कि क्वान ओर केका समुच्चय शस 
को अमो हे । यदह उपनिषद्‌ अथवा यद अध्याय कमेधोगफा 
गिषेधक नदीं है जोर कमरयाग का प्रवेक भी नदीं है! देखिये 
सके मेमं क्या क्या उपदे कदा टै । 

मंच १- “त्यक्तेन भंजीथा ” यद आक्षा यदां है । च्यागमावसे 
मोग करमेका उपदेश्च यदां मिकता है । “ निष्काम कमयोग" का 
पीन इसमें है 1 प्रीमद्धगवद्वीतामे जिल निष्काम कमफी मदती 
सायन कौ ग है, उसफा म्रठ वीज इस मघ्रके न पदमे है 

भंत २-५ क्म करते हुप सौ घय जीनेफौ शटा" फणेका 
उपदेश इष्ठ भंचमें हे । प्रथम मंतरमे कटे हप निष्काम मायते छर्म 
कर्ते हप सौ घर्ष जनिकी द्च्या धारण कए्नी चाहिये । यद दौर्नौ 
म्ना दका वाप्य है । 

दतत प्रकार प्रधम ओर द्वितीय मंचका वास्तविक कोई विरोध 
नदीं है, परंतु श्री° शंकराचा्यजी फते है कि पिदा मेव छानीक्े 
चयि दै जौरदूलया मंन कानके अनधिकषारो के लिवेद द प्रकार 
दोनौ का परस्पर विरोध है 1 स्पष्टीकरणमे नकी प्रस्पर क्ंगरति 
जी देखमे उनको एतम कोई विरोधष्ठी नही दिखाई देगा | "पर. 
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मेश्यर स्वय है, त्याग भवदे मग कसे, लालच न करो निष्का 
मक्र करते हप सौः वदं जीनेको शा कसे,यह्ी प मागं है, 
दुखा कोई माग नदी, नरको कमेक्ता ल्प नी सयतः। "यद 
दोनौ मंनौका तात्पर्यं है । क्या शपनं परस्पर विरोध है ¢ घास्त. 
चमे दोनो मश्षौरा आशय मिटकर दी पूणं मानवधमे चनतादै 1 
ओर इसी दिस इन मंकी भोर देखना चादिये । 

मन इ~ आपमधातक्त कम करनेवाला जघ पात होता दै पेखा 
तिषरे म॑मे फा है । तारय यद्‌ है कि कोई दत प्रकारके सात- 
घातक कमं न करं ओर सथ आमोत्ततिकारक पुरपाथ छरकेदी 
अपना अभ्युदय स्यैर निधरेयल्‌ कषा स(घन फरे 1 

भनऽ-दत चतुय मवमे "मातरि-भ्वा अप दधाति" यदह वाक्य 
है। माताफे उदस्मे रहनेधाला म्भस्थ जोत भ कपोक्नो धारण 
करता ट, यद सका तास्पर् दै । पदिले जन्म मे फियि हप कम॑ 
संस्कार स्यसे गर्भ मे मी रदे ६, यद इतक तात्वयं है| कम 
खेत नदीं ह| निष्काम मावसे दी कपैके पेयनको तोडना चादिये । 
यद्‌ {स उपनिषद्‌ शा आश्य द ॥ 

भत्र ५- दस मरम “ तद्‌ पजति ” वष्ट ब्रह्य छवक्षो गति देता 
है । देखा कहमेसे उसफे प्क धिशिरए कर्मर उदे क्था है) 
आत्मा ही सय जड शगत्‌ मै हनवर फरता है। दसा शात्पर्य 
यष्ट द कि पिङ्ग करमहोन रना असमव दै । मगवद्रीतामे भी 
शी देतुसे षा दै कि "कोर क्षणमात्रं मीक्म न षरताषुजा 
ग्नी सकता ।"*(म गो ३) ५)क्यो ङि सालाका स्माद 
द्ूलच्छ करना है । ध्रिये यह मंधरमी करम सूचक टी है 

मत्र <~ एस म॑घनं अश्मक जो गणयोयकः दष्ट है वभौ कम॑ 
योधव ही द। " दपि, मनीधो, परिम्‌, " ये शब्द विदेष य्थापार 

षष्टी पोघव ६1 तथा " अौनष्यदुधात्‌ " यद वावदतोनि 


भृरिक्ता। २३ 


संदेह उसके कैका हौ योधक है । ५ सथ अर्को वद ठीक प्रकार 
करतः दे 1 " यदी उषा पुरयारयं है अथवा स्वभाव द । 

मंत्र २-१२- मँ “ विया मौर अविद्या * अर्थात्‌ आदाक्चन 
जर प्रह्ृतिविश्ान फी उपासना क्षरनेका उपदे दै} या कद 
योक सतते “ विचा अविद्या ” ये शब्द्‌ करान ओर फर्म के योधक 
है श्ल दते भी ये मंत्क्षान ओर कर्मके समुच्चय का उपदे 
करर टै, नकि क्ान ओर कर्मके विरोधक । 

मंत्र १२-१९- इन मगो मे “ समृति शौर असंमृति " अर्थात्‌ 
संघमाच ओर व्यवित मावके कततव्यो का उपदेश दै 1 संघमाव 
जौर व्यवितभाव के कर्तव्यो विरोध नदीं है, प्रणुत दोन 
च्व्योका समुच्चय दी इस उपनिषद्‌ को अभी दै । 

मय १५- रे कहा है कि ५ क्व्यके आचरण को दूर करो ओर 
सत्य का अवलोक फरो । " स्म भो पुदपार्थका ही उपदेश दै । 

मन्न १७- मेँ जीवा फा नाम ५ कतु ' कहां है। यह पुरपारधे 
काही सूचक है 

मंत्र १८-- मे ५ क्षय करमीङे जाननेवाठे परमेश्वरकी प्रार्थना 
दहे कि वद दु्तारूप शयुके साथ दमर दार युद्ध कर्वकि दमो 
अच्छे मा परसे ले जावे।'' यद भी पुश्पाथं दी है। 

द प्रकार दस अध्याय का प्रत्येक मंत्र रेष्ठ पुस्पारधक्षा चोतक 
ह तथापि फ कद रदे ह फि, यह उपनिषद्‌ कर्मयोग का खंडन 
करता हे । पया दसप्ते ओर अधिक कोई आश्चयं टै १ वास्तवे 
सखा समे " कमै भौर ्वानका खमुच्यय ›› रप शाब्दौसे कदा 
है वैषा ्ोमद्धगवदीतामे मी कहा ह। यदि गीता संपूरणं उपनि- 
यदौ फा सव्व, तो संपुणं उपनिषदा मौ यदी अभिष्य हना 
चाषिये। ओर वैष्ठ दै मी । परंतु कईं खंदायवारे जपने संप्रदाय" 
छे यदंकारसे शख कानके लमुच्चय करा परिरेध करते दै । परंतु 


२४ ईशोपनिषद्‌ । 


चद्व मत इन मचौ नष्ट हं । वद्‌ उनका निजमत ६! दस दशोपनि- 
षद्‌ कातो स्पष्ट भाव " प्नान-कमे-समृदवय "दीद । 
( ११) ज्ञान ओर कमे के सपुचय फा 
मुख्य दैत । 
आसरी चार अवस्थाय है । जाप्रति, स्वप्न, सप्ति ओर्‌ 
तुर्या । दन अवस्थाओमे आयाकी तव धाक्ति प्रकटहोरही है। 
उक्त अवस्थाजके नाम प्रप्माताके साथ वेवानर, तैजस, प्राप्त, 
क्षौर आसा वे चार्द। अर्थाद्‌ आ।त्ापरमा माके साथ उक्त चा. 
सौ अवस्थाय छदन जद वृहद्रपते द । चकत जचस्पापं माषा 
धरौ भव व्यत्त करने फं लिपे आवदयक ही हं 1 सनातन ष्मटसे न 
चारौ अवस्थाओं म॑ आतर अपनो शक्तिका अनूभव देख रशाटै। 
आमा परमात्मा अवध्या 


0 शपा वनेष्व वस्था, ( पान ) निधृत्ति 


स्वध्न.. ~ दस = ; 
जागृति... षैभ्वार | अवस्था (कम) भवनि 


हनने दो अवस्थे कत की है गौरद्ो नैप्कम्यं फीट 1 घासे 
आव्य होते कते कारण कषान ओर धर्मा सपरज्चय दोनाहीजा- 
दयक द! यद भोप् नही श्ट सक्ता षे कि श्नमेसे किसो अवस्था 
रीं पिलङ्कुर आघदयक्रता हौ नदी । जो भवस्था नए दोगी, उख 
उवर्यामे व्यक्त हनेवाली आत्मा शक्ति पुत्त ही रदेणी, उत 
अपस्थाफे विना व प्रकट दौ मरही हो सफतौ ! इसलिये सस! आ~ 
स्मा सनातम दे पैसी ये चारो अयरणपें भी प्तनातन ष हि । पर 
भाता भौ तेजक्त धैण्वानरः अयदि द्वारा एमं करता षी ६, डो स~ 
दिप अनादि प्रवादे दिला दे सदा द! परिच्छिनि जीवको भी 
उरः फारणषे दी चारौ अवस्थाय हं 1 " चतुष्पाद्‌ आलम! » पनी 
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तुले फते द 1 उक दो पाव तोडने नदीं है 1 इख फरण क 
सौर शवान का समुच्चय दी उन्नतिका साधकः है । 

कह यदा पेता प्रश्न दरम कि मुक्त अवस्थामें जगति आदि 
अवस्थादं कहां है १ दस शकक उत्तरम निवेदने किं शरीरे 
होने भोर न सेनेते क्ति ओर अमुकतिफा फोर संवंध नदी है) 
दाशरमं रदते हुए भी आतम मुक्तिका अनमव कर सकता दै जौ- 
र श्रीरत्याग होनेपर भी आला यधन की अवस्था रद सकता 
है । मुक्तिकारतु ही ओर है । “आत्मा शाक्तिक अनुभव करना 
ओर अपने जापको वंधनौसे अचि देखना मुक्ति दै 1 " ईहलिये 
यह शसीरमे काथं कस्ते हुए मी धत दीती है । भौर इतकारण 
चारौ अवस्था्जौका होना एखके दिये धातक ग हेः पत्यत भा- 
साकी विकस्ित शक्तयः अनुभव करने फे दिये दलफो जागृति 
फी आवह््यकत। होगी । यही मख्य हेत हे कि ईशोपनिषद्‌ तथा 
भगवदीता आदिमे छन ओर कैका समुच्चय कषा हे। भौर फि- 
सी पफ दही का स्वीकार न्दा किथा। आश्चादैकि प्रठक$ इस समु- 
ज्यया महत्व जानम । 


(१२) दम अध्यायमर अये हुए यासा वाचक 
शम्दों का पिचार। 


पष्ट मरम “ दश " शब्द्‌ है, वह “स्वामी, मालिक, रज्ञा, 
का माच च्रताताह्‌। इ्तसे आफ स्वामित्व अथवा रादयालतत 
विक्ली दृष्टे ^ अनीश्च ” पर द्ै, यड वाद सिद्ध होती है अर इत 
लिये श्छ जगत्‌ म राञ्य श्वान स्प कमयद आसा कस्ताह 
यदसिद्धदै। जेसासेधककफाकपदे वसा स्वामोकामी कर्प । 
स्वरामा हनपर कम द्धृट्तवा नदा हेन पर्तु वदता ह्‌। 


द दंशोपनिषद्‌ } 


द्वितीय मनम " नस" शय है 1 यद्‌ "नायक्त, नेता, चखद्तिपाङाः" 
शख अतियो वत रदा! है ( जिनका नेतत ध्सफे पाक्ष €, उनको 
शचङानेकषा, ओर योभ्य दिशसे बटठनिका कायं करदा दस्यो 
जआावद्यक हो है ] इटिपे यद शब्द्‌ भी इसके क्मका सोधक द । 

तीसरे मंप "जना. श्तम्द्‌ जनमान क्म करने वले सामा- 
स्य लोका बोधक द । दत अवस्था वह फोर प्र्ञनन करने 
द्म करतः ह, संतानक्षी उत्पत्तिरना ही दस अवस्थामें द्तका 
कर्मे । 

चतुथं मेम “अपेत्‌"' शाम्द्‌ है । गत्पथकः ऋष्‌ धातु यह एष्द 
यनतः दे, तिये (तका अथं गतिप्रघानं ही द । गतिमी प्क 
वरमह है 1 प्षानार्थक्र मी यह दाव्द्‌ है! तासपयैघ्रान जौरकपमे फा 
द्रप शब्दम्‌ सपुव्चय द 1 

पठ ओर खतम मघो" आप्या?" दाद्‌ है “ स्मातस्य यमनः 
क्षिप्रा सतत कमे करने फे अर्थवाला अत्‌ ' धातु दस शष्ट 
है । इसलिये “ सतत कर्म क स्नेधाा " पेसा इसका स्थपं सपना 
हय वार्थ दे। शपौलिये आघ्माके छः लक्षणो ते ५ श्रयत्न › भो पक 
खक्षण संमिचित हुआ ह 1 इच्छा, देष, सुख, दु ख, प्रयत्न, पान, 
ये आत्मा कफे छ. रक्षणं हू ओर उका * अत्‌ › धातुके अधं पे 
साध संवधषदै। 

अश्म मत्रौमं ५ कवयो, मनीषी, परिम्‌. " आदि शब्दे सात्मा 
च विविध गुण घता रहे है| ए मे ह विचार्णोयहैफिये टौ 
पिगैवण ^ समि » पपत मी है । देषिवे-- 

स्यमगने प्रथमो अंगिरस्तमःकविदेवाना पत्तिूषत्ति धप ४ 

१।३१।२ 

"ह छम्ने} त्‌ { अंगि-र्स-तमः) अगमं मण्य सश्वह्प 

(भरथम कवि ) पिला कवि दै जर देवाना घनं ) ददविपौ-य 
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मत, अथया देवताओंका चत (परिभूपल्ति ) सुनृषित रवा है! " 

श्षसर मे आसा सत अंगो मुष्य सत्व है भौर वह हृद्रियोके 
स्यापार चलाव द) तथा जगत्‌म प्रमाला मस्य सल्यस्प्हे 
आर सु्यादिक्षोनो चात है ! 

इल मंअमें ॥अभ्नि"" शब्द आत्मा वाचक दै भोर उसकापकवि?? 
यदह वशष €) जा यज्ञ० अ० ४० क अश्वं मञप दुद्धं आलमाक्ा 
विशेषण जयादि । अग्निका अर्थं वेदम आमा है इतण्छा यद पकः 
प्रमाण है । दत विषयके अधिक प्रमाण यद देनेकौ भवदयकता 
नदीं है । श्वे पए जो अगि देघता क्षा विचार फिथादै, उतमें 
यह मंत्रभी देखमे योग्य है । अस्तु । 

पं्हये म्॑रमं “ सत्य ” शब्द अलिका धाचकदे। “ सत्‌ "का 
यमन फरता टै अथात्‌ "सत्‌ फा नियामक" आत्मा है । यद निय- 
मनरूप करम तारा है । 

सोखहवे मघे उक अर्थकादी “यम शब्द्‌ है । नियामक शा- 
खक, ये इसके अर्थ है "दश्च" शब्दके अर्थफे साथ ही एसका म- 
चंघ हे) ^“ पृवा " श्न्द्‌ पोषम फरनेक्षा माघ, ' कोपि " प्रब्द ग- 
ति ओौर त्ानफा समुच्चय. “सूयं" शोष्य प्रसव पेष्वये घाचकर "तु! 
धातुसे वनेनेके कारण स्थ जगत्‌ की इतपत्ति ओर सथर जगत्‌ कां 
श्वय वटानेवाडा आता हे यद भाव चतातादे। दसी मरम न्प्र 

1-पति "” शब्दं है उसका भाव व्रनापाटनर्प क्म हि । वदी भा- 
च प्रथम मंदे शश शब्दने व्यत्त किया दै । “पुरप धाम्द्‌ पुरि. 
यामं रहेका भाच चता रहा दै । पूर्वोक्त चार अवस्थे धार्‌ 
पुि्योमे रटने से्ी श्टक अनुभवमे जातीं है । द्सच्यि परुपदा- 
ष्दवे पूर्वक चर पुस्के साप सवंध ओर वदां फे कर्मस्य 


षते 
मय १७ म “क्रतु” शष्ट कमं क! दी बोधक है यह्‌ शाथे इसका 


स्यमाव धमं दौ वत्ता र्दा दे । ^ एतत्तु ” चन्द मो ददर घादकहै 


०८ ईशोपनिद्‌ 1 


धह भो जत्माकाह्यै धाचक दै 1 सौ पपं जीवित रहकर यश्च कर 
नकषा भाव उत शब्वरमे है । ्सोदिये एद अभ्याय फे दितीय मंत्र 
म ^ कमं कसते दप यदा सौ दषं ऊीनेकी ष्ठा करो ' देखा उप 
देशा क्षिया दे । उषा "* शतकनु ' शान्दते निकट सयध डे । 

अटाग्दपे मग्रमं “अमिनि '” शब्द गतिवायक्त दी कया कि वह 
गत्य्थक “ अग्‌ '' ध्ातुतते घनवा ह । 

दस परक्तार आःमावाचक सवद शष्द्‌ पुर्पाथं फे वाचक्ग दे, यद 
यदा अत्थ विचार कस्ने शेग्य वाते । श्न शन्ते जै जोअ- 
साक्े गुणधम व्यक्त हो रहे ह उनका विचारः करेसि आत्मादे' चा 
संतयिक स्वस्पका पता रग जायगा । ओर कमं करना उका 
स्वमादीदे थदवातमी शस विचार से लिद्धष्टोमी। अप्रहत 

नका परस्पर खवध क्या है दक्षा विचार क्न है 
२३ हस अध्यायकषे विवेष नामाका 
परस्पर सत्रथ । 

त अध्याये जो विदोप नाम दहं, वे आस्माकी शाक्तिक चरणेन 
कर रहे ट । फ शब्द विशेषतया केवल जीवाप्मादा र्णन पप्ते 
ह्र ओर करं विशेपतावे परमात्पाका वर्णन कर रदे द्‌ । तथा क 
पेतेटहकिजोदोनोका वर्णन समानता परर्हेट। साधारण 
अघस्थते उच्चं अवस्धातक उनका केसा श्रम (म ओग उनसे हमें 
पया वोच िरन्ता हे, इतका यहा विचारः करना दे । एएथमत यहा 
शल घात को अध्रददय स्मरण रपन। चाषहियेकि, जो परमात्मक 
वाचक र्दे पैदिक घाडमयमे ह, वे परिच्छिश्र अर्थात्‌ मर्यादित 
भावक साथ जाप्रात्पक ना वाचकः आर ज्ञो जीवाच्फाफे ध्राचवः 
शान्ब द वै अमर्यादित अ्थंफे स्तय पराच मी वाचष हं। 
प्रायं सय शब्द्‌ दोनो पे लिवे सप्ानतासे ष्ठी प्रयुक्त ति क्यौ 
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मि दानो गुणधर्म बहुत अंशमे समान होर दोनोका पितापु् 
नवध सुप्रतिदध दी दै। “अज, इदरआसा" जदि श दोसा सव 
पाठक परिचित ही हः मौरवेजानते दकि, ये शब्द दोनो ये 
छि प्रयुक्त दते ६ । इसी चटति दन शब्दौका यदा विचार 
करना हे ओर उ के दास जोवा्मावी उप्नविका मर्म देपनादै। 

परमाहमा सद्‌ा पणंकषानी दै, परतु जोबात्मा फिसौ कारण 
मिव्याक्चान अथवा अक्षान से युक्त दाता हे, यद अक्नानरूप जो 
अवध्या जोवाल्ाको किसी कारण विशेषे प्रात देती है, बद 
कदापि परमाप्माको नही होती । इस अवस्था पाचक जितन 
शद जीवात्मफे लिये प्रयुक्तेति हे,वे कमी. परमरासा के 
दिये धुवं नदीं होने । यद विकतेेता रश्म सपनी चा्िये। इन 
श्यामं से पक "आत्म-हन्‌"' शद्‌ तृतीय म्मे प्रयुक्त हज । 
आस्माका घात जो करता है वद आध्महन्‌ हाता हे 1 जित्तफोजन्म 
ज्र मर्ण नही ह देते अज्ञ ओर अमर “आपका घात?! यी 
होतादे ‹ अपनी शावरितका पतान होने ते दौ आघत 
हिता 1" दत अथ पातका कारण अपान है। यद्‌ “जातम दन! 
शट्‌ उन ज्ीवात्माञजका बोध करता हे कि, जो स्यक्ीय दास्तिसे 
अनमिक् होने कारण जपने आपका कमजा समदते टप दीन 
उअवस्याते निस्ते जाते दे । ये आप्मघातको काग अपनी श्चापेरिकि 
काणि हो मस्त रहते है, नदो नकी, अपनी शक्तिके धमेडूसे 
उन्णच होकर बडेदी शनं फयने फे स्वि लिद्ध दोते द, ओर 
प्रत्येकः ्रयलले भिस्ते ठौ जति ह| 
५ असु " प्राणक्षो कते हं । ऽन ध्राणौकौ जो शि हि वद 
'अक्ुषे › नामसे प्रसिद्ध हि! यद वस्तुत अमा फो ् शक्ति द, 
परेतु यह स्थूल शरीरम काय करती दै । धम शक्रम ही मस्त 
रहनेगे अधवा द शमिति स्यायो मोग उढनिके काप दत की 


३२ होपनिषद्‌ 1 


मेरौ इत्यत्ति नदीं हई, नै स्वयं ही हं, सीघे “ स्वयं ~प" मुके 
श्ानी कहते है शस रीतिका षिचार करणे शख अवस्थामं चह लप 
भै आपको स्वकीय शपित से अवस्थित अनृभव कर्ता भ्रौर 
अपनी जआष्मदाक्तोसे यद शसर च रद! टै देखा देखता ६। 
आतमा अपनी दाक्ति से दी रहता दै, परंतु शसेर के अस्तित्व के 
लिये जासाक्ता रस चाहिये, आतसाङौ शक्तिः चाहिये । दस रीति- 
के विचार से ध प्रणी स्वता का अनुभ प्रात करता जौर 
अपने आधार पर्‌ शतरीरका असितिरय है, अतप्व वद्‌, परतंत्र ह 
चेता देखताहै। 

म" पवः" हं ओर मेरे पा फे उद्धार से शरीरको उने 
शक्तियो द \ उम खनेक शकितियौमे अपने ' पकस्व * का यष अनु- 
भव कण्ने रगत दै ( अनेक भिन्न पदापमिं दकत्वका। अनुमध 
कण्नेका अभ्या द रीतिसे उसको होत ए । 

मैकभो फपायमान नदीं होता ( अन्‌-प्जत्‌ ), पयो कि शारीर 
यनमेके ५ पूं "दीपने था, ओर शेर नह जकेपर भी रट 
गा, जौर्‌ वीचक्षी सवस्था द्वै धारीर को ( अर्त्‌ ) गति षे रह 
टु] शरीर का अरितस्व यीचकी अवस्पाम है, पतु मेरा अस्तित्व 
शरोप्से पृथे ओर उत्तर क्षाय्मेमो पक ञसादी दै) धस 
क्रानक्े व निर्भय देता दै ओर अपने मौर फा द्‌ अनुमव क. 
रता दैः मुच कोटं पाशषौ दकौ नष्टौ दका सकती कयो फ पाशवी 
शा्तिते क्ष गुणः षयत्तर जो आसक्ति दै वदी ट, एल ध 
कारके मनने वद्‌ आसिक बरसे प्रपिर्ण होता दै 1 

यद्‌ तीनो कारौ मे उक्त प्रकार अपने आपको “ सत्य" स्वषह- 
पस्मकवतादै। किती फारत मे नदं थायसा कोई काठ गौ 
ई, पतु गायीर पक कारमं साता है जर दूरे काछमं चटा जा. 
ताद) उक जनि न आवितते अपनी जस्यमशकतिमि को न्यूनाधिका 
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मषीं हता । यह अतीद्धियताका अनभव इस समथ पह करत 
है श्छटिये उस्षक शस समय “ कपिः ” कष्ते है । जो स्षाधारण 
लोग नदीं देख खकफते उस चातको अपनी अक्चाधार्ण दुष्टे 
छवि रोग देश्वते ईै। बह असाधारण दृष्टि उसको इत समय दोती 
ह । ई दृष्टिफे कारण ष्टौ वह्‌ अपने अंदर विलक्षण वलका अनु. 
मव करने रगता ह । 
यद देखताे कि शरीर धारण करने के पथं उत को माताके 
उदर रहना पडा है। ^मरातरि-ध्वा" गँ दी ह पेसा वह एत विचारः 
ते खमदत्ता है । स्वेच्छासेदेह धारण करने के समय अथवा कमे 
के प्राम पडनेके कारणः द्वितीय जन्म धारण कफारनेके क्षमय 
माताके उदर मे ज्ञाना आवद्यक हे । तथा दक शारीर छोडकर 
द्रा लेमे पं जो गभेस्थोनीय अस्था है उसमे भी, एषे 
शसीर छाया मेस प्ररणासे कियेदुए कमै, संस्काररूप से रहते दै। 
अर्थात्‌ किया दज कर्म नए नदीं एदा । कम श्ररीसौ के द्वारा 
किया जाता है, परत संस्कार रूपसे जन्मजन्मांतर तक वद्‌ रहता 
है । इस लिये आवदयक है छि प्रशस्ततम क्म ही किये जाय ! 
आओर्कमीपेसे कर्मनदौकिजो गियनेवालेहौ मै आत्मा ही. 
इस कर्ममूमिम-दे मे -कमेकत ह । म ही इस यक्साला मे -देदमं 
यश्रकर्ता हं । मेरी शरेरणसे ही यदाकेथ्दोर्देदे।इसीलिये 
मुसषे "श्रतु," कहते ह। इस देम रहता इञ मेँ सोवर्ष यत्त फरता 
हं श्ये ही मे "त-क" हे । स शवसावरस्तरोक यक्ता वोच 
मं ही विघ्ने द्वारा घात द्येना उचित बद्दी । कुविचार रपी 
राक्षस सदस्मौकौ संख्याम है ज कि इस यद्चका विष्वं स कर रहै 
हं। परंतु मै इको अवद्य निर्विघ्नता समास करूगा। 
मँ ^पूषा "द, क्योकि दस रीर की पुषिमेरेसेदोर्दीटै। 


९ 


शरीर कौ परिमर विना नेषा छे खकती । म द्यदक् शसार् क्षा 


>. 


# 
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जीर मन आदि संदृ्ण शद्वियोकः नियमन करनेवाला देने यदं 
मयप्नण् | यम ओर्निय्ोके पाटन कणे द्वारा सषक 
यथा योग्य रौतिसे निवन अवद्य करूंगा । संयम पृथक ब्रह्य 

च्वर्याद्विका चपायोम्य रीतिसे पाठं फप्ता हु सु-पक्षा उतपन्न 
करको, उस सुप्रजा फा उत्तम परक्षार से पाठम करणा | कयौ क्कि 
मेरे धिना भरे संतानौका परिपालन फौन करेगा । " परजा-पति " 
का धम पाटन करना मेरे किये आवश्यकः टी है म" प्रानापत्यणदी 
षं । इसलिये सप्रजा निर्माण करफे उनका योग्य पठन कर्नापेस 
योग्य ओौर्धेष्ठ कर्तव्य । “ सुर्यं आता जगतस्तस्थुषश्च । " 
( च १।११८। १ ) स्थावग्जगपक्षा आसा ही सर्यष्टै । यदह 
हरीर मरं शरीरादि स्थावर जओौर मन आदि जगम पदार्थो कारन 
भाप्मादं एत लिये गहादौ प्स" हु) थे मेरे संप्तर्द्पी 
सात ङ्किप्ण सप इद्िथौमे प्रह्याशा कर र्दे, येषा मेरे ( समाभ्य) 

खात घोडे दहै येही "सन्न कपौ "ह जौर फपियोका ^ क्रविण 
अएपरुपते त दं विदम्पन हं 


य मेरः.उपस्थिति देनेसे सथ शरीर पवि रहता ट अनर 
मेरे जमेसे यहां सथ अमंपल दो जाता, इस लिये यर्दा कास्ता 
करपाण करनेवाला मं ही “ कद्याण-तमर "हु | 

दसं दे्टस्वी परोक्षा " इवम्‌ ह! ' पूयश ` मेयानाम €)! 
पुरीम वने फ कारण मुञ्चे “ पुरुप " कते हे । न चार पुरतो 
मे रहता हज मे ज्ञागृति, स्यप्न, सुपृप्ति जौर तुया न चार गव 
स्थाओंका अनुप्य करता दू" । येही जक्षाप्के चार पाद रमा 
श,उ, म, अधं माना स्नाते सुप्रिद्ध दै 1 इष प्रकार "अंका" 
मेरे चागो अनुमर्यका वर्णन करर्टादे। स्यु सष, कारण 
आर महाकाप्णय इन चार्पुरियौकेनामदहै अौर उनके चार्‌ 
सपतर्मोज्गार्मे ह। चायो अपस्था्ओहा अनुम करनेयाला 


भूमिका ३५ 


म कितो अवस्था के होमे न होनेते न्ट नदीं होता, इसी छिथ तँ 
अपने आपको ' अहं '» अर्थात्‌ म-टेय समद्चता ह्‌" । यह मेरी 
खानतन सन्ता हे । 

पूर्वोक्त सप्तक्रपि जिस्म हवन कशस्हे है वह आ्मागिमे दी 
हं । यष्टी आव्माका “ अभिनि " दै जो द श्चतर्ावत्छरीक " पुर्प- 
यक्ष काअथिष्ठुता दव "द । यदी सव कर्मो शो जानता 
हुआ, दस शरीर रूपी रथ मै वेडक८ अपने पूर्वोक्त पैमयकषा अनु. 
भव करता हअ। प्रगति करता है। अस्तु 1 


दस उपनिषद म जो आत्मावाचक शाब्द ह उनका जीवालाक्षे 
विपये जो अर्थं टेना जावदयक्त है, ओर निल अर्था चितन 
करता हुञजथवा परमात्मक जिन गुणो चितन करता हुजा 
जीवाध्मा, अपने अंदर उन सद्रणोका विक्षास्त करके उन्नतो 
सक्ता है, उनक्ता र्णन उपर क्षिया है । इन शब्दरौका परमेश्वर 
विपयकं वर्णन प्रसिद्ध ही है ओर वह आमे आ ज्ञायगा। स 
दिये उ्तका यदा पुनः वणन करने कः आवदयकता नदी है । 


१४ आसन्ञानकी अविहयकता। 
ञी क्तानि प्रगतिके लिये अत्यंत आवदयक हे वद “ आ-क्वान' 
टी है] साधारणतः वाह सृके क्वान खोग अपनी दच्नति करमे 
का यत्न फस्ते ह, ओर प्रावः पेसे छोग सामा की शक्तिके विपथ 
म अनमिक्ष दौ रहते है। इनके प्रयत्नसे ही जगत्‌ मँ अ्ताति 
क्तेटती ह । येही आसुरी शाक्तिसे काम करने वले रोग ह । 
द्वेषौ श्चकितिषे यक्त होते ह वे आत्माह्ती शक्तिर क्षान 
संपादन करते द| जीर साथ साथ अगत्‌ के पदा्थौक्ञाभी पि्ठान 
शरात्त फरक द । ओर दोनो संयोगसे पेसी उघ्रति त्रसते क्रि 
जी तवय कफी मख के खयि कारणीमूत दोतीरै। 


६६ देशोापनिषद्‌ | 


वरतैर कषा संचारक आद्मा है सौर जगत्‌ क प्रवर्तक परमात्मा 
दे । दोरनोकेगुणयर्मोका छान प्रात वरमा आर्यविद्याके अध्ययन 
श्येता हे 1 पषटिदे कष्टदी हे क्षि बहुत अशमे दनो गणधम पक 
कैसे दी द। णक काश्रमाण ओर कारये छो ओर दूसरेका 
धरमाण ओर कार्ष अपरिमित दि । एन क्षेत्रौके परिभित ओर 
अपरिमितताफो अलग किया जायगा, तो चहुतसे गुणधम 
दोनौकेपकजेसेद्ीरै। द्साच्यिदोनौ कनाम पक जेसेष्ा 
होते है) 
दस आल्याके गुणधर्म जानने से, अपनी शकि पया है ओर 
मैष्याकरर सकताहंदइसक्ा्ठान होताहै, जौर यष्टी शरान उघ्रति 
काटैत टै। जो जगत्‌ फे गुणघर्माक्षो जानतादहि, परत अपने 
गुणधम छो नही जानता, उसकी अवनति कोई हद नदीं है 
सौ लिये आात्माक्े शान छी जस्यंत आवदयकता ह 
दरक फे आख के सामने जगत्‌ दै, ६सचिये हरण मनुष्व 
जगत्‌ फा कुछ न कुछ ष्नान रदता द दे परंतु आत्मा वस्तुतः 
त्तगत्‌ सेमी षोल्तदै, ओर गत्‌ सेमी अधिक व्रायक्षदहै) पर्त 
स्थल शद्रियोसे उसका द्शेन न दोनेफे कारण उसके विपयक्षा 
श्लान प्राप्त करनेमे चहु त थोडे सोग प्रयः करते है सी ल्विपेद्‌ 
मै क्तीका गुदधतः वर्णन विविध रीतियौ ओर अदंकाररोके दारा 
कि हआ है । आप क्िक्ी दे दताके प रीजिये, उक्तम अंशतः 
अथच पूर्णतः इसी आत्मा का वर्णन दिखा देगा । परंतु चेदि 
रीतिकते टी उत्तको देखना चाहिये । अन्य या्तोका वर्णन, गौण 
रोतिसे है, ओर हरपक प्रकरण मे पसीका र्णन मुख्य ट, धसका 
देसु यद्य 
कासा र जगद्‌ एन दोना के छानका खपरच्यय उश्रति क्षा 
सापक दै, यह्‌ दतानेषे चिये ही दत अध्यायका "चिदा अविच्रा 
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प्रक्षरण ह । दललिये अव पतौ विषयकः विचार करेगे -- 


( १५) विचा भौर अविद्या 


५ विधा ओर अविद्या", से किसक्ना बोध छेना है इतक! अय 
वि्ार करना हे } प्रायः माष्यकासेपरं इन शयोक अर्थे विषयमे 
मतक्षो एना नहा दे । देदिये- 

५ विद्या "न[ भी, कंहपचाये.) दे वता-फान। (श्री, रमानु- 
जशिष्य नारायण प्रकाशिका) व्रक्मोपएसना, परमातरोपासना। 
{ श्री. माध्व० जयतीर्थं चिवरण ) ईभ्वस्का यथार्थं शान. (धी, 
स्या. दयानंद सस्स्वती ) शम्दार्यंवंधधिशनमा् अवदि 
आवरण, आपशद्धातःक्प्णतंयोणधरम जनित यथार्थ दु्छन , 

५ अ-विया १ (श्रो. क्ण) कम । (धरी. रा. ना. 9.) वमे 
(श्री. मा. ज. वि. ) जयथ क्तनक्षी मिदा। (श्री. स्वा. द्‌,) 
अनियातचिदुःखानातु निव्यशुचिकुवासस्वािरतरिया, इत्ति 
करानादि गुणप्दितवस्न्‌ का्यकार्णामक जड प्रमश्वरसे भिन्न । 

ये अर्थं दत समय तक्र क्षिये गये ह । इनमजो जगप्पूल्य आचये 
हडनके अ्थोरर दस्तक्षेप करने दरं अधिकारी नदी दैतथापि 
उप्त अर्थौमे से क अर्थो की स्वीरुति करनेषर मेचके अर्थोक्ी 
संगति छयती है वा नी, दलका विचार यदं करना चाषे] 
दस अध्याये विद्या अविद्या प्रकरणम तोन मंत्र ह। उनका 
शष्दार्थं निम्न धकार ३ै-“(१) ओ फेल अयिधा को उपासना 
कर्तेद वे यंवरेरेमं जति है, ओर जो केवर विमि रमते दैवे 
शी उलते धोरअंघेरेमरं जाते ई । (२) विदा ओर अविदाकफा 
पल भिन्नहैषेसा द्ानिर्यो से दम सुनते अये द। (३) जो 
विधा थर अविधाका छप्रुच्चय करते ह, वे अविच मृदुको 

द्र करके परिद्यासे अमृत ग्रत करते द॥ *' 


३८ देशोपनिषद्‌ । 


थी दंकराचर्यसी विचा जौर अविधाका अर्थं श्मशा दै रतः. 
दान अर कर्म एसे है । परत ये अर्थं तीरे मशके भावके साथ 
संगत मही होते ) करमते श्रम प्राप्त दौकर जन्ममुरयु दोसा है । 
परंतु तौ खरे मंम ^ अचिद्या सेमृ्युको दूर छरनेका वणन १६ 
इ्लिये क्ते मृष्युक्ो दूर करेरी संमाधना ने नेको कारण 
यद अर्धटीक नही । तथा देवता शानसभी अमृत अथात्‌ मोश्च 
मिलना नी हे इससियिं यै अर्थं खोक नदी दीलवे। " अमृत " 
शब्दा अर्थं वदटक्षर प देवता्ममाव "' पैसा अर्थं इन्दोने किया 
दै। यह भी रोक नदी { विधा अविद्या अथं उव्रत रकार धिम 
आनने अमृत शब्दा अर्थं मौ दद्लना पडा है । विद्या शब्दके 
व्यापक अर्थक संकोच करके ५देषताष्ाय' देसा संङुचित अर्थं 
करने, तथा “ अ-चि्ा ” दाष्देका रधिम पनायरो अर्थं ५ कमे 
पेता करके कारण हो ^ अमुत "' दाष्द्पै अर्धक सकोचफलमा 
पडा हे 1 परंतु देखा कर्ने फोर आवदयकता न 1 

शस आपलिक्षो हटानेके लिये कषयनि यद्‌ सपाय च्तिादैकि 
^“ अविद्या "° काम्रका अथ « सकाम कमं" करना। प्रर्त्‌ यह 
मर्थं तीरे मंत्रमे कथ देता हे क्योकि वहां ^ निष्काम कमे" 
दक्षा अर्थ उदित कीर्तः हे! श्सलिये ये अर्थं ठीक नदौ हे। 

शरौ मभ्वायार्यजीकःा अथं ^ अयथा ततान को निदा" यद चि 
क्षण ह हे । यह उविथा शम्दते कैसा निकलता दै यद मौ सम- 
श्यना कटिन हे । अभ्य अर्थोश्ना विवार करनेके पू हमर अंतर्गत 
प्रमाणौखे दन शम्बो कषा अर्थं करेवा यतन करते ह - 

छं अभ्यायके प्रथ मके प्रथम पाद्के साध^विद्या अविद्या 
का सयंध ट, देखा पहिले कषा हो दै । वह धधम चर्ण यदह 21 

भद्द वास्यं शद सर्व ¢ 

५" द्भ्वर इस संपृ कि्वपिं व्याह । = यष्‌ पषा माय ह) 

ददा राब्दकीसखपिक्षतासे यहद विभ्वं ^ अनी" ह देल 


भूमिक्षा। ३९ 


स्वयं सिद्ध दोता दै 1 अनीशके ऊपर दी ईदाक स्वामित्व है । जड 

फे ऊपरी चेतस! अधिकार है। दशा शब्दके वाचक न्य 
शथ्द धस अध्यायतरं “ जि ब्रह्म, सय, प्रजापति ( प्राज्ञापत्य) 

यम, पुरुप, पक" आदि दै! इनको क्रमशः निम्न कोणके गख है- 


ष्क अनीश्च 
आत्मा सनाघ्मा 
ब्रह्म जगत्‌ 
सत्य अपत्य 
यम यस्या 
नियंता नियम्य 
पुय भ्रति 
पक उनेक 
प्रजापति ग्रना 
सरष्टा सृष्टि 


( दशा) ,.--वास्यं...... ( इवं सर्वै) 

श्लसे ' ईश भौर श्दं " शन्ते फिततफायोध टेनादहै, दत 

चातका श्वान हो पकता है । दोदी पदारथ द पक पुय जर दृः 

शी रहति । दोनो का शरान दोना अवद्यक हे 1 केवर किसी पक 

का क्तान होनेसे कार्यभाग नीं दो सकता । श्सय्यि उक शब्दके 
साथ विद्या श्रब्दका प्रयोग करेगे- 


ईद -विद्या अनीश~पिद्या 
आ्म-विद्या अनासम-षिद्या 
बह्म -विद्या अब्रह्म पिधा 
०० विद्या अ-०० -विद्या 


दोनों श्था्नेसि समान शष्दौको दटनेते “ विद्या अविद्या " यै 


यो्टी 


पी शम्ये अयश्िष् रते ट 1 पूर्वो कोको के अनसंधानसे शन 


ट रशपनिषद्‌ । ४ 


श्वा अथं निग्न लिखि धकार दोना है- 
(१) विद्ा=आतमाका कषान } 
(> ) अविद्याज्गत्‌ का विह्ान 1 
ये अय प्रथम म्यक अनुहधानषं दातेष्ट। सव वाह्य श्मा- 
णोौश्नो अपेक्षा अतगत प्रमाण अधिक यलवत्तरदोता है, इसलिये 
ये सर्धं ल्त भमापि धात होनेके फरण अयिक् पराभाणिक दे) 
शसं विधा अविदयाके विषयमे शति षया कद रहौ दै देविये 
विदश्च चा अविद्ाश्च यच्चान्यद्‌ पदेद्यप्‌ ॥ 
शरीरं रहम ध्रविशदृचः साप्रायो यजुः॥ 
अधक्र. १९। ८।२ 
^ धिच, अविया तथा ओौस्जोकछ उपदेश करने योग्य दै, 
षद कर्‌, यजुः, सप्र ओर (रहय ) कषान पसे शरीर में श्रविष्ठ 
हुञारै। ४ 
दल परप फा दी दे कि ( चिद्या ) आसमक्षान जेप! उपदेश क~ 
रने योग १, उसी प्रकार ( अपिः) सृष्टिविक्षान भो पटे योष्य 
है, तथा इसतेमी भिन्न शौर ( ऊन्यत्‌ उपदेदधं ) अन्य छान उपद- 
द कशने योप्य है" पाठ पृष्छंगे कि ध्तोसय क्यः है तया 
सविद्याके 'सेगपक्ताक्तान "जोष वद तोतया उपदेदप धानद। 
(१) पकः आतपा कषान, (२) एूसरा जगत्‌ का विक्रान 
सरौर(३)तोखस डतम ओर जगत्‌ के परस्पर संधा परि- 
ष्वान द । फेवल आदान अथया केगरट जगद्विदान वैता टाप 
कारी न्ष हो सकता जेता द्ोनोकः पकड चान हो सक्ता ह । 
अधौत प्लरनोङ षेषधष्े परि्ान क्षा भी ष्डा भासे बह्व्य दे। 
थौ चात स उध्यायमे की दे । देखिये वेह पूर्वोक्त तीनो मेव- 
५८१) एवल प्रर्ति विद्यक्येष्ो जो भकि क्ते ह चे गिर 
वेषौ परत जो केवल आस्मविद्या्े धौ स्मेह वे उसमे म 


भूनिका। ४१ 


अधिक अवनत हेते द्र (२ ) जप्पक्चान का ओप्जगद्धिक्ानङा 
फर भिन्न भिन्न है देखा दम क्षानि्योके उपद्रेशमे समते भये ईै। 
८३) ओ आाक्ञान भर जगद्धि्णान को साथ साथ लामक्षारी 
सेमक्षते ह वे जगद्धि्षनते दुः्खोङ्ो दूर करके, आतमक्चनपे 
अप्रतक्घो प्राप्त करते है ।' 

जगद्धिवाक्े क्लानहे पदिक योगक्षेम ठीक चता है ओर मास- 
छ्ानसे जसि शक्ति ओर शाति प्राप्त होती & 1 यदि फेवद 
जगत्‌ के विक्ानमे दी खोग मस्त ररदैमे ओर आतशानके तस्फं 
जाेगे ही नक्ष तो इत अवस्थानं वे जगव्‌के मोग बदूत षदा 
येगे, यद वात ठीक देः परंतु उनके अयलनसे अात्पिक शाति न 
ह्ोनेके कारण दोग नक्र संगतिसे अधिकाधिक दुलत दी 
णिप्ते जायते [ तथा दूभरे पक्षम जो रोग केवर आरमक्षानमें 
ही र्मे ओर जगदिक्षानका विचार बिल्करर छोड दे, तोये 
मी अयनत ही होगे, कयो कि पेदिक तथा स्थूल दैद विपयक 
स्वरत उनक्षो विन। सुषटिविचयाके प्राप्त नर्ही हो सकतो ! दल 
प्रकार ये दोनौ केवल एर पक विद्ाके उपा्तक्ष होनेके कारण 

धोगतिको प्रा्र दोते ह। 

इस चिये दोन विचयाओौका समुच्चय करमेकौ सूचना हत 
अध्यायमे कदय दै) चोन विच्ाओको यथायोग्य परमाणमे जान- 
मेते भीष विधात पेिक्न सलं प्रा देति है जोर जावि 
विघाते अमौतिक् अनद्‌ मिता है । इन प्रकार मन्य सीधा 
उन्नतिके म्णेपर चखनेका अधिश्षासे होता । 

यद ४० वां अभयाय तव्व्षनका है, इ्तलियि इमे जो यष्ट 

सूचना दी गर है यद अत्यंत उपयोगी दै। शिष्चा प्रणालीक्ता विचार 
करमषारे इससे अपनी रिश्चा प्रणाटी ठो कर सकत ह । दूसरे 
टो मी दीना विया्ओंको जाननेका यत्न करय अपना अभ्यधय 


धर ईकोषमिवद्‌ । 


ओर निधेयस्‌का मां सुगम कर सकते है! आधुनिक मतमतोतर 
के हगडौ से थदि कुछ ष्टानो हेग हेतो यदीरैकिद्दस्मयि 
का कफो तव्वक्तो ओर किसीने भ्यान नदी दिया है 1 ओर दरक 
मताभिमानी अपनी अपनीष्टी तार लाच र्दा । परंतु ह्न तीन 
मंशरक्षा पुनः पुनः धवार करनेसे सव शंकाओंकी निवृत्ति होफर 
योभ्य मागं दिला देता है | आशा टै क्रि पाठक ध्न मंधोका ओर 
भी अथिक्र चिचार करेगे । 
( ८७ ) बंभूति ओर अमभूति। 
पर्घोक्त विया-अविद्के धकरणके समानी यदं संभूति ओर 
असंमेतिकां अ्रशषरण अ्यंत विचार क्ने योग्य दै । ध्न श्दौके 
अध जो श्व स्रयवक भाष्यकारेने क्षियिर्हैयेनीचेदिये्दै 
५ सभूति " ( भो. दां० ) लुटि, कायरम दिरण्यगर्भं आदि । 
(श्रीम रा० नार भ्रण) सखपराचि 1 (धीन्प्ा०) श्री हरिका जगत्छतं 
व जो मानते है 1 ( भी स्वा द० ) महदादि रुपतते परिणत 
े॥ 
^ अ-समृति ५. ( थी० शं० ) मूर प्रति । (भोर रा० ना 
१० ) समाधिक्े ऊंगभृत निषिद्ध कर्मसे निवुच्ति1 ( धो० मा०) 
रीका जगतूका संहार करनेका घर्म जो मभते ह।(धीरस्वा०्द्‌०) 
अनादि अनुत्पन्न पृखब्रृतिङय स्स्वदजतमोगुणमय सड षरतु 
पन अथै को विचार करने केः पयं पक थात यहां कदन; आव- 
दयक है, चह यष्ट टे कि धो शंकरायार्थजी संमति अतमूति फे 
अथं जो परिल मंत्र मानते ई वेह अधं दोसर मन्म मानते नही, 
परंतु उम विरङुल उलटे अर्थं मानते दै । उन्दने चिप्रादै फि- 
सभूति च विनाशं चेत्यघाऽव्णरोपेन निदो प्रभ्यः। 
शररनिलय फलधुस्यतुरोधास्‌ ॥ ( दे7० उ० दाक्रगमाप्य १४) 


भिका) ४३ 


समृति च विनादां च '' एस शभ वै मेन मे सभूति ओर वि- 
नश्च के पृथे अकारकाखोपदहुआहेपेसा समक्नना उचित हे। 
अधीत समति शब्दके स्यान पर “ अलंमूति "की ओर अभू. 
तिके स्थानपर ^. संभृति '” की कद्पना करनको कहते है । शस 
फथन सेट स्वयं यह सिद्ध होता है कि एनके समृति असंभृतिके 
अथं तीनौ म्नौ ठीफ प्रकार नदी ठग सक्ते । जा अथं अपने 
श्रकरणमे ही स्पेन उप्यापी नहीं देतिवेअ्थंरिक्तप्रकारमनेजा 
सकते ह १ ओर जिन अधैके लिये ‹ अ › दारके लोप फी करपना 
फरनी पडती है वै ठीक भी किस रीतिसेहि सक्ते १ तथां 
सक्षारछोप की करपना किस व्याकरण के किंस नियपरसे 
आनी जा सकती हे १ यद व्याकरणविर्द् कपना है रेखा धी० 
जयती्थं जी ही कदते दै-- 
अक्रारलोपेन संभृतिरव्यारृत्तमित्यपूवं 
ध्याकरणकोशलम्‌ ॥ ( धी० जयतीर्थं विवरण १४) 
५ अकार लोपक्ठी कदेपना कर्के संमृति क्षा दी अथं अध्या 
सतत क्षिवा असंभूति करना यह्‌ अपु व्याकरण क कौशस्य है ५ 
यथपि यष्ट भाषा उपदान है, ओर इसल्यि एमे उत्ता 
स्यीकफार नदीं कर्मा चाहिये, तथापि मूड वक्तव्य यात असत्य 
नी है । तातपयै अकाररोर मारकर अर्थं करना धरतिप्रापा्यष्टी 
दुटिसे मी उचित नीह । श्ुतिको धमाण मानते हण उक्ष 
दरौ फे पूवं अकार की कल्पना करनेते शब्दो के चिपरौत षौ 
अर्ष सकते ६ । इषथिये एसी कत्पना करनी न पडेमी 
ष्टी अथै इम को ददने चादिये । ध्नक्ता विचार फसे फे पृं स. 
भति अखंमति के तीना मचोका ब्दा यदा दैहिये- 
५ ( १) जे अकति कौ उपाक्तना कर्ते ह पे अंधेरेमे जति 
ह परंतु उसते मौ गहरे अधे मे वे जते दह लोकि संमूति हो 


8 ोपनिषद्‌ । 


गमते द । (२ ) समृति ओर अषरमृतिका फल भिक्न दै पेख 
दन तानियो के उष्देश म समवे अये द! (३) संमृति ओर 
अखंभृति को पक साथ उपयोगी जो खमद्चते है, घे अपंम्‌ति फे 
दारा म्युको दूर करके समृति के द्वार अमृतको श्रा करते 
हं ।"(य.अ.ध०्मं ९-द१दऽद्ा.उ मे. १२१४) 
अग पाठक दी विचार करं छि पूर्वो अधं से कौनसे 
अथं कि दृष्टि उपयोगी हो स्क्दे है हमारी दूटिसे एन शब्दौ 
का संव॑ध प्रथम मेचके द्वितीय पादसे है भौरउस के विचारः 
करनेसे न शष्दौ का अर्यं स्येह श्प हना सेमवनीदै जीर 
उत शवस्पा मे अकारलोप को कठ्पना कएने की कोह आद्य 
फता मी नहीं देखिये पथम मं्का द्वितीय पाद- 
यक्छिच जगत्यां जगत्‌ ॥ 
यद द्वितीय पाद्‌ है । प्रथम पाद्मे कषा दे किं ^हेभ्वर व्यापता 

है ल सव विष्व" (दशा वास्यं ध्वं सवं ) इसके ‹ सदं ' 
पद्क्ी व्यास्या द्वितीय पादुमरैक्ी टे) जो कख जगतीमे जगत्‌ 
हउ सपमे दभ्र व्यापक है । यद इन दोन! पादक अर्धं टे 1 
मारे ल प्रहृत यकरण का अर्थं निश्चय करने के लिये "जगत्यां 
जगत्‌ »» इन द्धो शब्दौ फा आशय देखना आवदयक् हे । “जपत्‌, 
चे समुदायका नाम हे“ जगती "1 इतसिये “ जगत्यां जगत्‌ ^” 
शन्द म खमुदाय ऊौर व्यकितिकी कपना धे । ^ समि व्यटरुप 
तेजो दै उल सव विश्वमे ह्वर व्यापता हे । " यष्ट आदाय उक्त 
मंघाधं काज 1 अव ओर शसक्षा अर्थं कण्नेको किये निम्न 
कोएक देन्तिपि- 

जगस्णं ~ > ~ जगत्‌ 

जगती जगत्‌ 

सृष्टि पक पदाथ 


भूमिका 


समृ 

समष्टि 

संघ, जती 
कपिगताते, निणार 
मानव जाती 

क्षंभति 
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व्थकिति 
व्यष्टि 

एकः व्यवित 
4 ४१२१ 
पक मनुष्य 
अ-संभृति 


५ जगत्यां लगत्‌ "* शन पद सेजो गृ भाव व्यक्त होताद्‌ 
यष उप्त कोक मे दिया है । इनके कोका मे द्विये हप अर्थं नीचे 


नपृताह- 


(१) “ संकमू “= मिद पक देना कंवंधित दोना 
(२) संमय- मेल, भिलाफ, पकता,सहकार,सहयोग । 


(३) घमृत~मरिला दु । 


८४) संमूति-मेटन.मिटना, पक दोना 
) संभूय-एक दोर, साय दोकर, सद्फाय कर्के 


सघचनाकर 


(६) समय समुत्थान~-व्वापाग संध, दिस्सेदार दा. 
कर व्यापार करनामिटफकर ऊपर उट- 
नेका यत्न करना, भि्टकर एक होकर 
शग्रुपर हमखा करना, 

ये अथं देएते षे पाटकौ को पता खग जायगा नि “ संमूति " 
-दम्दूमै ^ संच "कामाय दै 1 शलक्षा मधिकं विचार कमैके 
कयि “ संमू "° धातु से एने र शब्द का प्रयोग द देलिये- 


यणिकरपमृदयो यत्र कर्म षंमूय दुरवते ॥ 
ससंमूय समुत्थानं व्यवहारपदं स्मम्‌ ॥ 


नरद स्यति ॥ 


४६ दै्दोरनिषद्‌ । 


^ वेदय खाद छोग प्रिठकर ( संमूय ) सहकारिता फे खयाथ 
व कपत है, उष व्यवहारको ” संभूय समुत्थान ^ कते 
1 ३१ 
यद्‌ " संमृय सपगुन्धान " अर्धात्‌ सषहकारित।का "व्यवहार 
ब्राहमण, श्रिय, वेदय, श्रौ मं सपने जपने काये फे लिये हषा 
करतादै।( १) व्राम्हण धमेजागृतिके छिपे, (२) क्षत्रि 
शतरुपर हमा करनेकेः लिये, (३ ) वैद्य ध्यापार व्यवहार करनेके , 
लिये न्ीर (४) शुद्र कासीगरीक्षे संघ दनाकर अपना कार्थ 
चेछनिके ठिये अपने अपने चणो संघ ( (71००४ ) वनाति 
है ‹ यद्यपि वणि घर्मे अनुखार प्रये वणक! " संभृय-समु- 
रेयान " अर्धात्‌ स्फारो संघ भिन्न भिश्च हेतुके दिये हज करत 
ह तथाधि संचक्ठो कर्णना सर्वत पकसी दी है 1 दधा- 
समय स्थानि कार्याणि कुरदद्विरिद मानवैः ॥ 
अनेककमेोगेन फर्तंरदाराप्रकर्यना ॥ 
देभक्ारादयो चत्र किदं संमृद कूर्वते ॥ 
कपानुरूभं निर्वेशं लमेरंस्ते वर्थांशतः ॥ 
वुह्टसपति स्मृति 1 
५ ह्यो मशष्य प्रिलकरर,क्तेध यनाकर अपने अपने व्यवहार कर 
ते ह उनके कर्मके वनुस्वर लाभम दनो भाय द्वेना चादिदे 1“ 
समार आदिं श्चिव्पो जद संघ बनाकर कप्य करये, वहां उनकी 
कारय प्रघीपताकते अनुष्ठार उनको काम निलन चाहिये । *" 
व्यादि स्यानोमे “ सं+ग्‌ "/ घातुसे #े हए ' सेमूय । सन्द 
का प्रयोगं देखने सोभ्य दे) थो कद्पना " समृति " मष । तार्प्ये 
^ संमूनि ,, शन्दसे सं्चमाव की कड्पना व्यक्त होती हे। अर्थात्‌ 
* उसंमूति » शाब्दसे व्पत्रितमाय क्रो भावनः प्रकट दतो दै! 
संघ जप व्यित वमा इ प्रङरणमे वर्णन दै यद्‌ बात 


भूमिकाः ४५ 


उपव स्पषटोषरणते भातो सक्ती अपश्सथर्थको सो- 
कार करये उक्त मूर्वा भाव देतिपे- 

५(१) जो केवट ध्यक स्यते मक्त दति टये निस्ते 
‰& पततु जाके भंघरतिते मेदी रमते वेमो उनसे अधिक 
गिरते द।( २) व्क्रितमावक्ना ओर्संघमाय का पट्ट भित्र 
भिन्न वताम क्षानिर्पाके उपदे समने अवेह।(३) जा 
य्यपरितभाप ओर संपमावक्ो साप साय उपोमीसमघतैह वै 
प्यपितमावरते दषो दूरके संपमायमअमरदतिर्हू।" 

ष्यपरित धर्मदा फल वद र कि उफ पाटनसे व्यफितिको मत्ता 
देत प्रक्ारस स्ता (५ | स्नान, पदान) भाजन, स्यायम्‌ आदिसे 
प्पपितध्म का पाठन देनिके कारण व्यपित कौ सत्ता गह पक्नी 
६। परत पक पकः व्यक्ति सरक्षित देनेवरमी संधनाधके विना 
उनमें यल तहा पट सप्ता । सचधर्मसे पक खाम है जीर ष्यक्ति 
धमं से दतत लाभ है] दतलिये उक्षति वानेय मनुष्यो 
चाषे क्पे ष्यक्ति धमक पाठनसे प्रस्येक ध्यततिको उत्तम 
अपस्थामि रश्च भदतरदे, जर संपरपमं के फननते जनी 
संग्रकति प्राति हर जातीयताके साथ अमर पने 1 दर्पणः 
मन॒ष्य यदपि मर्था है तथापि षह अपनी ज्ञानी मावे 
अप्रर्एीटै। 

^ सभूति अघंभूति " क प्रकरणम यह उपदेराहेक) सधमा 
च ओप्व्पक्तिमायका सप्रपिकाप्तहो आपद हे, परैयक्तिक्च 
स्यातंःय अर सशक्तिके पत नियम नाने चाहिये क्रि जिनसे 
क्रिस प्फफाघातनद मौर दोनो समविकाप्त देकर मय 
की यपा योग्य प्रतिष्ठो सेदो । तरणान फे सष्यायतं संव्य 
रौर प्यकिधरमे फा अवदय विचार दाना द चादिये । व्यक्िकां 
जाता भौर गणकं साय केना वति दोनः चषि, तथा 


४८ श्ोणनियद्‌ 1 


जातीका धथचा राधा प्यके साथ दसा य्तय दोना योग्य है, 
द्रषटक्ता योग्य उत्तर श प्रक्ररणमे पाटकः देख सकतेगे । 

जिष्ठ क्षार सानप्ष्रमे मामाकाक्षान जोर जगत्‌ का प्रान 
स्थ साध खायदयक ३, उती शरक्तार कमे कषत्रम ध्यक्तिक्षे ओर 
समूहे पका मौर परस्पर संवधोका विचार होना चादिये 1 
घी विचार इस प्रकरण कधिया गया हि । प्रथम मंघके साथ श्न 
भ्रक्षरणोक्ता दिचार करनेसे यह माव स्पष्टो जाता दै! यदह अर्थं 
अंतगेत प्र माणैः विचारसे दोजेके कारण अधिक सपुक्तिक है । 

शस अर्धं मे माप्यकारोके अर्थं आज्ञतेह। परमाण काना 
मसृटिहै जर पिखलारे दष्ट अलग अरय विभक्त वरमाण्‌ देनेषे 
यद्ध मर प्रति हे, अर्धात्‌ पर्माण्जोका संघ  छंमत्ति " 
श्यते माप्यकासोने दिय) है, ओौर परमाणुओंकी विभषृत स्थिति 
* असंभूति * से खी दै! अर्थात्‌ '"संचमाव ओौर असंघमाय "' 
शे अथं भाप्यकासैकोभी अभीष्ट है 1 यदियेदी साणम्य मूल 
अर्थं किये जयम तो अथैका गौरव अधिक दोगा इसकापाटकभो 
अधिक विचार कर 1 


( १८ ) द्वाद जर्‌ अद्रतवाद 


तत्यश्षानका विचर करने के समय दैतवष्द्‌ ओर अद्धैतवाद्‌ 
का विचार दोना आदय दो है, जर उपनिपदोौका विचार होने 
फे सपय इत वादेको दूर नीं किया जा सकता । तथापि सपरदा 
यिक्ष ्गद्ौ से दूर रहना दी विचारी पाटक्नौको उचित है फेला 
मार विचारो रहार) दख धाद को सापरद्ायिक्ौगे पतनः 
सतेद्रादै कि उ्तपर अव ओर एंचमेसे कोम दोना नही) 

चास्तविक्त दैत है बा अद्वैत दै, पसक! पिचार करने समय 
अुमव क द अंतिम कपौ खनौ जायगी तो निम्न रकार 


भूमिक्ा। ४९, 


मानना पडता है- 





=, , (*) तुर्या „.अक्ेयस्थिति 

रि तुया “. अद्धैव 

छ & (म) सुणुति...निर्विकस्य समाधि 1 4 शुः 
© / (३) स्वप्न. से 1 
3: (ॐ)स्य विकल्यसमाधि वला जभ |8 
छ ^ (ख) जाग्रति. उपासनाकी सचस्वा, ० 


आताको चार्‌ अवस्थाय दै, उनमें दो अवस्थाभोमिं देत का 
अनुभव है जर दुखी दो अवस्थाओमे अद्ैतका अनुभव है। दर 
पकः मनुप्यको €्न चारो अचस्थाओं का अनुमव है। यदि आत्माकी 
ये चारो जचस्ययेहतो पैतमी है ओर अद्ैतभीहि] पाठौ 
से यषां निषेदनदहे कि वे स्रदायिक इगडोमे न जाय ) उपनिषद 
मरै ओर वेदम भी ये आजकलके संप्रदाय नष है । वेद्‌ कता ह 
कि आस्माकी चतुर्विध शपित उक्त चार अवस्थाओं द्वा अनृमव. 
मं आती दै । यदी "चतुष्पाद्‌ आस्मा” है! वेदम आप्मा फे चरो 
यादौ का वर्णन कर स्थानो मेहे । दो पादौ मे हम दैतफा अनुभव 
कर रद है मौर जन्यो पादौ में उदेत का अतुमवलेरहेहै। 
जाघ्रति ओर सप्लके अनुमवमें निशितदेतक्ाक्ञानहै "न" 
ओर “ मै- नक्ष " ये दो पदाथ इन दो अवस्वाओंमें है। “मःत्‌ 
चह "' द्यादिकषा अनमय इनम आता 1 


क्षपत्ति ओर तुर्या का अनुमव द्वेवका निश्चयसे नहीं है, षस्त 

+“ पकस "' का दहै निध्ित पकर्वक्षा है इस विपयमे किसको 

शंकादोतो वह ^“ अनदेत ^ छा अनुभय मान सकते ह। 

उक्त अवस्थाने ५ द्वैत "' का अनुभव निश्चयसे नदीं होता है, परत 

५ एक "का अनुभव होता हे घ न्ट यद हरपक नदीं कद्‌ सकते 

जो कुछ अनुमव दै बह शद्रौ मे थकट नदं क्षिया जा सकता, 
. 


„ ५० दृशोपनिपष्‌ परिष षू ॥ 


शाम्य की गति दां नष है । चदं रेखा अनुमधहे कि जिसका 
पर्णन दरैहषाचक श्म्द्‌ नही कर सकते । 

वास्तविक दैत र दैतक्षा भाव यद्‌ है । जितत समय मतम- 
तर चछ पते £ उक्ठ क्परय पडे छरगष्े डे होते है । एनसेष्मे 
फोर्‌ पास्ता नष है आप्माकी चार अवस्थापे होने कषे कारण, दैत 
ओर अद्ैतक्षा अनुभय दोनेके देतुते, सर्वैर दैतप्रतिपादक मी 
भनक साय साथ अर्द प्रतिपादक भी मंत्र ह| धीमद्धगवद्वीतामि 
देखिये कर श्छोक शदधद्धेतकाप्रतिपाद्नकर्र्हे है, तो कर 
रेदेहकिञ श अदैव विचार ही श्रो ष्टे है। यदी घातं उपः 
निषदौ में ट वेदमयो मी यह प्रकर हैः येता नेका देतु अपर 
दियाष्टीहे। चहुत छग दत मूख कारका ष्यानमरे नहीं धरते 
रौर कहते कि, प्रथमे प्रक्षेप दै, दूसरे कं समश्चते है कि पकं 
धकारे मंत्र मुख्य ह जीर दूसरे गण दै । करं लेएग अन्य रीति 
संचातानी करके किसी न किसी प्रकार निक कप्नेको से 
करते ह जर स्वमत की स्थापना करते ६ । पस्तु देखा करनेते 
भ्रथका सर्च) अश्ाय श्यानमें मदा आ सकता! 

उक्त काए्णते ही अद्धैती ठे दैत प्रतिणादक माषो 
सचंते है गौर द्ैती रोग अद्वैत यतिपादकृ मंवोको लीनते गह्‌, 
ते ्। परंतु उक रीतिहते यदि ये लोग वास्तविक वात को स्ते 
गे, तो संचादशनीका कारण ही नदीं रहेणा । 

शस यज्ञु० अ० ४० मे यदि देखा जायगा तो धास्तविकष रोतिसे 
सातवे भके तियाय कही धन्य मेव देत यरतिपादक दो है 
स्वातदे मंधक्रा आशय निम्न प्रज्ञारटे " जिक्ठ अवस्थाने समते 
[1/1 आपा्ी हाप, उप्त अदस्थापमर पक्त्वका अनमय कर्मे षा. 
छे िक्ानी फो शोक शौर मोष कैसे हो सकते है? '" (य. 8०1७) 
यद एकः सरस्थाकः घर्णन दै । इत अपस्या पक्ततयक्ता अनभ्र 


भूमिका। ५ 1 


होता हे ओर ठी हेतुसे वहां शोक मेष नहीं पाधा फरते । पर्धो- 
क्त कोणके “ सुषुति, समाधि ओौर जोवन्मृकति “ फी जो अवस्थ! 
ताईं है, उस अवस्था का यह अनुमव दै । वदा मेद दृकषेन नकी 
होता है । परंतु चार अवस्थाओंमें यष्ट पक अवस्था हे । सुपुति,. 
समाधि ओर मुक्तिमें ब्रह्मकषपता होती दै पेखा अन्य आस्तिक च 
शनो मँ कदा दै । यहां "व्रह्म-ङप-ता " क्ञष्द महत्य पृण हे । ब्रह्म 

रूपके सदुश यनना हे 1 इसी भक्ञार ^“ सय भूत मात्र आला 
ह्रो हो जनिकौ अवस्था " है जासाके चार पादम किक पादी 
अवस्थं यदह अनुभव हो सकता हे, यद चात दस समयतक के 
धर्मनसेश्पएटषहो चुरी है) स चिये दस विषयमे यदं ओर अयि. 
क लिखनेकी आवद्यक्रता नहीं है । चार पादौपरंसे किसी पक 
पादका अनुभव दूसरे पादफे अतुभवोको न नष्ी कर सक्ता, 
दतनी टी यात यदा ध्यानम घरनी चाये । 

दत म॑न्रफे सिवाय सय अन्य मध्र स्प्ट ही दवौत प्रतिपादके} 
उनके विषयमे कित्ती फो फो शंका नदीं हो सकती। 

ारांश। 

इल श्रफार रशोपनिषद्‌ अथवा यजु. भ. ४० के विष्योको समा- 
छोचना है । ६स पुस्तक मे दोनो संहिताओके पाठ दिषे है ओर 
स्पष्ठोकरणमें वेदर्मत्र, अन्य उपनिषद्‌ के वचन तथा मगचद्रीताफे 
श््ोक्षौक्ी तलना की दे । इससे वेदिक धमेके सरश विचाेके 
साथ पाठक अच्छी प्रकार परिचित हो जायगे। 

आश्वा है फि दस प्रकार तुखनात्मफ विचास्से वेदका वास्वयिक 
अथ खमक्चक्षरभत्मक्षान विषयक चेदिक सत्य सिद्धांत जानक्षर 
पाटफ अवनी उक्ननिका मागे आक्रमण करनेके चिथेसिद्ध होमि। 

१ यैत्र सं. १९८६ भ्रीपाद्‌ दामोदर सातवठेकर 


स्वाध्याय मडल, आध (जि. साता) 
॥ 
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ईश उपनिषद्‌ । 


---०--- 


अस-ज्ञान। 


1 4 
(14 


एक मामं } 


दानसे भोग कर । सभ भत्‌ 
कर । प्रशस्त पुरुपाथं करता हआ 
ही सौ वपं जीनेकी इच्छा कर। 
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यमुरवेद संहिता-पाठः । 
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अथ च॑त्वास्त्िऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


ईशा वास्यमिदधसरध यत्कि च जम्॑यां जरत्‌ । 

सेनं व्यक्तेन सुञ्खीथा मा गृधः कस्वं सिद्धम्‌ ॥ १ ॥ 
ुवेयेह कर्माणि जिनीविपेच्छवथः समां: । 

एषं त्वथि नान्यथेतोऽस्ति न कर रिप्यते भरँ ॥ २ ॥ 
असुयां नाम्‌ ते टोकाऽन्धेन्‌ तमसावृताः । 

तस्ति प्रेत्यापि गच्छन्ति ये के वांत्महमो जना; ॥ ३ 
अनेजदेकं मन॑सो जवी तेनैवा ऽथंुवनयषैमद्‌। 
तद्ावैतोऽन्यानत्वेति तिषठु्सिमन्पो मातरि दधाति ॥४॥ 
तदेजति तभेजैति तद्रे तदन्तिके । 

तदन्तरस्य सर्वस्य तदु सरव्यास्य बादयतः ॥ ५ ॥ 


शशोरनिषद्‌ ॥ 


यस्तु स्थि गृवान्यालनेपानुपदयैति । 
४ 


सुवैमुदेषु चारमाने वतो न वि चिकित्सति ।! ६ ॥ 


स्सिन्सपवौणि मृतान्यालयाभूद्धिजानतः 
वत्र फो मोहः फः घयोकृऽएकत्वमनपदयैवः ॥ ७ ॥ 


स पयेगाच्यकमैफायर्मवणर्मस्नापिर ददधभपापविद्धम्‌ } 
फुविभैनीपी परिभूः सयम्भूययातथ्यतोऽीन्व्यदधा- 
च्छाशतीम्य॒ः समाभ्यः ॥ < } 

अन्ध तमुः प्रविशन्ति येऽभूतिमुपासते । 

ततो भूय॑ऽ्व ते ठमो यञ्ड सम्भूत्यां रताः ॥ ९॥ 
अन्यदेवाहुः संम्भरषादन्यदाहरसम्भवात्‌ 1 

इतिं शशरुम पीर्णणां ये नस्त्िचचक्षिरे ॥ १० ॥ 
सम्भूति च विनाशं च्‌ यस्वदेदोमय॑ध सुह । 

विन॒षिनं मत्यं तीत्यो सम्भूत्यागूतमश्रुते ॥ ११ ॥ 
अन्ध तमु; प्र न्ति येऽ्िंयामुपासेते । 

वो भूष॑ऽ तमो यण्ठ ववाया ४ रताः ॥ १२ ॥1 
व ऽअन्यदाटुर्िवायाः 

इति शशुम॑ धीराणां ये स्वदिशि ॥ १३ ॥ 


मभ्न्द्िनि-पाटः। ५अ 

विं चा्िंवां च यर्दवदोभयं ४ घृ । 
अविद्या मरं तीत वियामृत॑मशुते ॥ १४॥ 
वायुररनिरमुपृतमथेदं मस्मान्ति४ गारम्‌ । 
ओदेम्‌ करते सरे । ङ्विवि स्मर । कृत स्म॑र ॥ १५॥ 
अप्रेनयं सुपथा रवेऽभस्मानििश्वंनि देव ब्रयुनानि विद्वात्‌ । 
युयोष्युस्महुराणमेनो भूवि ते नम॑ऽर्कत मिधेम ॥१६॥ 
दरपन पेण सत्यस्यापिहितं खम्‌ । 
योऽस्नाधदि वये पुरः सोऽसावहम्‌ । 
ओम्‌ खं रधं ॥ १७॥ 

[ पति चस्वाररिराऽध्यायः। ] 


1 
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सङ्क यङदीय ` 
¢ ट 
कण्ति-साहता-पाठः | 
सथ चत्वार्दोऽध्यायः 11 ४० ॥ 
डा वास्पभिद र्स्य याकिन्व उरैत्यां जग॑त्‌ . 
तेनं त्यक्तेन मुञ्जीया पा भृधः कस्यं छिदनैम्‌ ॥ १॥ 
कुह करमौमि लिनीषिषेच्छवध्समः } 
एवं त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कम॑ रिप्यते नर॑ ॥ २ ॥ 
असूया नाम्‌ ते लोका अन्धेन तमषावुवाः । 
तारस्ते परत्याभिम॑च्छन्ति ये के चामदनो जना; ॥५३॥ 
अनेजदेकं मन॑सो जवीयो नेन॑धबा आप्तुवन्पधैमधद्‌ 1 
तदवावत्नोऽन्पानलयेति विष्टुवसिमन्रपो मातरि दधाति ॥४॥ 
तदेजति तभज॑ति तषट तर्न्तिके । 
तदन्तरस्य सर्वैस्‌ तदु सर्वस्वस्य पादः ॥५ ॥ 
यस्त सर्वाणि भूतान्यातमद्ेवानुपदर्थसि । 
पषैभृतेषु चात्मानं वतो म वियचगुप्ते ॥ ९ ॥ 


काण्व-पाठः। ५९ 


यसिन्त्स्ीणि भूतान्यालोवभषदविजानतः । 

तत्र फ़ मोहः क; शोकं एकत्मनुपर्य॑वः ॥ ७ ॥ 

स पर्यगनच्छुकर्मकायम॑व्रणम॑स्नाविर \शद्धमरपपविद्धम्‌ । 
कविभिनीपषी परिभूः सय॒म्मूर्याधाथ्यतोऽ्थान्‌ व्य॑दधा- 
च्टाशतीभ्यः समाभ्यः ॥ ८ ॥ 

अन्प्ं तम॒ः परविशन्ति येऽवंघामुपासते । 

ततो मय॑ इव ते तमो य उं विचायौ४ रताः ॥ ९॥ 
अन्यदेवाहुषैचयाऽन्यदांहरविघया । 

इतिं श्शुम्‌ पीरर्णौ ये नस्वदिचचक्षिरे ॥ १० ॥ 
परियां चावियां च यस्दवदोभयं ९ सुद । 

अविद्या मुल वीत्वा चियाऽमत॑मदनुते ॥ ११॥ 
अन्धं तमुः परविशन्ति येऽसंमभूतिमुपासंते । 

ततो भूर्य इ ते तमो म इ सम्भूत्या< रताः ॥ १२ ॥ 
अन्यदेवाहुः संम्मृवादन्यदारसंम्मवाद्‌ 1 

इतिं शश्र पौराणा ये नस्वद्विचश्िरे ॥ १२ ॥ 
सम्भूतिं च विनां च यस्द्वेदोमय॑ शद । 

नानं मृतुं तीतवौ सम्भूलयाऽमृत॑मर्ुते ॥ १४ ॥ 


६० ईदोपनिपद्‌ । 


दिरफयेन्‌ प्रेम सत्यस्यारिहितं मुख॑म्‌ । 

कचं पुपत्पावुण सस्यधमय दए 1 १५ ॥ 

पने यम स प्ार्जपय वयह गमीन 

तेजो यच सूपं एरयाणतमं तत्ते पश्यामि । 

योऽपावसौ पुरषः सौोऽदमसि ॥ १६ ॥ 

वायुरा्िलममतमथेदं भस्मन्त£ दारीरम्‌ 1 

३०३ करतो स्मरं कृतर समर्‌ ऋतो स्मरं कतर स्म॑र ॥१७॥ 

उतरे नय॑ सुपथौ रये भस्मानिविश्वीनि देष वरयनौन विद्वान्‌) 

युयोष्यस्मञहुराणमेनो मूिष्ठं ते नम॑ उक्ति पिधेम॥१८॥ 
[ इति चत्वास्शोऽध्यायः 1] 


श्ातिमेश्र। ६१ 


इंशोपनिषद्‌ का 
शांति मंब 
ॐ पूणमदः पूणं िदं पूणौसूैमुदच्यते 1 
पर्णस्य पृणेमादाय परमेवावशिष्यते ॥ 





ओम्‌ यद सत्य है,की 
१ जद्‌ः पूम्‌ वह पृ्णदै ओोर 
२ रद्‌ पृणेम्‌ यदहभमी पुर्ण ह । फयाफि, 


३ पूणोत्‌ पूणं रर्दच्यते । । पणते पणं कच्ता दै! 
४ पृणेस्य धूण अदाव पणेत पूर्णलियातोभी 
पूणं एव्‌ अवशिष्यते । । पणं ही जपि रदत है। 


(१) पूर्णं = परिप, समप, मनत, सैषा चाप्‌ वैता, निष्ठं 
जरामौ कमी नदीं है ठेसा, शक्तिमान्‌ 1 ( १,५) जम्‌ = है, ठीक 
निःपदैद सल, घल । ( अवति इति ओम }= रेचक; सवका रक्षण 
करनेवाठा । 

१ ~ अदः = व (जादितव्व, बहा, परव््च, भार्म, परमारया, दश) 

२ ~ श्ट = यह ( जगत्‌, सृष्टि, विग्र, भनभा, अनीया) 

भावा ब्रह पृं हे ओर उस पथं ब्रहते धकट हमा हआ 
वह जयत्‌ भौ पणं हैः पयो क्षि पएर्णसे पणं वनता है । पृणं बह्ममेसे 
यह इतमा भासी जगत्‌ धकर हुआ है, तो भी शससे उस ब्रह्मम 
किसी मी ग्रकास्कौ छोई मी कमी नहीं दुई हैःकयोकि पह पूर्णदै। 
पू्भमेते पूण निकाला जारतो मूल पूणम फोईमी फमी नहीं 


आती। ¢ 





॥. देकोपनिषद्‌ | 
तैन स्यक्तेन धञ्जीथा मा गृधः कस्य सखिद्धनम्‌ ॥१॥ 


३ तेन त्यक्तेन शञ्जीधाः } | सकन व्यासे उपभोग कर । 
९ मागरधः। खोम मतष्र। 
५ स्य स्विद्‌ धनेषर { = ।§िस पकय्यसिक्षा भला घन दौ 


९ स्य = व्यापा दुभा, दान स्थ) इथ, परपदे हिप छमरपित निय 
इभा 1५ भुञ्जीथा " =(मुज्‌ पन भगाना, खाने!) उपभोग कटनी, 
स्वय शषते हिप उपग करना, सपने सधिकाप मे रखना, पान खना, 
जपनासा कष्डना | ^“ स्यन्‌ भुस्जीथा = दान करके भोगकर, दान 
देकर भवदपि दहे हु का उपमोग कर, उपकर केष सपपेण करना 
यदी भपना वास्तविक उपभोग ददे समन ।( ध) ५ मा गृध, १ = 
धपगे भधिकप म जे। जगत्‌ फा भाग आया दुभा हो, ठस्कामी रोम मत 
छर) दक्ष दप्मोणकानेा षे तो दानक फा) इसके प्रदे छा छोन 
ले कमी मत क १ ( ५) "दिवत्‌ "= साका, भारवे, ठीक टै क्या? 
भर १ ५ कस्य यत्‌ धनम्‌, = मरा धन किष पृक स्कति दै? 
धन मेरे भकेठेका है रेभा मानने व्ञेखोग मयु के समय धन छोडकर 
शले जाते ६, अति, धन यह दिती यृ भ्यतिका नह है थद वििख्कुक 
सद्द । तो यदैषष्टषका हे! हतका उत्तर “ कस्य धनं "= ( क ) 
श्रलपति का धने द । प्रजापाशन करन वले का धत है, धव। संद जन. 
चाकाघत्‌ दै, कर्वोकि ष्पा्ति के मरने परमी तमाज धमर रता द, 
भद सयथधन च जनता भौरजनदाका है सो ष्‌ ग्पक्ि 
उसे जनता के भग्डुद्व के किम्‌ करेय कर मवतिष्टरदे ह्मे क्षे पुष्ट 
होकेर उत्तका भोग करे | सद धन सम्पू जनस फा ह| वह म्प्ति 
का नी दै, यव॑एव स्यन्ते षठो धनपएका रोभ छो देना चाहिए भोर्‌ 
परोपकाराय उपकः ष्यद करके जो छ शेद यच, उत्ते क्षपएनो जीवनयाव्रा 
चैटानेके णु उपभोग करना पादिवे । 





आत्मोन्नतिकरा मं । ६५ 
(अ कर्माणि [^ कड 
ऊुवंनेयेह कमांणि जिनीव्िच्छतर समाः । 


[चद्‌ र ध 
स इह कमणि इन्‌ एव, [या प्रशस्त कम करता हुञा ष्टी 
७ शातं समाः भिजीविपेद्‌ । | सौ वप जीनेकी इछा करे । " 








(६) क्म = प्रशस्ततम कमे, श्रे एुरपाय, सत्कार संगति-दानाद्मक 
कर्म, जमताकी उद्नति फे कर्म, लोकसंग्रहकारक उपकारक कर्म । ' अकम! = 
अफ दो प्रकारके ~ (१) सो श्यि हुपुमी न किष हये के बराच है, 
ओर वैयक्तिक असित्व के रियि ह केवर जो कारणीमूत ह ये । (२) नि. 
ष्काम क्म) “ विक्रमे "+= विरद केम, अथोग्यक्म, व्यक्ति मौर समण्न 
की ्ानि करनेवारे फं । ये कर्मं के सीन मेद्‌ हे । दस मंत्रे प्रथम अर्थ 
विवक्षित है । ^ ह ” = यहां, हस जगवमे। (७) शतं खमाः = 
"सौ वर्ष, हृच्ा शक्ति उत्पन्न होने के वाद फे परौ सार, अर्यात्‌ यदि २० 
की उमर मे इचा शक्ति प्रकट होती द, देखा मान छ तो तवते सौ सार 
जीनेकी दच्छा प्रयत्न पूर्वक करे, इत प्रकार निदान १२० साल फी मानवी 
आयु होती ट । भत एव ज्योतिष्‌ गणितकारोने यह मान स्वीफारा ट । 
इतना पूरणं आयुष्य प्रा करनेकी प्रय पूर्वक इच्या रखनी चादिषे पूसा 
उपदेवा यहां पर है । "श्रे एौका सत्कार, षरावरवालोके खाथ संगति 
अर नीचेकी पौडी पर स्थिर्तोको दान ये तीन कमं यत्ते सुष्य हैः 
हस कारण यतैद्वारा जनता का मेरु तथा उ्नति ोते ह । प्षव यक्षक्मौ 
का यही ध्येय है! सब यज्ञ देसे लोकसंग्रहकारक होनेसे टेमे लेकसंय्द 
कारव प्रशस्त कर्मं के रिषे भपने पास का धन खर्चना सत्रके लिए उचित 
४1 (१) भक्षानि्ोको धानदानः (२) वड का आदरः (३) 

अतिथियोक्षा सत्कार, (४) भूतमाशरपर दया, ओर (५) भूमि 
अक्ल आवि दैवी शक्तिर्याका आदरः पूर्वक भ्रयोगः ये पपरष 
(यन ) कभ शरव्ये मसुप्य फे दिये करने भव्य द । 

५ ~ 


द्‌ ईतोपनिषद। 

एवं त्वयि नान्पथेतोऽतति न कमे सिप्यते नरे ॥ २॥ 

न 

८ एवं चवि, यह (कषान } तेरेमे (दो), 
९ इतः अन्यथा न अस्वि । | ष्ठे दूस (माप ) नदीं । 
१० कमे मेरे न रिष्यते । कम नरको द्पित नरी करते 
(८) ५ ब त्वयि "+ = यहां तरू जो सात उपदेदा के, वे तुस्च सरसे 
साधके स्थिर होवे । (९) ५ पतः अन्यथा नास्ति ” = उद्रतिके स्यि 
इसके सिवाय भिष्ठ मागे हौ नहीं है। (१०) न= (न रमते) जो 
भोम म रमता नरी वह ^ कप नरन दिप्यते "= जो भोगम 
फेस करे अपने कमेत य्युत गह? होतः, पसे मनुप्यफो कोसि एोनेवाटा 
दोष ग्ट लगता 1 

{ सुचना यक्त एक जो आ्मोतिक्रा मानै कहा ड पह यह प~ 
५( १ १ द्वरका प््ध्र अस्तित्य मानते दुष, घट हमारे कर्मो 
देखत दे देला मानना, (२) सम्पूणं जनताक्ते सुखमें व्यक्ति कषा 
सुखद पे मानना, (३) दानकरके चयेदुपका स्वेतः मोग करना 
{४} त्मेभ न फटा, (५) सथ धन मुत्त अफेटेकः नहीं दै पर 
धट सप प्राका दे पेखा मनना, (८) इतो प्क जापमोन्नति के 
र्म पर टट विश्वास रखना, (९) उदारका इसके सिवाय 
सण मं दही दै देला मानना, (१०) सच्छे फमौ बन्धक नदी 
पेता मानना "। इस मार्मपर चदटकर अप्रने जीदनक्षो सार्थं 
कसे चा लोक ५ समध ', चनकर गतम जदकषेमत नते है 
ओर धंथनसे मुक्त हप हए ओते उच सथानको जाते ह, जदं करि 
„ आद्मोप्न्ति करने घाल खोक अति है। परन्तु इस मारचोन स्वी 


कार्ते हुए जो दोक बाप्मथातके मागं से जाते हे, उनकी कया दुक होती 
६, दसदो सरे म्मे उश्वी९ |] 





आस्मघातक्न मां । ६७ 
२ आसमपातङ्न मागे । 
अयौ नाम ते रोका अन्धेन तमस वृवाः । 


११ असुर्या; नाम ते शोः | चटकफेटिए पलिदध पेसे वे रोक, 
अन्धेन तमसा आवृताः | गाद अंधकारसे व्याप्ते । 


(१६) असुर्य- ' असु+र = * असु * अर्त्‌ प्राण 1 उस प्राण फी 
दाक्तिकोजो ( या-देना) देताटै वह "अतु+र' ै। यह " अतर, 
शब्द वेदम “ आमा, परमासा, ईश्वर, › इनका वाचक भया हुभा 
हे। भत उनकी जो भाणं शक्ति है उसा नाम“ असुये १६] ५ प्राणि. 
याको प्राणशचकति देनेवाले देवकी भ्राणश्चकति ”” यह इका ७र्थ है । 
यह पराक्ति कैसा नेनोम वेमीही राक्षसंमि, जीर जैसी सजनम पैसीी टु- 
अनेमि भादू हद ६ । प्रये दारीरमे जो यर दे, वट दसी शक्तिम कारण 
हि 1 शरीरमें प्राणदाक्ति कै नीये जो हन्दियशक्ति ओर शरीरे शक्ति कार्थ 
कररहीषहै ये इमी री असुं शकत के कारण ट! इसते परता चरेगा कि 
+ अक्षयं » जथोत्‌ ' हन्धियेमि जर शरीरे कायं फरनवाटे वर? | इनमे 
श्ओो भिन्ने ये भ्माके दूसरे वर है, आरवेप्राणसेमी अट्ट हे, यदे वाते 
ज्ररिष्ट मानसिक, कौटिक भोर अध्यासिक दाक्तिया दाय श्रक्दे दती है। 
बुद्धि भीर सन नमे ज चेतन्यर सामथ्यं प्रकट हभ इहुजाह वह इय "अक्षयैः 
मामक वसे भित्र ६। * असुर्या नार ते रोकाः ' = केवल जो शा- 
रीरिक यलफे लिए परकिद ह रेसे जो लोकै, › वे सारीरिकि वल 
दिसाना, दगा किसाद करना, मारामादी करना, नादि गढचड सडरड के 
व्यवेक्षरफ हिष्ट यिद्ध ट । सल न्याय, धर्म, मानवीय उच आदरं भादि 
पताक समह्ममेकी योग्यता दयम सहा €] यद्यपि टूचकं दसाश्यर्फ बट 
न्मतिही भाष्‌ हए चर षट तथापि ये अपने अतान षे कारण असन्मार्ने 
मर्गे षते हैः भतण्य “ अन्धेन तमरस्ा आवृता "= येटोक 
“ अन्ानान्धकाप्ते प्याह हृष दष ह = णमा समस जाता ह । 








(क 
६८ इंभोपनिषद्‌] 


तौसति प्रे्याभिमच्ठेन्दि ये कै चासदनो जना ॥ ३ 
ते प्रेय तान्‌ अभिगच्छन्ति |े मूप्युके याद उनमें जाते 
थे कफे च आरमदनेः जनाः ।| जो कोह आत्मघाती जगे हं 1 





५ये के च आत्पदनः जनः ते तान्‌ रस्य अभि (जदि) गच्छ 
न्ति} *» = जो कोई आत्मधातौ जन ट, चे वैसे मूसे रोको मरने 
दादुभी जाते दै, अधात्‌ उनी जीतेजी भी इन रोके गणना होती द । 
५ जन = जन अथौत्‌ केवल प्रजनन करे सी भो संतति उ्पश्च करने 
ही जो समथ दै, जिनसे इसकी अपेक्षा अन्य को प्रशसनीय मानवी क- 
सव्य ्ोना समव नदी हे ¦ ये जन आत्मोक्तिका पृष््पायं करनेभ अप्तमयै 
र भौर इनके रुटवान होनेते इममे यदि कोद कार्य होभी गया, तो बद्‌ 
भस्मा कौ अचनति का ही कारणीमूत होता है, दख दिग्‌ इन्दं यह भा. 
ह्मधातकी देस का मया है । पूर्वके दो मत्रि जो मार्ग बताया ट, उस 
खार्मतेसरकिके भागे का अवटम्बन न करते हुए उसके विरुद्ध भात्मधाती 
मागोकादी ये अवरूम्यन करते ६। जसपघातक्ा मागं यदु ह = 
^ (१) दवरकषा से अस्तित्व न मानना, (२) सम्पूण जनता 

फे जाधारते व्यक्ति स्थित हैपेखाने मानकर, प्यक्तिका यथास 
भय स्वां यदाते हद उखलते संघक्षे नादाके कारणीभूत कको 
को करते गहना, (३) स्वां पृथक भोगे फर्म), (४१ ष्टोम क- 
रना, (५) सव धन केवट मराठी हे देखा मानना, (६) सदा 

एुकर्मं करना, (७) जिनसे गपु क्षीण दहो पेषे दीन कमे करते 

जाना, (<) पक सल्मागेपर मनक्तो स्थिर न रखना, (ध)विपरोल 

मा्भोपर किष्गस रखना, (१०) साकम भी चेधकफरै देखा मानमा» 

ये दा प्रकारके माग अगत्तधा्तके ६ 1 इन मागत जो चता बृह किति 

करते भोगति को प्रास करता & यह वत दस मेत्रने दिर है! 


३ आत्पतक्छ वर्णन । ६ 


2 आत्मतत्व वर्णन । 





अनेजदेकं मनपो जवीयो 
१२ एकं, अन्‌-एजप्‌ , चह पक, चचलता रदित, 
पर, अत्‌, सते पूवक, सरति देनेषटा, 


मनस; जवीयः । मनक्ौ अपेक्षा पेगयान्‌ है। 

[ प्रथम तरम धा सर्वत्र वसता दहै, रे कटा दै, रन्त॒ बह एष 
मथवा भनेक? भौर उसका क्या सामथ्यं है! इस विपवमे ङढ नही कडा 
क्षि य॑चपि वहां * दता रेख चुके वचन का श्रथोग है, तथापि यदह संदेह 
हो सकता है कि शायद ध जात्तिवाचफ एफ वचनं हो; भतः उपरीच्छ 
शंका फो दूर करने के चु इस मंशरमे वह ' पकः) ही दै, रेता कवर 
उसके रुरणो का वणेन किया हुआ है। वे गुण दस प्रफार दे-] "प, = षट 
पौ ब्रह एक ६ । (अनेजत्‌, = बह दिकता नहं अर्थात्‌ वह स्थिर दै) वह्‌ 
स्वै व्याप्त होमेते इधर उधर नदी जाता, बड च॑चट नदी ट ! “ पूर्व १ 
द सचसे पूर्वंका दै । जगत्‌ निर्मांणके मी पूव वह था! “अर्षत्‌ ” = 
( करपू=गति ) सबको मति देनेवाला है, स्कति देनेवाटा द, बह चाट, 
मेरे भौर निरीक्षक दे) ‹ मनसः जवीयः ' = ब्रह मनी अपेक्षा वेय 
चान्‌ ह । भामा, चुद्धि, मन, प्राण, दन्छियां जर रारीर देस प्रसते देख 
तो, भसम की भषेक्षा दूसरेमे गति कम जर तीसरेमे उससे भी कमे इम 
क्रते गत्ति केम होती जाती है) इस रिपु वह मनते ऊषर दो तीन 
स्टीव भन हेते मगसे भी अधिक केगवान हे । मन चंचल है सी, 
पर अन भस्म भी. वितन करता है वहां वह बद्व पू॑सेदो व्याप्त होने, 
मनं उससे पिरे कटीँ मी जा नद सर्ता; व्यो फ मनसे पूर्व वही सवत्र 
खा हुषा है 1 { मनै चह अत्यन्त वैगवाय्‌ दोनेसे मन उसे प्राह नहीं 
कर्‌ सस्ता यद व्रात स्प ही ह, परन्तु दतर ° देव › ( इ्दरयां ) उसे 





४१ इईकोपनिपद्‌ । 


(५ पूरम्‌ 
तैनदेवा आपतुबन्‌ पूम्‌ । 
तद्धावतोऽन्यानलेति षिष्त्‌ 

= 

१२ देषाः एनत्‌ न आप्ुषन्‌ | नद्िणं इसे पटुंवती नदी । 

१४ तत्‌ तिष्ठ्‌ धावतः | वह स्थिर शता हुआ दौडठे हष 
अन्यान्‌ अप्येति । दुर्ये जागे जाता दै । 


शर्त कर सरे ह दा नदं ? दस रकार न्तर इस प्रकार ह-- ] 

(१३) देवाः पन्‌ न आप्तुवन्‌ = देवोके वोन क्षेत्र दै। "व्यक्तिगत देर! 
स्यक्तिमे भा, कान भादि इन्द्रिय देव हे । ये इन्दिया षद एेनेसे 
शं अन्तराष्पराश्म दसन नही होता | ^ रनव-सपाजस्थ देच ^" = 
कानी ( शड्‌ साखी ), श्र, म्याादी, ऋादीगर, ये दुष्य समाजे देव 
1 पे स्यवद्ारभे से रहते हे मत. दृन्हंभी परमात्म साक्षाकार नही होता | 
५ स्लगततर स्थित देव ' = सूर॑, चन्द, भनि, वादु भादि देब जगतभ 
| वे भी द्य साक्षावकारके अधिकारी नष्ट ह । इस प्रकारये तीनि 
रोक देव भन्तरएसाको पा न्‌ एकते ! ज्यवहएरमर न एंसले दुष्ट चो ये- 
धनल दृटा हे, व नि सग दरतिसे रषदा ईभा उप्त परमारमाके हिप भः 

श्रसरव्वफः समर्पण कता ह वह स्तु उसे धास करं सकता ह । (षध) 
५ तिष्ठत्‌ ५ = वह ब्रह स्विर ६। रेखा होते हृष्‌ भी वह ““ धायते 
अन्यान्‌ अध्येति "» = दीदते इप्‌ दूसरे पदार्था के भी पिके गया हुमा 
होता ह 1 स्यपि इन्द्रियः दंड रक्षी ह, सममे मनुप्य मागदूाढ़ मचा 

दे ६१ जगदूम सूय, चंद्रादि नक्षप्रभी दौड रहे ह । परन्तु ये सव जा 
दडकर आति ध्र, षदं पिले दी वरह पटुचा दुभा हेता है । चषि घो 

पिततनाभी तेज दृषदः दो पर वह इससे पूवे प्धनेके शयान पर पु 
नदीं सस्ता । [वृषे स्मे ‹ प्रशस्त कप करते हप सौ धवे तक 

कनीने प्रयत्न पुंक द्व्छा करनी चादिपः ' पमा का दै 1 परन्तु 





३ आत्मता वर्णन 1 ७ 


तस्मिश्रपो मातरा दधाति ॥ ४॥ 


१५ तस्मन्‌ मातरि-ध्ा = |उघके आधासे माता (गर्म) 
अप; दधाति। रहनेवाखा (जीय))कर्मौकषो धार. 
द णकरतादै। 





इस पर एणी शका उक्ती है कि एक्द्म अन्ते जो कर्म होगे, उनका फल 
मृष्यु हो जानेस उस व्पक्तिदो नही भिरेगा जर देप्ी दसामे वे उत्तम 
कर्म व्यथे जाए? हमरा उत्तर“ फिप.गप कमे व्यथं नदीं जते › 
रषा अग्निम मतर मागमे दिया इजा हे, उत्ते अत्र यह देपिषए-- ] 

१५) मातरिश्वा ' = माताके उदरे रहनेवारा जीव, जिसका पूव 
का शारीर दूय गया हे ओर भिस दृषरा दैद यन रा दै, चह माताके 
गर्भम आयः हुआ जीव, ' तस्मिन्‌ अपः दधाति ” = उस ब्रह्मे आ 
धारमे अपने कर्मं धारण करता है ¡ जिष प्रथम श्रीरसे कर्म कियथे यह्‌ 
य्रपि ग्ट हो गया ओर आगेकरा श्रीर्‌ नदी भी मिरा,तो भी हसते पूष 

कृत भच्छे रे कमे मष्ट नदी शेते । प्रमेश्वरके त्रिक स्थिर नियमो ये 
कमं स्वर रूपमे आस्से पास रहते इण अप्दिो अव्र दुरे भोग देते 
ही हे] [अथवा "ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सगं स्यक्त्वा करोति पः। 
छिप्यते नस पपिन० 1) (म गी ५।१०) वर्को समपेण कंते 
इए भासन्ति रहित कर्मे ओ करता है, वह पापस सुक हे जाता दे ॥ धस 
-गौतपकैः वचनानुसार भी देस मतरे भाग का अथ हो सकता टै | "तस्मिन्‌ 
अपः मातदसिश्या दधति * = उस प्रह को कम समर्ण करते हुए जो 
अवि फर्म केरता है, ( वह पापसे वद्ध मही होत्ता ) | दूसरे मतरमे “नर 
वर्मे डि दीवा नी ' = पेखा कषा दै, वह किस प्रफारस? यह एस 
मत्र भागने द्विखाया है, पेमा यहा सन्बन्ध जानना चादिपे } इख मग्र 
कदे ग प्ररारसे आत्मा ध्यान करना चाहिए 1 उस्न मय माग्ने पुन 
संन्मकी क्टपमा उत्तमतया दिवा यदं इ । ) 


र इदोपनिषद्‌ । 


तदजाति तक्नजात तद्र वद्वान्तक । 
तदन्तरस्य सवे तदु समेयाय चाद्य सेः ॥ ५॥ 


१६ तद्‌ एजति (एजयति ) |षह द्विठात। है, ( परन्तु ) 


१७ उत्‌ न एजति । वद (स्वयं ) दिखता नष्ट । 
१८ तत्‌ दूर यह दूरदै, (जर) 
१९ तत्‌ उ अन्ति । वह निश्चथसे समीप (भीटै) 


२० तत्‌ अस्य सर्म अन्तः | वद श सदफेअन्द्र्दै) (भौर) 
श्वयते धस सवके वाहिर 
२१ तव्‌ उअख सवख चाह्मतः !( मोद ) 
( १६-२१ ) तत्‌ = वद्‌, महम, भत्मा, परमास्य, पूणे दं! । ( १६ ) 
५ तत्‌ पज(य)ति '› = धट सवक मरित करता है, चरता है, फिरा 
ता दै परन्तु (७) ' तत्‌ न पज्ञति * = वद श्वय हरता नी, चर 
नहं शेता । वहं सदा सिथर व भचर रहता द । ( १८-१९) * तत्‌ द्रि, 
तत्‌ उ अन्तिके) = वह दूर षह भर निश्वयसे पास भी ह} अरथोस्‌ षह 
सपेश्र समान रूपतसर घ्यक्ति ह, भयवा ष अक्तानी मनुष्यका अयत्ते दुर 
सर भप्राप्य प्रतीत होता ट, हसक पिरद क्तानी भक्तो षह ललन्त स~ 
मप दे पसा भुभव होता है । ( २०-२१ ) ^“ तत्‌ अस्य सर्व॑स्य 
अन्तः घाष्यतः च " = चह दसत सवके अम्दुर अर वादर ६, वह कहीं 
नही पा द्री | वह सयके जन्द्र ह एसका अथं वह मनुष्यके धन्द्र भी 
है ही \ अते वह वस्तुत भव्यस्त मजदिक दै, पर भनिष्षीन मनुप्यद्धो 
उसफे समीप होते हए मी भनुमव नर होता । [ प्रथम मग्रम दा 
सर्वत्र षक्तताष्े यूपा का दै । वदा पददा ४ घौर ५य म्रने भधिवः 
स्पष्ट स्ह] 


४ समबुद्धि) ७ 


४ ४ समदुद्धि। 
श्तु स्ाणि भूतान्यात्मन्येवालुपश्यति । 
सवभूतेषु चात्मानं ततो न वरिजुयुप्सते ॥ ६ ॥ 


२२ श त स्वणि भूतानि ज्ञो वास्तवमें खव मृतौको 
अत्सिष्वं एवं अदुपदयति । | आमे अनुभवे देलता है, 
२३ सवभूतेष च आत्मानं | (ओर ) सव भूतम जपनेको 
अनुपहयति । अनुभवसे शे खता हे, ( वद ) 
२४ तेतः न विजुगुप्सते । । उनका तिरस्कार नहो करता । । 


[ पूर्वके दो ममेमे नो दशे गुणका बणैन किया वह केवल शान्दिकवो 
धके रिष्‌ नदीं हे, वे मनुप्यके स्माद ओर आगचरणम आने चारिषु, मन 
म उल जाने चादिएु जीर कार्थ परिणत देने चाहिए । परे आचरणे जा 
ने रगे कि मनुष्यम्‌ कैसी समयुद्धि पैदा होती है बह इसम दिलाया ग 
है। (२२) ' यः भूतानि मात्मनि जनुपद्यति ? = जो मदु्य उल 
त्र हुए इण खव पदाय, विसेपत स्वै माभिमान भत्माफे अन्दर है ज 
थत्‌ आमा उन सवो व्याक हयेकर स्थिते है, रेता अगुभवसे विश्रात 
पूषैका जानक है, ओर इसी प्रकार (२३) ‹ सर्वभूतेषु अत्मानं ' = 
सथ भूतंमि उ पुकः अष्टितीय भावमाको भरनुभवपूंक देखता ई, ट्‌ सय 
भूलोके अन्दर वादद आत्माका विश्वास पूवक अनुभव रेनेके कारणः 
(३8 ) " ततः म पिजुगुप्सते ? = उन भूतमाग्रका तिरस्कार नदी 
करता, उनसे दूर रहने का माच उसङ़े मनतर्म नही आता, उनके चिप- 
थमे वौ्ेभी सदेह मनम नहीं राता। ( वाजस० पाद, ) ‹ ततौ न विचि. 
कि्दति * = उनके विषय सदाय नदी करता । सयं भूतप विपयमे 








७४ दवोप्िवद्‌ ॥ 


५ वत्र आबद्धव्‌ । 
यक्षन्तसवाणि भूतान्य्मिवाभूद्धिनानतः । 





२५ यस्मिन्‌ विजानतः जां विशानीका 
आमा एव अप्त 
सर्वाणि भूतानि अभूत्‌; | सर मूत पनगवा, 





वह समान आरप्रभाव ममम रखता द । उसदी सवैश्र समद होती ६ 1 
[ पर्वे ४ ओर म्मे कथित उपदेश ज मसात्‌. नके चाद, उष 
उपदेशक निरन्त ष्याम फरमेपे दृति तदप शोजानेपरं प्रा होनेवारी देष 
भुभिका हस सभ्पृणे सच्रसे दिखा है। पूर्वके भग्र कदा अनुभव भधिक 
षद भा कि भागे ‹ सय मूत आत्मा ओौर आत्मा सथ भूतो," 
एतने्ी भनुमव पर स्थिर न रते टुप्‌, शयनीभक्त उसते ऊपररपे भूमिक 
पर जाकर सर्वत्र 'आतैकतव की महिमा प्रलक् सतता है । ह्‌ अनुभव 
दम मथने बताया ४- ] (२५) विजानत्‌ » = भिदोष रातिसे 
ज्ञारने वाला, देखनेवारा, अनुभव रेने करः, विशेष श्षायी । “ विजा 
नः " देते कषानीके रिष्‌ ‹ यस्मिन्‌ ' = जब, भिस समय, जिस सव 
रधाम, मिस भूमिकापर पटच जने शाद्‌, जो अभव मिटा, बह ह! 
"आहना पव पर्वाणि भूतानि अभूत्‌ ` = भता सद भूत माघ्र बने 
गद, भारमर्वरूपही सव विश्च भासने एगा, हवना नीं तो सवै विश्वमी 
आध्माकरी मिमां द, सवं जगत्‌ उन्न जगद^्मा का दीदारय ्, सषटिमी 
तदे विरक्षण सामध्येरी धरसश्च ग्क्षी ३, पेखा जाकर नत्त यष्ट प 
हाना कि साम्यं समधेका निन पेशर्य शेर षष्ट उसमे भिग्र भद्ध 
ई । वेसा तिवो प्य भसुभव हुआ, उसमे सर्वत्मिमाव श्धिर हज 1 


६ प्रमात्माकरे गुण चर्भन्‌ | ७५ 


तत्र को मोहः कः शोकः एकत्वमनुपश्यतः । ७ ॥ 
६ प्रमाटमाङे गुण वणन । 
६.५ 4 [4 
स पयगाच्छुक्मकायमव्रणमलागरिरः शुद्धमपापविद्धम्‌ । 
२६ तात्र एकतवं अनुपश्यतः | वदां एकत्व अनुमय फरनेषष्िको 


कृ; मोहः १ मोह षा १ र 
कृ; सोक; ? श्ोकभो केसा 

२७ स्‌ पयैगात्‌ ४ वह सर्वत्र ष्यापकदै 
अकाय वह देह"रदित, 


अस्लाचिरे, व्रणं स्नायु-रदित, पणित, 
शद्धे, अपापिद्ध, शक; । शद्ध, निष्प, तेजसी (समथ); 


(२६ ) तश्र = वहां, उस भनुमव द्रो अवस्थाने; 'प्कत्वं अनुषदधतः'= 
सर्वत्र एक आत्मतत्वक्रा अनुभव छेनेबलटे उस हानी मप्वको, "कः मोहद, 
कः दोकः, › = कौनमा मोह अममे इटेगा जीर कौनसा शोक भटा 
हःप उन्न करने समयं ह ? पेते क्ञानीको मोह ओर धोक नरामो काट 
नही पटुंचा यर्ते, वे उये छी नदी सरे, [ ‹ ईदा सवेन है ' पेम 
चो प्रथम मयने का हे, उसा पुनः अधिक स्पष्टीकरण इष आ मंत्र 
ने क्षि ह, शर बह “शुद्धः, समर्थ, सर्वर, स्वयम्‌, व्यवस्थापक 
हे, ! देस यद मंत्र वतका रहा हे- ] ( २७) ‹ सं पथेगात्‌ › = वह 
आगमा सव स्थानमे पटच इद हे, सवं व्यापकः है, चह सव जानत 
ट, सर्वत्र ह । “ अ-कायं, अस्दाविरं, अथं * = वह शरीर रहित हे 
अत एव बह साय ओर बणमे रहित है 1 “ अ-पप विद्धं १ = वह पापो- 
से प्र महीः हे । चद निष्पाप हे। ‹ शुद्धं, शुष ! = वह पवित्र" होनेमे 





४६ दशोपनिषद्‌ । 


कविभैनीपी परिभूः सयम्भूयोधातथ्यतोऽथी्‌ व्यद्धा- 
च्छा्वतीस्यः समाम्यः ॥ ८ ॥ 


२८ फषिः, मनीषी, द्रा, षाद (मनका सवामी), 
परिभूः, खयेभ्‌ः । विजयौ ओरं स्वधम दै। 
२९ यथातथ्यतः (उद्षने ) योग्य रीतिसे 


शाश्वतीम्यः समाभ्यः |घनादि पारसे सव 
6. 
अथान्‌ न्यदधात्‌ । अर्थोकी व्यपस्या छी द । 


निष्पाप, ेजस्दी शौर समं है} (२८) ' कवि ! = ( पनन्त दर्षी ) 
खसे धवीन्द्िय क्षाम है। भगत को दीखता है उसे देखता दुधा उपति 
परेकामी देखना वह क्वि हे । ' मनीषी ? = मनवो स्वाधीन रत 

ने घाटि ‹ परि-भ्‌ः *= सवसे धेष्ट, सदपर प्रभाव डरने वारा । 
+ स्वयं -म्‌ "= अपनी शक्तियोंसही स्थित नेवा, भिसको दूसरेकी 
सषटायताकी गरज नही हे दसी वट भात्सा ६1 (२९.) ' यर्थः! = 

पिपय, प्रास्त बरवानेके धने । ' ्याश्वतीस्यः क्षमाभ्यः याथातथ्यतः 
अर्थान्‌ व्यदधात्‌ १ = अनादि ऋारसे इभविया भौर उनके विपर्योको 
योग्य रीतिसे तथा ्यवस्थासरे उसने निशित क्ररखा ह । [पू सात 
मग्रोमे दिखाया गया छान भनुभवसे आवमसात्‌ कर खेनेपर उस ज्ञानी 
अक्त योग्यता हत मप्रमे वर्णने करिए इए के अनुसार हो जाती हे ] ली- 
वारमा परमेश्वरा अश्व पुश्र होनेमे, पृ प्रहारे आत्मदा चि- 
कास करके अवने पिते समानं होता ह ? परमपिताके सवै गुण पुत्रम 
विकसित ष इए दिखते ६ । हन गुणा मलुप्यभे आना उपसद पपै 
सन्तिम सिद्धि ६ । | 





७ कन्न ७४ 


७ ज्ञानधेत्र | 
अन्धं तमः प्रविशानि येऽपरि्यारुपासते । 


३० ये अपिं उपासते |ओ अमा्मशषानक्षी ( ही केवल ) 
$ „ „ |उपासनाकरते 

ते अन्धं तपर परविशन्ति] | वे गाढ अंधकारमे जाते है। 

[ मनुप्यकरे चि पेच भौर परमाथ उत्तमतया करनेके छिषए जो तान 
आवश्यक है, वह कैसे प्रा्ठ क्या जाए? यह बात९- 9१ इन तीन मत्रि 
कही बद है।] (३०-३१ ) ' विद्या ' = ईर-विद्या, व्रह्म-वरि्या, 
आस्म विद्या, विदा, ‹ अचिद्या ' = अनीदश-विचा, अनात्म~विचा, 
[ पति -वि्या, दृटिविद्या, जगदविद्या ] अविधा ¦ प्रथम स्म दशा 
स्यं टं स्व॑ जगत्‌ = ' दयसे वसने योग्य यह सव अगन्‌ ' ट 
रेता कष्षा हे । यदी सामे अनुभव से जानना हं । यही मनुष्यका ‹ न्तान- 
क्षेत्र है । इसे जाननेके दिष्‌ ‹ दशा › फोनहे१ भरं! ज्ञगत्‌ ) क्या 
षै? इन दो मर्तो छान भात करना जावश्धकं हे । " दद्रा ओर अनीश्च 
(= जगत्‌)! इनदो पदाभकि स्तानप्राप्त फरक दिष्‌ ईदाकी पिदा 
भीर अनी की विदा भभौत्‌ रषटिसी विद्या माक्ष करनी चादि । भ, 
स्माका क्तान ्विध्याग भौर अत्मासे भिन्न अनात्माका ज्ञान “अविद्या है 1 
अविद्या अर्थीत्‌ अज्ञान~ ज्ञान हीनत्व-यह नदी, क्योकि मनुप्यके परम- 
कल्याणां जसे आत्मा केसा है यह्‌ जानना चादिए्‌ वसे ही जगतस्‌ कैषा 
है यहभी जाननाष्टी चाहिय 1 जगद्वियासे अम्युद्य-पेष्टिक उषं ्टोचा ट 
ओर भात्मयिचि नि-्रयय अथात्‌ आ्मिफ़ शरकतिरा विकास होला है 1 
दसि परम कंद्याण साधनेके हद्‌ इन दोनेः विचा्ोको प्राप्ते करना 
चादहिप्‌ ।येदरोमोदहीक्ान प्रप्तन करते दुषु दिको मनुष्य सिसी 
गकहो विचयं रमर कर दृत्ीश्नी तरप दुर्य करेगा तो उमरी कैसी जव 





७८ ईशोपनिषद्‌ । 
ततो भूय इवते त्तमो य रउ विद्यायाररताः 1९] 


स 
३१ यख विद्यायां रताः |जो केवल आमहठानमे रमते द, 
ष वेतो उनसेमी मानी अधिक 
त॒ पतः भूयः इद तमः | अंधक्षारमे जते है । 

नति देती दै बह दस मश्रमे उत्तमतया दुदौया हे ! ( ३०) ‹ अपि" 
द्ोपासफः । = सषटिविचाके दी जो केवट उपासक है, भर्धान्‌ जो आत्म 
विद्ते पूर्णतया दुरक्षय करके केवर सृषटिविद्या के पौ गे हुम्‌ है, वे 
इस ससार म्यवदारफे उपयोगी सुखके विपुर भैर उत्तमोत्तम सधन 
निमौण तौ कर्‌ रमो, पर केवर भोगेच्छा बदा छेनेसे काटान्तरमे उनकी 
स्वार्था मोगवृष्णा भदन्त वदेयी ओर अतत वे भपएमे सुखे रिप दभर 
द्धी पलि हेनेकी सटपट करेगे, जिसे इनके श्रयत्नोमे जगतूमे भश्चान्ति 
वहकर दुख वेगे, अतः वे * अन्धं तमः ्रषिश्चन्ति' = गाद अध~ 
कारम प्रदर हेते ठेस र्दा दै (३१) ° विचारतः १ = भतम 
चिप हैः अ रमसे दे भष्र्‌ सदधि विकर येद्‌ पू दुर्य च भेद 
क भाव्मविदयामे ही रमते रहते आर उसके सिवाय भैर कख नदं क्रते, 
चे स्ट प्र्माके उपासकेःसे मी धिक गाद भधकङाप्म जति हे) कयो 
मि जीवनयात्रा चरानेके रि अयन्त भवदयरः धर वीते प्राप्त ने 
वारे ध्ययहरके साधन दन भिरले नर्य । इम भरर न प्रपच भीरन 
परमाये, रेष इनकी रथादि होजातंः है ( { केवर सृष्टपिद्ोपासक मपय 
के मधन यटा $छ तो इन फते रै, एर केदल भारमविचार्मे ग्मनै 
बारे ओर इसके सिवाय ङ ने रने षार मनुष्य, यद उगेफे लिए 
दूरेति कुछ भी न कातो वे रेदिक माधनेकि विना वते न रह सङमे 
के कारण, कुछ श्रा नहु सप्ते ॥ भत उन्म आधिक खराय स्थिति होती 
ह, पैनाजो द्व मग्र द्वारा कशया राया हे, षह सृष्टि विदाङ्मी गर मञुप्य 
कते रे दिवे रिण ही 1] 


७ क्षानक्षेते। ७९. 


अन्यदेबाहरविययान्यदाहुरिद्या } 
२२९ विया अन्यत्‌ एव॒ | जासष्टानफा (फल) भौर (दै 





आहुः 1 नीर 
+| | अनाव्पश्चानका (फल } ओर 
३३ अविद्यया अन्यत्‌ आहु (देरेखा ) कहते दै 1 





(३२ ) ° अविद्यया अन्यत्‌ ! = आत्मक्तानमे एक भिन्न हौ एलः 
मिता हे । शस अत्मविययये आष्मदाक्तिको विकास होत्ता है, असूतत्व 
प्राक ्टेता हे, बन्धन दुर होते £, अखण्ड आनन्द मिता ह, आत्मिक 
य वडता है, मनुध्यं निर्भय होता ह ओर सची गान्तिका अनुभव मिट 
ता दै । (३३ ) * अविधया अन्यत्‌ › = अनात्मा अर्भोत्‌ जगत्की 
या सृष्टिकी यिद्याके शल भिन्न है । सृष्टिविद्यासे देहिक पशव्य, सासारिक 
सुव्यवस्था, दस जगते सुखराभकी समृद्धि, उपमोगके साधनाकौ पिषु- 
रता प्राक्त दोती ई । भिसकौ अभ्युदय कष्टा जाता ई बह रषटिवि्यसे प्राप्त 
ह्योत रै । दप्न जगत्‌मे सुपर्यक रने रिष ज्ञिन जिन साधरनोकी आव- 
इयक्ता £ वे सय इससे मिरुते ह । इस प्रकार ये दो भित्र भिन्न फल दन 
दोन विधा ह । इममेते प्रलेक तियाके र्लोमे बहुतभारीं प्रलोभन 
है । हसते साधारण सनुप्य उन प्रसोभनेमि गोता लगाकर फस जता है 1 
जगत्‌ विन्यास देषटिकं मोगके साधन बढ़ाने रेहिक रेश्वयं वता, इत 
शिष्‌ ज साधारण मनुष्य दस सष्टविद्याके पटे गता दै, उसे जपने भो. 
गके साधन जितने यदे उतने वदाओ, त्तथा जगत्को जीतो, देखा अतीत 
होने रगता है 1 इस कारण इस प्रलोभने वह मदुप्य फसता जाता दै भरे 
उपसे सामनेका वास्रविक करयाणरः मार्ग दीखता नह्य । इसी प्रकार जौ 
आव्मनानमे रीन से जप्ता है, उने उससे विज्ञेष दाति मिरती है भरे 
धह भीर शीर उसमे रमता जाता है अर ससारमे रने दिषु अर्थात्‌ 
जवन स्यतीत रेरनेके हिमे जन्त आयद्यक साधने जुटाने काममी 


८० दसोपनिषद्‌ | 


इति शश्रुम धीराणां ये न्तद्विचचदिरे ॥ १० ॥ 


पेका हम धीरोदात्त ोक्षौते सु- 
नते हैँ 
ये नः तत्‌ विचचाक्षर्‌ । (५ + 

छोड देता है ओर त एव धीमे धीमे उसकी इस शेक्की यश्राभी चटनी 
कठिन होजादी है । यदि तो उसकी रोने सहायता बौ तोतो रते कष्ट 
नह होता, पर नकीतो इस लोक यात्रा चटनी कटिन ष्टो जती है। दोनों 
तरफ थे पेसे दरो प्ररोभन ह | उन श्ररोभननोष् भो हो जानेसे दोना 
तरफ़ थे दो मय है| अतः दोन गोर प्रलोभने न उलक्षते हुए समतोक 
वृति रखते हुए एम दौ विघाभोसे छाम लेनेवाखा भे वानी हे, षषी 
( ‰४) सा ‹ धीर › बृ्तिदार। मलुप्य है । राभ कोने पर जो उन्मत्त 
होकर रिंकरतभ्य विभूृढ नरह होता क्षर हानि होने पर भी धीरता बिहीन 
म हुभा हभ मो कर्॑म्यसे नदं गिरता उसे ' धीर ' क्ते हं ! मनुष्ये 
सामने सदा दौनें माग भतिद । पटा ' धेयमा् " से प्रथम कट 
सदन करता दै तो भन्ते उसका वास्तविक कल्याण होतः हे भौर दूसरा 
*प्रेयरामं " से प्रथम सुल अतुभव कर्ता द तो अतपर भयक्र भप्त 
गता दै । दरस विषयमे ' कठ उपनिषद्‌ › मे कहा दै “धेयश्च प्रेयश्च 
मतुष्यतेतस्तौ संपयप्य विविनक्ति धीर, । धेयो दि घसो ऽिदरेषसो 
चृणीते प्रेयो मन्दो योगक्षे पाद्‌ णीते ॥ कड ॐ० १।२।२' अर्थात्‌ 
शेय भौर मेय ये दो भाग मनुप्यके पास आत्ते टै, उनर्मेसे धेय माका 
स्वीकार धीर रोक क्रते ह ओर्‌ मेय मा्गेको मन्दुद्धिवाङे षसद करते ह 
अर अम्वमे फन ६ । खो शेय मपि उपर & धह + धीर ' ई, दष 
घौर वृति मगुष्यनो टी हन दोनो विदधाति अपना सा कल्याण किस 
अकर्म परापत करना आता है चड अगले मत्रे देग्ये-- 


३४ इति धीराणां शशरुम 





७ ्ञनक्षेत्र। ८१ 


पियं चाविद्यां च यस्तद्वदोभय ससद । 
अम्रियया मृत्यं तीव परिययामृतमशुते ॥ ११ ॥ 


२३५ यः पद्या च धिया च| जो अ्मिक्ञानि तथा अनात्मने, 
शत दोनोक्ो प्फ जानता है, 


तत्‌ उभय सह चद्‌ । (वद) 
३६ अथिद्यया मृत्युं तत्व |अनासकषासे तयक दूर फरफे, 
= > „ | आद्मक्चानषे अमर प्राप्त कर. 
२३७ विद्यया अमृत अश्ठुत । तादहै। 

(३५) ५ विद्या श्नौर अविद्या " = आमास क्षन्‌ भीर सषि 
भानये दोनो श्रकारकी विद्या मनुष्य शी उद्रतिके रिएु समान उपयोगी 
1 जत्मविधासे आत्मिरु वट वदता है, दान्ति मिरतौ ह तथा मनम 
निलय समाधान दता दे । इसी प्रकार संणिरी विद्यसे रेद्िक उरक सा. 

धन प्राप्त होते टं । इस रिस इन दोने। वियाओंसे भनुप्य फी वास्तविक 
इतति होती है 1 यद वातत जिसरी समक्षम भाग ह यट मवुप्य ( ३६) 
+ अवियया मृच्युं तौत्या ° = भकृततिरी परिद्यासे, पच महाभूते तानते, 
सृष्टि शाख(कौ सहायत्सि य युको दूर करता हे । मन्यु अधात्‌ अपग, 
भ्त, म्यवहारमे देनिरु कायेन होनेधारी सकविदे।ये सक ऽथो ज्यो सष 
रि्ासे प्रिधिध साधन तैयार दोतते होगे, पयो ज्यो अच्र तथा वेय वस्तु 
निर्माण होता आषए्गा, इसी प्रकार उपरे ज्यो उपभोगे पदार्थ निमौण होति 
चापगे व्य व्यो उनकी महायतासर दूर होती जागी, भर इन सावनाय 
दरस क्षिते दुन्व क्म रर रेने वाद ( ३७ ) ' विद्या समृतं जदन्‌ते 
जामवियामे जमरता, मोक्ष अथवा कैयद्य प्राक्च किया जा सकेगा 1 यह 
अन्तिम साप्य हे ! इसी अतिम साप्यन्नो मञुष्यने प्राच करमा ह । परन्तु 
केयर दलम ई( साधन करूणा जर छठ मी नही क्रया दमा केंदना योग्य 
नदा | तेः मनुष्य सेष्टिविद्या सीग्यर जनी चह जीवनयाना 

९ 








८२ ह्ाकमिपश्‌। 


८ कर प्र 
अन्धं तमः प्रवि्चन्ति येऽसेभूतिषरपासते । 


३८ये अपति उषासते जो भस्ंघपराचकी (ही पव ) 
उपाक्तना करते है, (ये) 
अन्ध तमः; प्रवि्नान्त | ' याद संधक्षारमे जाति ६1 


सुखमय करे खर भात्मवियासे जपने प्ररमाधिक परम फटयाणको सिदध करे} 
[ मधन मत्न ' जगत्य जगत्‌ ' जगती वत्तमान्‌ जयत्‌-पप्रा शब्द 
रयोग} ^जगत्‌) के संमरुदापको ‹उगती) कते ह| ' जगत्‌ 
सपात्‌ एक पदा बार ' जगती! उस दीका समुदायं । ' घ्यद्धिः 
सौर खमुद्ाय! पसा जगद्‌ । एक पदाय भौर उसी भति पे जगत्‌ 
मे सितिद। दीस “ व्यि सप्र" पसः साकेतिक प्रब्द 
कृष्ने द { देसी स्थिति नेसे ष्त्तिके समाजे स्यि जीर समाजन्नो 
प्यके लिये कट कतन्य करने भवईयक द । षयो कि भलुम्थ सामानि 
भणी हने उ" मैले नने सपव शतंस्यः कसे शेते ई जस श्र 
रिष समाजङा चह घटक टे उस लि मी इसे कुख कायं कने पदते ह} 
दत धकार "व्यक्ति खीर समाज ' ये मनुध्यके * कमे कथ, दरुमा 
समशषा जः सकता द । दसौ मवन्धका उपदेदा ^ सभूति लौ अ्त- 
भूति " इस श्रकप्णमे कटा गय! है । दसद विचार अदर दवि~ ] 
(६५) ' संभूवि जौर अमृति › = (स ) यक दोकेर ( भूति ) 
एनः, दहना, उक्थे दिये प्रयरन करन, पेष प्राप करना, ( स-भूति) 
सथ दनाङ्र रहना, सद्कार्य कके देश्यं शरद्धे हेषु प्रय करना, 
भृष समुध्याम += सदक्रिलासे भ्यव करना, मिलकर दमा करना, 
स्य चनाकर सथानम उरना, सदद्मरी सरथा स्थापन करके शरदि 
नि प्रयतत कना\ "पतन्‌" दम चातुरा अथे पृक होकर रमा, सध 
शनानः, क्प प्रहे लने यलनारकेमादे।' संमति" › = सव, जमाव, 





८ कर्मे) य्ट्‌ 


त्तो भूय इवते तमो य उ सम्भू्या< रताः ॥ १२॥ 


= 
३९ ते ततः भूयः इ तप |वे उनसे मानो अधिक अंधकार 
८ म जाति ई, जो वस्तुः (केवल) 
य॒ उ सभूल्यां रताः। |संपभाकपें ष्ठी रमतेहै। 
समाज, सघठित समाज } विम्तकी परिभित दूर करके उनका स्न 
यमा, भिन्न भिन्न प्रादृतिक परमाणुभको एरत्रित करफे उनमे सृष्टिख्प 
सहित कार्यं करना, भिन्न मिच्च व्यक्तिओका सघटन करये उनका अवर सध 
यनाना, जाति, राट्‌ ओर राष्टूमघ बनाना) सघसत्ता। ! अ+संमृति "= 
जसथरित अवस्थः | उपरोक्त प्ररारकण सघटन न दोनेपर जो स्थिति हेती 
बह! व्यक्षिरी रिथति, य्थक्तिक सत्ता, ये टस दराब्ुके मारि अथ॑ द| 
(३८) * असंमृतिषफे उपासक ' = जो जमव्माबनकर-गयत्ति सततत 
उपासक यानि वेयक्तिऱ स्वातश्वकाही फेवर आद्र पेरने वारे ह, वे जघ 
रमे जाते है । जो जपना सधन जराभी न करते हण कवर र्पक्तिफी 
ष्टी उत्ति दी हद तो वस, एेमा मानते है, उनम सध शक्तिके न षटनसे 
सवरस होनेवाे कायं करने दिषु वे सवथा अयोग्य दोतते है भैर दस 
पारण वे दिषसानुदिवस भवनत टोते जते ह, क्प्रापिं मनुष्य स्येह 
उगत ने बा प्राणी है । (३९) ' संमृतिमें रमण करनेषाटे = 
सैव्रख सथभावके ही पूतकर याफेरट स्रधदशक्ति वदानेके हिर व्वक्तिका 
स्थात्य नष्ट करने चाठे जो ६, ^“ केवर सधसत्ताषादी ‡) भौ अवनते 
होते हे, क्ये किद्रनके कार्यक्रमं व्यत्तिस्वत यको जराभी स्थानन 
मिटनेते जीर प्रवेक म्यक्ति सवके नियमेति जमा हुभा होगे धीरे धीरे 
उन्हे पररेच्र होनेमयै भदत पडवाती दै! दस प्रवर प्रलेप व्यत्ते परतन 
साकी जड स्थिर होती गदु कि व्यक्तिस्यातन्यसे हेनेवारौ सब उच्चतया 
न्द्‌ हली ६ अरौ? अन्ततो गत्वा उस राका रय दोतते { अल्धिव 


सथत्नत्तायद्ियोके चटु मत्ते करण राम सव रोकरारी रमी नेव॑नति 
न 








< कमत) ९५ 


हति युशरुम पराणां ये नश्तदिचयष्ि ॥ १३ ॥ 
सम्भूतिं च धिननं च यत्द्रेदोभयर परह | 
र्‌ षि धीराणां पुध्रुम , देता धीरोदात्तसे सुनते 
येनः तम्‌ विचचश्ि । ' भिन्दि धमे उक्त धिपयमे 


ध परेद धिया! 
३ पः स्भूतिच विनादच जो संधमाय भौर मंग्मायएन 


तत्‌ उभयं सद वद्‌ । दोनो पष जानता है, (पद) 


श्रयसि गुण गुद विमिव हति द, पर लोकप मपर्गाकः न पद्रनेये (म 
स्मे हानि की द| अतः दनो मतरा समतौ षि पधार करके 
फनी पतसे उत्तम पातये भयनारर भयन्‌ मा सो दरेपनाद परह 
सघा "धीर + ह] (भ्र) रेमे 'घीर' पुर्यो दन दोनों मागि 
का विषक्षण गुण दरीणता ट, जिगमे ये लोक दोनो ह मागमे गुणव 
शु तथाद्य षषे हृष्‌ पमे पुरपामे भने परम कष्पाणस्ने प्राह 
फर सतै! ये हिम प्रसर भना कल्याण साधते हय पात भगे 
मधमि दशौ ह उम मग्र उत्तम प्रियार भप दकाद्रतापूपंक देतिषु-- 
(४३) 'संमूति ' = सथश्मिमे रहन सेधतिषाभो सेमतनिषदरा 
राति, सभाजवतयाद निष्ट, दन दास्देनि दिमादं साती दे! संपदः 
निमे कषा टाम ट इर उसे पिनाश्याक्या हन्या हियदमी परिरली 
हिप्वणीमि दिगयया गया ह 1 एम मंम दोनोमेमे निगो श्रमे दूरके 
दनो टाम पमे हना चादिये यह द्वियाणय ६} ^ विनाश १ यह शष्ट 
दन मनि "जसेमूति' सरेण भयाद) + दातंमृति" स 
क्यं 'स्ुघक्चता ' ठौ पियेधौ ' स्यक्तिसत्ता ! ह 1 दय ववषकि मषक 
लि्‌ हम मधे ' विनाशा "यद सष्द प्रयु स्था गदा । "चिना" 
पके पो जपे (१) विगतः नाकः परमात्‌ ' = लिम्न चाश्र 





द द्रंभोपनिपद्‌ 1 


विनतं मृतुं ती सभूत्वामृवमद्ठुते ॥ १४ ॥ 
४४ पिन्िन मृत्युं तीवा | जकषयमवते मृक्षो दूर करके, 
४५ भूर्या अमृ अशते । । संघमावदतेजपप्स प्हक्प्ताद 


मह षता वेत्ता, अयक्रा (१ * विशेपेण नाशः! = विशेषनान 1 ये 
दोनो पयर विरोधी वरय दपर द्दूम है! ' म्ये मस्ते सदने पर 
भी संघ अमर रहता षै, यद नियम हम क्षमारभे देख रहे ६ । मर्ये 
मनुष्य मरता है, पर रघ दशसि खमाज सदा जीदित रहता ट, इस 
दिप्‌ ( ४५.४५ >) सघभावस रहते हपु ५ सेभूत्पा अमृते अद्सूते ४1 
अमरत्व प्राप्त किया जासक्तादि भरयदि सघट्रटकरे उसका प्रतर 
घटक भिस्न भिन्न होभया र उनी सथ शक्ति न हग तो पक एक 
ष्यक्ति योदेही समयमे नष्ट छे जापः । सघकरा विभागं करते करते तमे 
+ एक यति ) पर आरू ठहर नाना पडता ह ! इसमे भगे विभागनष्ठौ 
षो सकता। दएसक्रा दषम अगि अर विभाग नश हो सक्सा इस दिप न्पाकत 
को ' अविमञ्य ' भत्‌ । उक्तत्ते आते विमा करना धक्ेमर ' 
देखा कहा जाता ई । दम प्यत्र रिष्‌ उषं ' { अनहं = अन्‌ = 
अ+ हा = निसका अगि हनन नदं हेता, निका दससे नागै नद 
नष हता, पेमा ) यह्‌ श्र प्रयुक्त करिया जता है । ^ अधिज्यता " 

( तेपातेपमणु ) कौ चिमे स्यमिका दषते भगे नाश्र होना 
समव मही! हष प्रकार श्रयम्‌ जपं ह यदा सगत हे) स्क्तिफो स्व 

सक्ष स्थिर रखनेके ङिष्‌ वह भप्धयुसे न से अर भन्यक्ष्टभी चह 
म भर, इमि पेषिक स्यास्य सकषगङे कमं ग्यक क्रमे पदते 
1 यन कता हुभा भ्य्ति ' भृदयु तत्व, = भयणे अपनः दाव 

कर पक्ता भर ' छेमूरपा अमृतं अदमुते ! = सघ शक्तिम भमः 
दोसा ह} हम प्रहर ष्यक्तिनिष् र सधनिष्ठा इन दोन वित" होनेवा- 





९ सलयधर्म॑का दशन । ४ 


९ सत्यधमेका दशन 
हिरण्मयेन पत्रेण सल्यस्यापिितं युम्‌ । 
४६ हिरण्येन पत्रेण | सोनिकेपत्रते 
सव्य्व एं अपिहित | स्या मुख दश्च हमा है । 


री हानियेकरो दूर करके दोनेसि मयुष्य राम उदा सङ्ताह यह इममत्र 
ने द्ताया हे) सच प्रचपुसी परमेश्वरदी ३ । सके बाह्मण, क्षत्रिय, वरर 
शू ओर निषाद ये पाच अग हे | घटति सधके त्रिय रेखी निष्ठ 
रखते हुए उसकी जप्मशक्ति अमेच देक्यसे सुद्ड करनेपर प्रलेक रा्टमे सय, 
उसमे व्यक्ति मरते रहने परभी, अमर होगा भीर प्रलेक व्यक्ति भी य 
पु मस्मसमर्पणरूप सर्वमेध यज्ञ करके अपना जन सार्थक करती हई 
अर्थात्‌ स्यते सस्प-विश्वासरूप-वनती हुं अमरत्व प्राप्त कर सङगेगमौ । 
मवुष्यका ' कर्मकषेत्र ' दन तीन मतोने ददंया है । ( वाजसनेयी म 

-भ्थदिन सदितामे ये तीन मत्र पिरे तथा विधा अवदाते वादने ई।) 
[सय जत्मोकरति अपिमरहत्तिते होती इ । अपरिग्रहका अधं है नि ष्वा 

भगवते व्मवहार करना । परिभहक्ा अधं हे अपना सुप वानरे हिभे सुगर 
-माधनीको अपने पत्त कटरा करना [ यहीं सुवर्ण प्ररोमन &। ईसकेरनाचि 
नसवर ध्मनिमय दव जते ह, इतरिपरे इष प्रकारका स्वार्थो मनुप्य धर्मक 

जाने नह सक्ता | इस प्रलेभनवे सुन्त होनेका उपाय अगरे मव्रमक्हा 
ह~ (४६) "हिरण्मयेन पारेण क्स्थस्य मखं अविदितम्‌ °= सुरणके 
चमश्नले वर्ने सलका जुख दका हभ है। सोने नीचे सल छिपा पड 
ड} यह अनुभय हमे ग्पवहारमे भौ मिर्ता ह ] जपराध करने परमौ अ 

धिकारियोफ धू देकर उसे द्विषाया जा सक्ता ह। धूम न रैते दुष क्त. 
द्र ञरष्टन हनेवरे वहत थोडे ह । घूम ठु्ाई आदिन मद्यस्य सुख उद्‌ 
क द्वियाः जाता है दृमका दमदिनीय स्यवहारमे अयुमव इमे भरता इ 1 








९० उपासना | ८९ 


१० उपासना । 
पूयन्नेफये यम घूं प्राजापत्य व्यूह रमीन्समूह । 
तेजो यत्ते स्यं कट्याणतमे तते प्यामि । 





४८ पपम्‌, एक क्ये, दे पोषक ! एक दा { 
यम्‌ (५) नियामक ! तेजधदाता ! 
प्राजापत्य ! प्रजापाठटकं | 

४९ रदमीन्‌ व्यूह, (तैस ) किरणे परत्र करके, 
समूह । पक ओर कर) 


५० यत्‌ ते कल्याणतमं ।जञो तेसा अव्यत कद्याणक्षारी 


(४८ ) परमाम ° पूषन्‌ › = सयका पोषक है । वह " प्च "है नीर 
वह ' ्रौपि ' = ताता, तानी, सपरत आर अतन्दियार्थरसी दि । वदी 
“ यम › = सव्रका नियाम, संवो अपने नियमोीम रनेवाटा, प्ये 
तेते देनेमाटा, अकराश्चित करतेत्राय, मार ' प्राजापत्य । = नो प्रजामेका 
पाटन करनेवाटा दै वह श्रज्ञापति । भ्रनापतिते उक्षन होनेयषे प्राजापत्य 
जथीत्‌ उसके साम्यं । इन सय साम्यति युक्त वह देव टै । दू देव 
भक्तियु अम्तक्रणपे इस मग्रमे पुकारा द । ‹ हे पोषक, नियामक, 
तेजस्वी, सापर््य्ाखी, स्कषरेय ] मेरी सहायता फर । (४९) 
र रश्मीन व्यूह समूह ' = किरिभोषो दृकट्ा करके पुरु ओर स्र] हे देव! 
इस जगतकी दस चर घरे कारण सुने तेरा रष द्विता नर्द, जहा 
दैपता हू बं दत भररति्टी चसचगराडद न चरं अती हे } उसते परे वतं 

नान तेरा रूप द्विता नदं! । इसयम्ते पे तेरी दरण णक न्येर कर, अर 


ईसोपनिषद्‌ 1 


~ याऽसादसा पुरपः सोऽदमसि ॥ १६ ॥ 


+ , तेनोस्पं, तेजोमय षह, 
| तत्‌ ते पहयामि | बह सेय सपमे देपताह। 
५१ य) असा जपतो पुसः |भे यद प्ाणोर पु्पदे 
खः अहं असि । यह त । 


सुभे तेय सग दीदे, उसके यि ती मेरेपर्दगराक्एेमेरीभोर्षोको चङ 
सेध फानेवादे ये तेरे तेज दूर कर तूने पेमा क्वा कि (५०)ति कंदयाण- 
तम तेजोरूपं पदयामि " = तेरे अयन्त कह्याणमय तेजसी स्यल्पकः 
मदेन ( हेदेव! तह कृश कर बौर अग्ना स्पदिषा ( तेरी हष 
के विनः ते मङ्गलमय भर्‌ कष्पण्णमय रर मुके दी नकं सनता) 
(५१), यः अको अघतौ पुरपः! = मो यकत ( अघतौ-भमुमे ) 
भण शक्तिके आधारे रहनवाला भर ( पुष्यः = पुरि +वसतति ) इष 
दापीररपी नगरीम रषनेवसा, देह धारण कट्‌ भयुदय भीर निरभेयसर्दा 
ग्रपतिङी दृच्छा करने, शादर्‌ धरणक्द परम पुष्पां करनेङी च्छा 
यार। नो तेग भक्त हे ' स" अहं अस्मि" = वह्येमेष्टू। म तेरा एक 
निष्ठ भक्त हू, मसे भक्त मायेत दुभा च्‌." अपन? मान। ( इस मधकर 
पहिकति दो भाग दाजसमेदी सष्यदिन सहितं नहीं है ( मव्रक्रा अश्वि 
माग इषे ग्रकर दै “ दोऽतवादिर्ये पुस्यः सोऽखवदम्‌ । ओं छं 
ब्रह्म १७ ॥\ यदम भग चह १७ योहि कीर ' हिरण्मयेन० 
द मन्या उशा दे । इतका भय~ *' ( पः असौ ) नो यह { ज. 
दिष्वे पुकः ) मदि पुल हे, ( सः अक्तौ अम्‌ ) बह यङ 
षु, (भौ खं व्रह्म ) त्रम जकाशस्मे तगह स्पापक अकर द्रा दिखाया 
उलि हि” ] दष म्मे षह गपु भनुमाः भक्तङेः परमेश्वरकी उपान 
कानी चादिषु { 


११ आत्नपराक्षाा) 


४/ 





+ ४ 
१ ५ 
१९१ आलस-परीक्षण ! € 
ध \ १ छ ` 
यायुरनिममृतमयेदं भमान्त< गरमीरम्‌ । , 
न 


५२ यापुः अनूढ अमृतम्‌ | | प्राण अपाचत अर्मृत्त हे । 


ओग यष शसोर अन्तर भक्ष 
५३ अथर शरार भमान्तम्‌) होनवाखा दै। 


५४ क्रतो ! ओं सर! हि कर्मकर्ता पुख्य) स्य रक्षक 
आध्मा फा ध्यान कर । 


(५२) हे मठु"प। यदि तुर उग्रतषहोनाहततो त्‌ रट रक्ष्यमे रति 
(वायुः) मह दमा प्रण ( अन्‌+षट अनृतं ) भपाधवर असत 
स्प प्रचण्ड शक्ते । (५३) भर (षं शसोर मस्म+अन्तं) ये 
रीरमाद्र अतम भस होनेवाटाह। अत मर यनिवरे एरीरफी अभ्र 
अमरे प्राणगाक्तिफी विशेष आराधना करनी उचित ह । मरनेयारे श्ररीरमं 
भमर प्राणशक्ति हे ओर उम प्राणशाक्तिरे अन्दर च ( अक्तो पुय पीत 
भमो ) हे । तेरी उक्षति टिप ये बाहिर सये साधन ह । न माध 
नोकी सदायताकि तुत्त अपने अमरपनेर। अनुभव रेना है| ^ दन जनि 
स्य साधने योगस सुने वह निद स्यान प्राप कना द|" दुमयाने 
(५४) ^ फते ११ कर्म किरं पुष! कम काना जिसकाम्ब 
भायटैदेमेषे ममु ' “ओं स्मर = (अयति ईति ओम्‌ ) उस सड 
रक्चक परमास्माका ध्यान कर्‌ 1 उसके गुणका चिन्तन कर्‌ | उक कटप्राः 
मय गुणो निद्िभ्यासनसे अपने आग्सवुद्धिमन मे नियमत्ति वडा । 
‹ छतं सम्रर \ = रोज प्रतः सायत्ेजो कदं कम क्रिषु दुषु हे उनका 
स्मरण कर १ भयान पूरक चर करकेदे फितने ते केष क्मे करिए 
ये भ्राष्माकी उश्ति करनेवारे हे अथवा अयनति 1 द्विनमर िष्ष कमं 


[ क) 


२ ईशोपनिष। 


ओम्‌ कर्मे खर कव स्मर कतो स्मरं इव स्मर ॥ १७॥ 





कृत समर किय हण फमोका स्मरण हस्‌ । 
कतो 1 स्मर हे फमैकणेघति पुरपः 

र स्पर्णकर 
चतर सर्‌ 


क्रिपहुद क्मौकका स्मरण फर । 


का निरीक्षण सायकराटङो तथा रातको किष हए कमका निरीक्षण सरे 
छर । दस प्रकार भयमे भाचरणेःकी परीक्षा तू स्वयक्र यरं अपनात्‌ 
स्वय निरीक्षे पन निससे कि तेरी का भूर ह र वहो तुते वास्तवे 
कपर करना हि थर यह भरने भप तेरे ध्यानम भरणा । “हमे अपने भाप 
अपना उद्धरे कमः चहिण | जिने भैनी अकनतिष्टोतीषहो तेते 
जाचत्प दम कभी भो कले नदीं चादिषु ) * [ वाज्ञसनेर्यः माध्पीदिन 
सहिताम दं मग्र १५ वा है । जैः दके दवितयार्घम ^ विलये स्मर 
णमा भिक पाठ । ' करिटव, कलप, कलुष ' हकर भथ ‹ समध 
होना, योष्य होना › एया दे । अत ‹ द्विरदे रमर 1 = धयत्‌ , अपने 
सामध्पकी बृद्धिके हिप यह स्मरण कट !' भपने भाप ससध दने इदिए 
ऊपरकहे गष भगुमार ^ हशस्मरणक्र सर स्वय कृत फमेका स्मरण 
कर ] » अपने उद्धारक दिए दस धेषट माका अवरस्वन फर । ] रोनष्टम 
कया कते दस घातका निरीक्षणः करना, यट भामपरीक्षुण आमोख्रति 
फ़ रिष्‌ ्म्दत सहायक है । दस विन! तरिसी भी भकार की उपरति होनी, 

सभव नहीं । साधकका शरीर पोषण तक दस परीक्षण फे दिना नदी ग! \ 
धत मासै ्पास्मिक उद्रि आदसपरीक्षणके विना भह छोगी, इम 

यङार पथ्‌ कहनेकी भवेदयक्ता हो नद । देस वस्ते यह्‌ भामनिरीक्षण 

रमां चाद्विएु रेषा नो षा खास बेरे कदा गया टै उदक्च अभिष्य 

यद दैगि उसी घोर्‌ साधर ङ्दापिदुलक्यननक्रे 





२ धार्थना। ९३ 


१२ प्रथना। 
अमरे नपर घुपथा रपे अस्मान 
विश्वानि देव वयुनानि विद्वा्‌। 
युयोष्यस्म्ुहुराणमेनो 
६५ अग्रे! अस्मान्‌ सुपथा |दे प्रकाशक] द उतम मार्भते 





राये नय। अभ्युदुयको प्राप्त करा 1 

प६ देव! विश्वानि बरुनानि | देव! तु सव क 
विदन्‌ । | ज्ञानताद। 

५७ अस्मद्‌ य॒दुराण एनः | मारे पासते सव हरिर पाप 
युपोधि। दूरकर। 





(५५) हे (अग्ने! = भा देनेगाखे देशव । " अस्मान्‌ सुपथा धये 
नय "= हमे अच्छे मागंसे अभ्बुदयरो पराप्त करा । हमारेमे कुमाग॑से जा 
मैकी वुद्धि कभी मीनं हो! घन भिङे, चाहे न मिष्ट, पर हमारे भाश्वरणका 
मार्ग श्ुद्धदी हो। हे देय] त्‌ (५६) "विश्वानि वयुनानि विद्वान्‌ '=दमरे 
मथ कर्म जानता है । तश्र पताम चले दस प्रङार छिपवरके मी कम करने 
अततेभव हे ( श्यो कितु सद साक्षी, सर्वद हता इभा सरव्॑रहे। इष 
कारण हम जो कु करते ह चहि वह किननाभी चुपकेसे दिपफर किवः 
गयाष्ो, तो भी ब हश्च उसी समय प्रता रग जाता है] दतन, दी नही, 
मने आया हज सर्व्पभी सुते माट्म यो जाता हे । रमी ददार्मे हम 
तैरेमे पाकर कुमी नदीं कर सफ्ते ¡ हमरे सव अच्छे ठरे कमक 
सुश्च एता दोनेमे जिम म्मे जनमे हमा उद्धार दय, उस र्ठ ीर णु 


(व 


षभ इसोपनिषद्र 1 


भृिष्ठं ते नम उक्तिं विधेम ॥ १८ ॥ 
५८ ते भूषिष्ां नम उक्तिं | वेसी विक्षेप नमन पूर्वक स्तुहि 
विम । दम क्षपे द| 


नमि चमं टे चल] हममे फुटिख्तय आर पापभप्व भरे इष्‌ ६ । ३, 
(५७ ) ' जुषाणं पनः अस्मत्‌ योधि ' = दुटिरता सीर पाष, 
मासे सर्वदाके दिष्‌ दूर कर] इन पापे साधयुद्ध रके उन्हं दूर्‌ 
भर श्ि हमे शति दे! ( ५८) देस तेरी हृपवे रिषम तुन नमः 
विधेम ! = गमस्वार करते दै । तुन्न देनेके दिए दमि पाम नमस्कार 
कग्मेषै सिवाय नूसरा ठ नहीं ह । हे देव ! य्न हमारा नमस्कार सीकर, 
शवर दमाय उदार छर 1 
“ आओ । पणमदः ूरणमिकं पणा पणमुदच्यते । 
पणस्य एणेमादुय पूमेरापर्चिप्यते ॥ 
ओ । पानतः 1 प्ान्तिः । पाज्तिः + 











परमेश्वरा नामसकीतन । ५५ 


प्रमेश्वरका नाप सक्ीर्तन । 
~~ 


हमने धाक प्रन्थोमिं ईद्धरके ना्भोका संकीतंन पिशेव स्पते 
किया हआ स्च भिटत। है । वेदाम ' अनेक नामसे पकी 
सद्स्तुक वर्णन फिप हुहु" (क. १। ९४६ 1 8६ )। उपनिष- 
दर्म भी यद्य प्रतिपादित है । शतिदास मौर पुराणम भो यदस. 
कीर्तन भिघ्र रीति आया इुजादै)¶स छोशोसी इोपनिषदमे मी 
पुनः पुनः प्वरमात्म-गुणवणेन" दी आया है। पेता जक तहां १९. 
मापा गुणोका संकीतेन पयो किया हुआ है? त प्रदनक। विचार 
करना उपयुक्त । इत संबन्धका मूल सिद्धान्त या है, उते समक्ष 
विना इत नाम संकीतनका मत्व समन्चमे साना कठिन दै, एस 
टिपर दल विपये संक्षेपसे दौ शब्द यदा कने ई । 

सधे पिके धहुतसी धास्ताचिक ऊहापोह न करते हप वैदिक 
पकी पक मृल मृत यात यहां कटनी वादिप ओरवदयद हे क्षि 
५ परमेश्वर स्थका पितता दै भौर हम प्य उक्तके पु," य 
करपना दत नाम संकोतनका मृलजाधार दि) मै परमेद्र फा 
पुत्रं जीर परमेदधर मेरा पिता है, यष्ट करयना मने ठत जानेषे 
षर हय ध्णम दुसरी कपना मनम अती ह, आर वह यह्‌ कि 
च उप्त दोते होते कमी न कमी अपने पिताक सदुदा दो जाप. 
शा, ' ट्स नियमानुष्तार पर्मेद्वरकं भी पत्र उन्नत होनेके मागें 
मौर्ये कमी न कमी परमेश्वरफे खटश ' स्वत्र ( मुक्त) ' 
हग । शत विच।र दार जआापेका सिद्धान्त मदि प्यानप्रं आसः 
कग्ा- 


दशोपनिषद्‌ 1 


6 
01 


(१) पप्मेश्यर्सथ्का परम पिता है । 

(२) इम तथ उक्ते अमृत पुष 

(३) पिताक गुणधमे अंशरपते जन्मतः पुर देते दी है, 

(४) पुष गुण ध्र पूं विकसित हय जि वद अपने विता 
फ सपान होता दै, 


(५) पुत्रे पदनेकी भो परम सीमा दै, ओर कभीन कलो 
घ उप्नतिको परपर सीमा दर पक्फो प्रत्तहोमीदौ। 

जिन अधौत पिता पुथफे गुणधम, पितर पूणत्वशनो पहु हप 
जीर पुः अदाष्पते द, तोषे समनष्टौ हैउनब्पोमेजोगुण- 
पोधक नाम दमो पे पिता पुथक्षे एके दी होने चादिप्‌, तते संदेद 
नक्ष] सते द्रण ( देतव), धोता { सुमनेचाष्य) ' 
वादि नापर फेवल गुण पोधक दोनिसे, पे ससे पिवाफे लिप 
प्रुत हो सकते द पैतेष्ीएव्रकेलिपभो प्रय्त दोसकते $ यद 
जोष्यायदारिक अनुभध्‌ रै वह यैका ही इत परमाम्‌ भी यक्दम 
सत्थ हे ओर शसो दिप पेद, उपरि तथा इतर धर्म वरषौति पए 
मेध्वरकषेजोगुणसक्षीवेन किप षुपदहैये यदि पण्मेयगकापूणं 
तयावर्णनकररदेहतायेद्ीकमी भकमी श्त जोवामाफेटिप 
भीलगू षे । जते परमेदयर ' पाता! दै यद सीते गाज परमे- 
द्रप्वा सत्य वर्णन हेतो जप्र यह कोषं ' कात्या ' होगा, तष उत 
कामी यही पर्णेन गा 1 जस्त समयभी धोडो देके लिप 
पर्मेदयरकी ' पिदा ब्रह्माण्डं व्पाप्ति को तथा जोवक्षी शर्म 
* दषे पिण्डीं प्यामिक्ा' ममे यदिन दाया ज्ञाप, तो शात 
शति दोन दो देनते जसे ' एना ' दाण्द पूर्णतया परमेश्वरके 
पिष गदा है धेेही यद अदा स्थत जोवक्लिषभौ पषदय 
द्वी शम्‌. दाद दतत पना चरता नि हमारे पप श्रथ ९६ 


५ 


परमेश्वस्का नामसंकी्तन । ९७ 


मेश्यरके नाम्कीर्र्नोमि क्रिरगप गुण वर्णन जीवातमाको उन 
उन गुणौ यढनिक्षो सुचना दे रहै ओर एसी छिप वे साधको 
अत्यन्त सरक उन्नतिका मर्म दश्नेवाले है, यद निःेह दै । 

‹ तेर पिता शर, वीर जौर धीर था, ऽघने इतिमे ये ये 
भदल्वके फां किप्‌ ' व्यादि प्रकारके चडोके वणेन छडकोके सुन- 
नेपर उने अन्तःकरणे ' हम भी उनके खदश चरने ' एेला भाव- 
उदन पक्दम स्वामाविक हे। यद मारे उक्षति करररेनेकी 
स्फूति-उततेजना यामसंकरीरतैनसे केतौ है ओर वषट जिस प्रफारसे 
वैसी शोत रहे ऽसी प्रकारे श्न नामौक! स्मरण करते रना 
खाहिप। 

वेदम जिन देवतार्ओंक्ा वणेन है जौर उनमें जो परमेद्स्फे 
वर्णन है, वे खथ उपरोक्त फथनानुखार मनुप्यम उद्रतिकी स्फूति 
उन्न फरने तथा उसे उश्रतिके मार्गमे लगनेके लिपदै।न्नैसे 
परमात्माका अदा यर्दापर जीवकूपसे आया हआ है वैष अग्नि 
वध, सथे, आदि तती देवता अंशरपसे धत जीवातसमाके साथ 
साथ शरीरम आकर इन्द्रियो ओर अवयो वते दप दै! इसत. 
चिप चाह किंसीमी दवताका चणनं हा तामा वह हमार श्वरारम 
स्थित संखमृतकामी चह सुषम रूपके वणन दे टी । वन जखने 
वाके दायानलका वणेन छोीसी चिनगारीकाभी अंशरूपतेै दी । 
हसी धकार यदमी सम्चना चादिपा इससे यद चाव ध्यानं आती 
है क्षि रमरि पेदादि धरम प्रथमं परमेदवरका तथा दन देवतार्भफा 
धर्णभभी ब्रह्माण्ड प्यापी श्षक्तिका वर्णने होता भा वष्ट पिष्ड- 
व्यापक अस्वशद्िक्षाभी है, ओर षदे पिण्ड उन उन अधिकसित 
वाक्तियौको बदाक्षर पूणं करनेफे लिप मे घादेशदे रदा 1 षत 
गरत्येक वणेनसे मनुष्यको घोघ लेते हु यथा संमव उपने आचरण 
म उते घटाना है । इस योधका कैसे पतचले इस वाको यतनेके 

॥ 1 


९८ दशोएमिषद्‌ 1 


लिप खगे कोष्ठो उसक्षो डालक्षर दर्शया गया टै, जिससे पाठकः 
गमते जाने सक । मूल वाक्य दर्शाने लिप्‌ ऊपर मं्रादूकः 
द्विया है । जर्थात्‌ उल उस जद्कवात मं्रका द मूल वाक्य हं । 
~ ९.५ = 
परमेददरके वणेनसे मसुष्थकी ग्रहण 
करने योग्य बोध । 


=-= 
परमाप्माके वर्णन । मनुष्यफे भण करने योग्य षोध ¢ 
(श्ान्तिमंत्र) 
१ अदः पूम्‌ । १ मनुष्य पृथे पननेके लिप पुश 
+ पाथ करे । ( एस जन्मत इछ 
हप्र पूं टै + ध 

( ४. नीतो किसी पक अच्छो चिमे 
पृणत्व संपादन करे । ) 

२्ओमू। २ आतमसंरष्षण की शतिः दरसेर 

( षद रश्वक द) में खाकर पीडा देनेवाठे पाणि. 

यासि पीडिता संरक्षण करे । 





(मंचण्र्‌) 
३ दशा इदं सव चास्यं | 
(शद्थरसे य सष पतने पोष्य 
है 1 दश्वर दश होकर स्व॑र घला 
हह) 


३ अपनी द्ाक्तिपर स्वामित्व 
संपादन कर्के जगत व्यदार 
करे । मुखाम वृत्तिम रदते हष 
अपने दिधि म पिताप्‌ । 





बोध । ९९ 


( मंच्०्धे ) 

४ अनू-एजत्‌ 1 ४ क्षिसीसे उरकर इरूफे सागने 
( व फांपता नदी, यदे चंचठ | कपि नदौ अर्थात्‌ कमो किसीसे 
मदी) न उरे, चंचलफना छोड रे । 

५ एकम्‌ । ५ जगते अद्वितीय चने, (किसी 
( य पक, अद्वितीय दै 1) भी पक विय तो भवद्रय अद्धि. 

तीयवने।) 
६ मनसः जवीयः । द अपना वेग वदे, जलस्य 


( वद मनते पेशवान्‌ हि) । दूर फ९। 

७ देवाः एनत्‌ न आप्नुवन्‌ । |७ अपनी क्षाधनायं दृते ससा 
{ देव उते परात्त नदही कर सकते, | सम्चले पेली योधी न फरे। 
चह देयौ चठते हप भी इनसे |( अथवा स्वयं दृसरोक्षा संल्ा- 


चभरप्य &) ठक यने, पर उनक्ते स्वयंन 
धेरा जावे पेसे सुरक्षित स्थान 
परर्दे1) 

८ पूम्‌ । ८ सधे प्रथम स्वयं कायं आर 

वसे परय, पतह ) मकरे । (स कामे यष्‌ प्रथम 

(यद ससे प्रथम, पसे ६, [हे देसा कदे । ) 

९ अपद्‌ ९श्ान प्राह करे ओर जनते 

( चद छानी अथवा स्फूं देने | सत वडा । 

चाद) 

१० त्ष । १० अपएना पाया मजयूत करे । 


अपने स्थानपर स्थिर रे । 


[3 
र = 
(११६१ (युद्धम अपन। स्थान न छोड ) 


ध 


१५० इदगेपनिषद्‌ 1 


११ सत्‌ धावत; अन्यान्‌ | ९१ सव सपधा करमेषाटे पीछे 


अस्येति । रष्ट जाव ओर स्वयं इनेते जपे 
(पद रोढनेषाले दूरे खमि लिकण जाप दसो अपनी हेया 
जातादहै) ९१ 
१२ वसित मातस्त अपः | १२ अपने जप स्वयं कम करे 

ददादि । ओर दृस्ते कर्मं फरावे। 
(तके जाधास्ते जीव कमे 
धारण कर्तादि) 

(मंषर५) 


१३ सेत्‌ एजति तत्‌ म एजति।| १३ स्वयं अपने स्थानपरः स्थिर 

(थद दसोक्ो चलता दै, पर रहे मौर दषठरोको अपनी गोर्‌ 

स्यवं दिखता मरही } आकर्पित करे उन्हे क्षणमपे 
प्रवृत्त कराधे 


१४ तत्‌ दूरे वद्‌ उ अन्तिके! | १४ उजेनोसे ष्र्ष्देओर बदा 
( च अश्ानोके छि टूर तथा सम्जनौके पास रदे । 

शवानीफे लिप सभीपद) | 

१५ तव्‌ सप अन्तः प्राद्- | ९५ अनो अन्द्रकौ तथा पादि- 


तःच। ५. [रकी जवस्थाका निरीक्षण 
(वद सये सम्द्र भौर वार है) । करे 1 


न 


चोघ। १०४ 
मत्र 


१६ सराणि भूतानि आत्मनि, | ९६ सूथके सुखम अपना सु दै 
आत्माच सरव भूतेषु! | पेखा माने छर अपनी शकते 


(सवभूत जाला भौर आला सको सुखो करना जपनाकते 


सव भृतो हे) व्यष्ेफेसा समन्ने। 
(मंष७) 
१७ आमा णव सुणि १७ वै सवं जनते दिप देस 
भूतानि । सपरद्मता हआ व्यदार करे । 
(आत्मादौ सर्वभूत दै ) 
(म्र) 
१८ सः परि-अगात्‌ ! | १८ स्ययं अपने सय फरवर 


(बह स्व॑र गयाहुञादै) का निरीक्षण करे। 


१९ अकाय, अल््ाविरम्‌ | (१९शरीरकौ स्थूढ शक्तिके च, 


(लद देह रदित, सनायु रहित है) छानेवाली आक्षिक दक्ति बदयपे 1 
9 [1 
दिनदोयं 
अन्रणम्र्‌ । २० वण, ५ अ।॥ 
( त ह) [कला ओपोग्य प्राप्त करे 1 


२१ शुद्ध, शरुकरम्‌ । | ९१ पविष ओर वीर्यवान्‌ वते! 
(षह पविप्र ओर वीर्यवान्‌ दै) ध 8 ते 


५) > ^>, 


अ 


१०२ ई्लोपनिषद्‌ | 





२२ अपापिद््‌ । २२ पापते विद्ध म हौ 1 ( पाप 
(यष पापसे विदध हुआ हुआ | मत कर ) 
न्द) र 
२३ केबिः। २३ महुष्य केवल स्थृलदर्शी न 
(वद अतीन्दियर्थदषौ ह) हौतः हुआ सृहमशरियौका भौ 
षान प्राप्त करे । 
२४ मनीषी । २७ हमें मनक्षा संयम कटए्ना 
(बद मनका स्थाम हे, विचार | चादिए तथा विचार पएवंक 
शीखदै) क्षतस्य करने चादिण । 
२५ परिभूः । २५ अपनेक्षो दाटुके आधीन न 
(वह सर्वे भरे्ठ अयवा विज करते हष, विज्य प्रात जिससे 
धीष) हो्तफे पेखी अपनी पक्ति षटानो 
वािप। 

२६ स््रयभूः। २६ अपएरी शक्तिसे रहे, परवल 
( च अपनी शक्तिसे थत दे) |्धो न धने । 
२७ याथातथ्यतः अधौम्‌ २७ कर्तव्य जैसे फरने चादिए। 

व्यदथात्र्‌ 1 वैव पिना मूख चुक्के करता 
(कप्त योग्यक्षारय वद करता |१८। 
गता दै) 

(मतर १६) 


२८ पूषा | “ २८ गरीब असमता पासन 
( यह पोपफ दै) पोषण करना चाहिए 1 


बोघ। १०द 


२९ एक ऋषिः । २९ विशेष श्न संपादन करे । 


(वह दक, शनी है ) 











३० यमः) ३० म अपनी श्क्तिपर धमुत्व 
(व्नियामकदरै) पराक करे, नियामक वने) 

३१ ष्यः । ३१ दृसरौको प्रफाशका सम्मा 
(वद पकाक्षक द ) दिखे} 

२२ प्राजपल्ः । ३२ अथितोँ का उत्तम रीति 
(वद पाठक दाकिसे युक्तै) |पाठन करे । 





३३ करयाणतम सपम्‌ । 
(उक्तका ₹९ भ्ये कस्याणमय 


३२ नित्य प्रसन्न चिते व्ययद्ार 
= 
करे 





(मथ १८) 


२४ सुपथा राये नय(ति) | २४ स्यतः उत्तम मागेसे पेश 
{ कद्‌ उत्तम मामे देश्व्ेदे | प्रत करे ओर दृस्रेंक्ो उत्तम 
"पाश्च खे जाताहि) । मार्गसि उश्रतिको पटुंचाप 


२५ विशवानि प्रयुनानि विद्यम्‌) 
(वष सवं कमं जानता) 
३६ जहुराणं एनः युध्यते । 


( वह दिखता ओर पापे 
युद्ध करता है) 


३५ घय कर्त्याक्तव्य कमक 
योग्य घ्रान प्राप्त करे 1 





३ कुटिलता ओर पापस ( स- 
स्यक्षा पश्च देते हय) युद्ध कशे 
उनफा परामय करे । 





= 


१०४ ददरोपनिपद्‌ । 


सूचना 


यहां एर जो दशोपनिषद्‌ के मोस छेने टायक् षो दिया गया 
हे, ष्ट उस सूचक मंध्रसे उतना मिता ष्टे येता किसीकोमी 
यहां समद्रना नदीं चादिष 1 मंत्रक्रा अथ मनम समह्नकर उसका 
थोडा थोडा मनन करनेसे परमेश्यरफे गुणोक्षा प्रान चीरे घौरे 
स्वयं दोन छेधा । परमेश्वर एस विश्वभ्यापक संसारम्‌ जसे प्रच 
ण्ड कायं अतल स्व दक्तिते कर राह देसे थोडेसे (4 क्ष्मं, ६" 
मारे छोेखे क्षेमे करते दप अपने पिताफे समान पननेका भ्रयरन 
करना चाहिए 1 


येही कमं मतुप्यको जन्पते मृष्ुपवेन्त करने ह ओर इलो कम 
मा्गसे अपनो उन्नति साधनी हे । परेभ्वर्फे गुणौका शाति चि 
त्ते जिवन अधिक मनन होगा, उतना अथि स्वकर्तव्याका 
स्फुरण साधककों होगा; जौर त मापे जते जाते स्धकफका 
स्वमावमी पैसा बन जाप्गा । ओर स्यौ हौ साधका स्वभाव 
वैसा पनगया अ्ौत्‌ वद्‌ स्वामाविकतया अश्वि प्रतापे प्रेसे कमं 
करने छण गया कि बह सध्यके समीप समीप परहंचने खगा फे 
मानने कोर दोपनदी ह) ' परतेश्यरङे नाम तरपि" पष कैते 
यष्ट शस विदेचनपे खमष्ठा जा एक। है। वेद्मंप्रौमे ददा वणनका 
य पेसा उपयोग साधकक्षे चिप है । प प्रक्र येदमा अथं 
हान पृथेक विद्यार करके योध पपत करनेखे " वेदक्षा पकाथ सक्त 
थवा पक मय्या साधार्मत्र क्विद। परमेश्वरका पक नामी मन. 
प्यक्ो परम उरकर्षके टिप पर्यास है, ' पेखा जो समश्चा जाता टे॥ 
घ कितना यथाय हे, यह पदश्नैफे ध्यानपरं आपगा) अद म 
ह्ोपनिषद्‌ कौ थोडीसी निश रीतिते मनन क्षरते ह~ 


उन्रत्तिका माग ण्य 


ना १ ५ 


ईशोपनिषपरमें पर्णित मतुध्यङी उच्नतिका मार्ग। 
८ १) परुष्यका साध्य। 


मनुष्यका साध्य ' तीन शाति ' स्थाएना करता ओर उन हीनः 
छान्तियोका अनुभव केना है । (१) वैयक्तिह शान्ति-श्षरीर, 
हनद्िया, मन, वुद्धि ओर आतमानं किसीमी भक्षारकी अशान्तिन 
श्टे ओर यहां एणं शान्ति स्थिर रहे, उत्ते “अध्यति राति"? 
कते है । योगादि साधत दो जतुभवके लियदी है । (र)साना- 
भिक शान्ति-स्माजमे विभिश्न मनोवृत्तिवाले लोगों त्मन्ति 
स्थापनी, यद दूसरा साध्य मनुष्यको साधना हेतः है। सरव प्राणि 
यके विषयमे परेम जीर दया भावको तथा दिचार जौर्ाचारको 
घटानेसेभी यह शाम्ति स्थापित हो सकती हे । शतेदी आथिभीति- 
कः एान्वि एषते है । (२) जागतिक दति-लव चलाचल जगत्‌ 
क्षान्ति ओर समताका स्थापन फरना यह अन्तिम साध्य । से 
" आथिप्रैविक् शान्ति ' फहते है भव्येक मनुप्यको ये धिविध 
श्षाध्य साधने हं} एन कतेन्योका स्मरण प्रवयेकफो करानिके चिप 
^ श्यान्तिः क्लान्तिः शान्तिः १ इत प्रकार तीनवार उच्चारण क्रिया 
जाता डे! (देखो ष्रान्ति्म॑ज) 

(२) साधन । 

उपरोक्त तीन सा््याको साधतेके लिष् ' छान जोर कमं , येद 
` साधन] इ्न साधर्नाकतो भ्रयोगमें लेके लिए प्रत्येक मनुण्यके 
शरीरम शनिन्दियो अर कमेन्दर्योको स्थापित किया याह । 
निन्दियोले श्वाने प्रा किया जाता दे जौरकमेन्दरियोकेकम किप 
जातैरदै। 


१०६ ईेषनिष्द्‌। 


कनेन्दियोषे लिए ' शान क्षेत्र ' र्‌ कमेनदियोके लिप † कमे- 
सेतर" दै! ज्गत्‌प्रं जानने योग्य वस्तुः यथार्थं कान प्रात कर्ता, 
तानक्षेतरको व्यातिके अन्दगं है । पुष ओर प्रति, ईश्वर ओर 
सृष्टि, आत्मा जौर अनाश्र, वे दोही प्रकारे पदाधं संसारम दै । 
अतः इन दोनौका यथां कान्‌ प्राकर छेना यह छान -सषेषरका सा 
ध्य | प्रभ्च क्नेन्दियौसते तथा मन, युद्धि, चित्त, अर्फार षस , 
अन्तःकरण चतुटयसे य श्न प्राप्त करना दै 1 ' ददा वास्यं शद्‌ › 
(०१) । द व्याप्त ष्वरता दै इत सृष्टिक ' पाजो प्रयप्रमन 
म का ६, उसे हमार श्वान क्षे व्यक्त दो रदा टै । ' ददा ! शा. 
ग्दुसे ° आमा या परमाला ' ओर ' शं › शब्दसे ' सुषि, जपत्‌, 
शवा संसार ' दमा योध दा है । मनुष्यो जो क्षान प्राप 
फएरना दैः चद द सम्बन्धे हे । अन्दुदय जीर भिन्धेयस्त प्राप्त 
कग्नेकषो श्च्छाहोतो श्न दोनौ प्रकारे क्षानौको श्रा करणेना 
जदो है । सुटि विक्षानसे ' अभ्युदय › सौर आमस्ानकष "निधे. 
यत ^ पा ् सकता दै 1 ओर एन दोनौको साच दिवा ङि मनुष्य 
एताथ दज! दला माननेन किसीभी प्रकारक आपत्ति नद दाख. 
तो 1 मनुष्य श्नमेसे कोरा पक सुगपरतासे क्षाध सकता हे । पि- 
शोपतः पेददिक उच्रति पर्यक्च नेसे उसे प्रेक्ष प्रात कर्नेको को- 
शिक्ष करल) है दशोपनिषदे ' क्षान्त ' सवन्धी तीन (९१) 
मेशरौने दोनौ चिद्याये प्राप्त करके पेषिक ओर पारमाधिक उप्नति 
चिना पिरोधक्षे किस प्रकार साधनी चाहिप, यह उत्तमतया 
दिषावाहै। 

(३) स्म-माम 1 


श्वान प्रात कर सेके पाद्‌ पद छान क दवाय प्रकर होन्‌। चा. 
दिप 1 इठे विना क्षानका उचित उपयोग होना संभव नदी १ 


आध्यास्मिक का्वक्ेत्र 1 १०७४ 


^ श्वाना अर्थात्‌ पेट भरना, ' देता सान होनेपर खानिके कम करने 
टी पडते द । टोक पेखा यहां प्रमी समद्चना चादिप । परमेश्वर 
पृण जौर स्च होनेते इत अगत्मे छसे थे कमे सर्वत्र जारी 
है । उसी प्रकार मनुष्यो जितना जितना प्रान प्रात होता जापगा, 
उतना उतना उक्षा कमश्चे्र षदढता जाएगा, यह्‌ सपण हीह । 
दोनौफे सम्बन्धते फर्म उत्पन्न हेते है । शस जगते ' जग्धो ज- 
गन्‌ › (प्रे० १) जगतीके आधारे जमत्‌ दै, अर्थात्‌ संध आ- 
धास्ते व्यक्ति दहे, अथवा समके आाघारसे व्वषटि है । अतः इस 
खम्बन्धके दोनेके कारण व्यक्तिको समाजके लिक करनेक्षी 
चादि । इसके सिवाय गव्यन्तर नही । व्यक्तिमर॑मी आला अर 
शरीरा खभ्वन्ध होनेसे श्रारीरको आत्मके लिप ओर आलसाक्ो 
श्वसीरके लिप कुछ पकः कर्मं करने आवद्यक द । परमात्मा स्थं 
जगत हेनेसे वद सथं जगतक्षो ययायोग्य गति देनेयो पवित्र 
क्म सवदा कर रदा हेही! अतः मनुप्यकोभी उसके दिप अपने फ- 
तव्य कर्म करने अप्याधदयक ह । ईस प्रकार दोरनोका जहां सन्ध 
पडता है वका पक्का दुषरेसे जो सम्बभ्ध चनत। है, उत संवन्ध 
परस्परफे कुक विशोष कर्तव्य उत्पन्न होते हं] शन्दं करनेपर उन्नति 
आर न करनपर अवनति दाता | सारश्च स्पस मनुष्यक कम. 
श्रेचक्षा यद्‌ स्वसूपदे। 
(४) आष्यात्मिक काये । 

भतत्यक( प्रथम कतव्य अपने शसं सम विका करना है । 
शासने स्थल भर सदम, इ परकारकी अनेक शक्तिर्या है । स्थुट 
श्राति अधिक चडनेसे सुषम शक्तियो की प्रगति रक जाती हे जर 
सक्षम शक्तियोक्े वदढानेका प्रयत्न छ्िया तो स्थल शक्तियां क्षीण 
दोती है। त छि इन दोर्नो श्षक्तिर्याफा समविकाल करना मन्‌- 


१०८ दयोपनिपदू 


प्यक्षा धयम दर्त॑त्य टै ! मनुप्यके अंदरको स्थ ओर सुक्ष्म श 
कतियौक्षा नाही " अभ्यास शक्ति "' है पेसा कते ट ओर श्न 
शाक्तिषौफा विकास करना " आध्यासिक शकि-विक्षास ' पेक्ता 
क्षा जता हे । ' वाक्च" पाणः" "चक्षुः" थोर """ इत्वप्यामम्‌ | 
( छं० उ० ३।१८।२ ) ' वाणी, प्राण, नेश, धरोत्र, इत्यादि दाक्तिं 
आध्यासिक द्राक्तियां है । नका विक्षासत माभ्यारिक शारिका 
विका दे। स्थठ शक्तियं टकर सपर शक्तियो सहायक थने 
लौर घ्म दाक्तिपां षटकर स्यू शकतियौकी योग्य मददगार धन, 
कसका नाम है समविश्यस 1 " आश्यासिक क(वंसेत › का मतय 
वैयक्तिक सक्तियौके पद्मे कार्वक्षे् टै । 
(५) आधिभौतिक कार्यत । 
स्थिक य शक्ति जेते जैसे पदवी जाएगी, स्थो त्यौ उसके 
पाह्य कायेकषेतर विस्तुस होते जापमे। उसके कमथः कुटुम्ध, परिवार, 
स्वध, जाति, राष्‌, मानवजनत्ता, प्राणी समि ¶त्यादि कार्यस 
पकसे पक उसको अम्तःक्तिके दिकासानुसार चिस्तिद्टोते जा 
पमे । मनुष्य व्यक्ति यदि प्त्पू्णं समके अगधारते स्थितटे तो 
व्यद्िकी ाक्तिषा उवन्य पृण विकास होनेते पथं धद समके 
कारके दिप योभ्य नहीं हो खकती। अतः जितनी शक्ति वदार जाप. 
शी शौर तद्नृ्तार कार्यकषेषकी मर्यादां अवने कर्तव्यका भता मनः 
श्यमे किया कि चे उषे करतन्य क्म उसकी उप्नतिमे सहायक षते 
द्1 यह मुष्यकषा ^ आयिभौतिक कतस्य कषध * दे । मूत अर्थात्‌ 
शाण । न प्रणियोके संबन्यमें जो कर्वच्य ह चे जआयिभौतिकः क्ष 
तव्य ह । अपने आष्यालिक कर्तष्य करते हद अपनी वरैयकिद 
उक्नति जिख भकार भनुप्य कर घकता है, उसी प्रकारससे जनवादे 
मर्थात्‌ संघके दित स7धनेके पवित्र काद योभ्य सचि होन शंमव 
है, यद {सते विद्‌ दोता है, स शोर पारक उचित ष्यान द ) 


यज्न भोर जयन्‌। १०९ 


(६) आपिरैषिक कार्थधेत्र । 


ससे जगलः कां विभ्वके सम्बन्धे जो कुख मनुष्ये करने 
खाय षद) इच जगतूमे जो फोदैविष्यशसि है, उघ श्यिसे 
-्यक्ति ओर संघक्ी सदायता करवाटेगा, अग्नि, जल, वायु, धि. 
युते यादि सर्वं दैवी प्रचण्ड दाकिया ह उन्दे अनुकूक फस्के 
उनसे जनता ओर ध्यक्िके दितके फां करातेना, शते `'आधिरैवि- 
क कायकत ' फषते दै! 
(७) य्न ओर अयञ्च । 


मलुष्यफो इन त्रिविध कारयदोप्रोमे अनेक फतेव्य करने दै । भौर 
उनद्वाया वैयक्तिक तथा सामुदायिक सुख ओौर शान्ति रास करने 
1 यद मनुप्यके कार्यजे्रको व्याति हे । वैयक्तिक ओर सामुदायिक 
कर्तव्य फते हप व्यलिके दितके लिप समाज्ञके दितका अर्थात्‌ 
व्यष्टिके हितके लिप समष्टिफे दिवकानादा होना नष चाहिपः) इस 
ओर विशेष क्षय देना चादि । व्यकिको समिक्त किए मास. 
समरपेण करना यद * यक ' भौर व्यक्तिका स्वतध्के चिप समके 
हिता नाशं करना यह्‌ ' अयच ' है। यक्षते मनुप्यकी उध्रति जीर 
अयक्से अवनति होती है 1 ऊपर जो ' जमध्यां जगत्‌ ' (मे०१४न 
समके आधारसे व्यक्ति है, पेसा का है उका ददेश यदी है! 
जिस भाधारसे व्यक्ति रिथत दै,उस आधारको मथने सुखफेलिद 
उशी व्यक्तिको सवंदाके छिए नए नहीं फर देना चाहिप, धरयो किः 
उस आधारका नाश हुआ तो फिर वद व्यक्ति कषा रदेगी? अतः 
अपने जधार्को अपने आप नष करने मतटव धपते आपि 
अपना नाश फरना है । जथश्चते जो नाश दोताहै वहश्च प्रकार्टै। 


११५ इंशोपनिष्द्‌ ! 


(८) कमै, अक्र जोर विकमे } 


व्यक्ति ओर संघकषे कतेव्योका क्ारयष्रमर परस्पर अनिरोध होते 
हष क्षि अक्षार दोना कादि, दसक्य दपष्ठीकरण "कर्मैके ' के 
तीन भरम क्रिय है उसके अनुकार भयेक्षको अपने कतश्य 
करने घादिप । केवल अस्तित्वे लिए हीजो कर्तव्य क्रमे 
उनका नाम ' अकम ' है । कयो क्ति उनक्षा परिणाम व्यक्ति क 
सीमित है [*अकमे' दाम्दरका निष्काम कमदेक्तादुस्तया अर्थं भीदे।] 
ज्ञो कर्तव्य व्यक्वि ओर समले हित करम वाले ह ओर जोपसे- 
पार मुद्धिसे किय दुष दै, उनका नाम * क्म" है । इसे * यक्ष? 
कहते ६ । यक्‌ याचक सव शब्द षती कर्मके पयाय शद्‌ ई ओर 
ष्यकति तथा खम्रालक्षा धात करनेवाटे ञो कम द, इन्हे " विषम 
अर्थात्‌ विष्ट कमं याजो नी रमे चादि देते करम, कते दै1 
कमे तथा कप ये दोना अविरोघ पूर्वक करनेदीर्चािप्‌। केवल 
विकर्म न कणे वदिप । कमं प्तरौमें यह कर्मी व्याति शतनी 
ध्यापक है, ओौर ' अकमं कर्म -विकषमे ' फिसीको भी शमन्नमा दत - 
नाकठिनष क्षि फमी कमी विदान्‌ लोकन मी चफ्करं खाजतिदै, 
अत, "कर्मक गति रहन हि ' ( म० गी० टा१७) देल कष्टा गय) 
दै । तथापि प्रान द्राण अपने कतव्य कमं पददिष्ान कर उण चोण्य 
रीतिसे करना यष्ट मनुष्यङ्की उक्नतिक्े लिप अत्यन्त जआचदयक् है। 
धसी चिप ' छर्वननेवेह् कर्माणि ' (मं०२ )= ° कर्म करने चाह," 
पेता उपद्रेश किया सयः है । शस पेषे कमं क्षरने चादिपए देषा 
जो कदय है, चे कनं कौनसे यष्ट ऊपर दिखावा रथा है । प्यति 
जौ संघक्षी उन्नति छसे घे जो यत्रहप कर्महे, वेहीक्षसे 
च्याहिप ओर इन कर्मोको कर्ते षुण ‹ जिजोपिदेच्छतं सपरा, 1 
(१०२ )= "सौ पप जीप "1 यद उपद्र मनन षरने टयक 


| 


॥ 
॥ 
# 


भमरत प्रादि माये 1 १११ 


म क्ष्मं छिप्यते नरे *}) (मं० २) = क्मौकालेप मनृष्यको नष 
खगता" पेखा जोकहा है, वेयेष्ी यद्रप कमहं) ये मन्‌" 
प्यको पवित्र करते, उच्च पदको प्रा कराते ह ओर पृञ्य 
चनाते है। 

दल धकार ° क्षान ओर फर्म ' इन दो साधनोका साधकको कैसे 
उणदेश्ष फा चाहिष ओर उन दाय अपसोदप कैसे कर देना 
चादि यद यदा दिखाया गया है । ये दो, प्कहीकी दाईं जौर धारं 
धान्‌ द, अधवा कदी श्रतिके र्थके ये दोनो पहिये है । नके दा 
गा उद्रि मार्मपर समीपतया आक्रमण होता गया कि मनुष्यका 
धिकषास होकर, उते अंतमे जो पद्‌ श्रा करना है वदा घ पटच 
जातादै) 

(९) अमरतव प्राकनिका म्म । 


* कर्के, का वर्णन करने वाले जो ( १२-१४) म्र ह उनमें 
^ चैयसिक कर्मो द्वाया अपना पिनाश दुर करके, संघनिष्ठा दारा 
समुदायपते लिप कर्मं करते हृप्य अमृततवको भ्रात करे" (मे०१९ ) 
पेखा फा हु! है । इसका योदा यं मनन छरना। चाप । 
संघनिष्ठाका कया जथं है जौर उषे अमरत्व केसे प्रात दता ह, 
यदह यहां विद्धार करने योग्य प्रदम दै । संघनिष्ठ पुय यदि धास्तव 
म अमर दोता दै तो श्या चोर उङ्क कीं किसीसे कपर क्ंघनिषठ 
मदी १ रेषो अवस्थमें यदा ' संवनिष्ठा ' शम्दसे फथा दिलाया 
गया है पतक! विकेष विचार करना चिप । इन (१२-१४) 
मके अर्थम ^ संधभाय भौर असंवभाव " एेसा शब्द्‌ प्रयोग 
पिया सया है। यहां * माव ` शब्दका समिध्राय भक्ति पेता समद्चना 
चादिए) 


११३ इशापानषद्‌। 


माद मथवा मद्वि केपल ईश्वर परह रलनी चाहिष । ईर 
कमस पूरय पिता दै ओर उसके दम * समृत पु द । अथवं चे- 
दमे ““ अनुब. पितुः पुषः “ ( अथर्व ३।३०।२ ) ° पिके कायं 
आप्ते चस्पनेवालः पुत्र दोवे ° पसा का है । दस नियमानुखार 
श्म सद यदि परमेश्वरे पुत्र है, तो उसके चलाय हय कार्यो 
छाभे चलाना या उस्तफे कार्योका चाय हमं अपने उपर रेकर्‌ 
उत योग्य रीति पूणं करना यद मारा करततवय ठरतः दै 1 

रभ्वगके दौनसे कार्यं जगतमे चले हप १ हयस्फे तीन रकार 
क काथं या धवलित द 1 । सञ्जनोका संरक्षण, दुका दमन 
भौर धमा संस्थापन 1" (भत गी०४।८) ये तीन प्रकारके कायै 
-पप्पेश्वष्करर्दादैपेषा सव आयश्ास्र कद रहे द। येदी कायं 
हमने किप, याम काति मागकियातो दम पसमेभ्वप्ते कार्य 
अभे चला रहे है देता होमा 1 यदी उसको मक्ति या सेवा द। 
परमेभ्यकी मक्ति अथवा सेदा कणन चाहिप रेस नो माना जाता 
दै, वद सेवा यदी है 1 " भक्ति, भजन, ! ¶न श्दूका अथं ‹ सेवा 
भौर सेवन ' यदी है 1 (भन्‌ -सेवार्या । मन्‌ धातुका अर्थं खेवा 
करना टे ) पिताक्ती सेवा प्रको करनी चाहिपका जर्थदी यदे 
क्कि पिदाद्वास खाद्‌ पप कायो जपना भाग बटाना चाय । 
सेवक यदो कायं मालिक्के टिप करता ट । ईभ्वरफे सेवको मी 
-यदी कयै परमेभ्वरार्पण वुद्धिसे नित्य करमे चाष्ट । 

" सउ्जरनकषा परिपाणन, दुर्ज्नोका धासन ओर मानवयरको 
स्थापना ' ये दे्वरके कां हमे करने चादिप्, यदो भक्ति है । ओर 
श्न छा्मौक करना वद्‌ सञ्च ' क्ति माम ' है । अपनी एकिके 
रपर छनेक प्रकारके द्‌ ख दुन लराचोको देते हि 1 उन दुरो 
से अशकक संरक्षण करके उन्् सुखी क्षरना यद + जनता 
जनार्युनकषो उपासना ' करना ह 1 वितते, शक्ति, अधिक्नार्‌ 


अमरत्व प्रापिका मागे । ११द 


खे चा धनते सम्पर्नोकी सेवा करनेकी जरूरत नष दै, व्याक 
उनफे गृणोसे उनकी सेवा करने वे उन्दरं चादिए इतने मिल 
सकते हं । परन्तु जो विदान्‌ नदीं है, वलादथ नहं है, अधिकारो 
नं दे, या धनवान्‌ नेदं है, उसे कोर दायक नहीं मिखता। अतः 
देसे दीन जनक्ी सेवा करना, उखकी स्थिति सुधारना, उसफी उ. 
श्रतिके लिप अपने आपको समर्पित कर देना, यद्‌ "दुभ्वरफी सेवा 
हे! दीर्नौकी षया यद सेला मृढ धन है, (त॒काराम) ! इसी म्‌- 
ङ धनसे यह भक्तिका व्यापार करना हे। जो सधमावना, सेनि 
या संधोपालना अथवा संभूतिक्षो उपासना शत श्शोपनिषदमे 
की दै वद्‌ यही है। ईश्वर 'दीनोद्धारक, है । इसो दीन जनोद्धार- 
पके काका करना जन संधी उपासना हे । "गुरी सेध] करनी 
चादिप ' अर्थ्‌ युखफो किसीमी वातकी कमी पडने नष देनी 
चाषहिप । दसी प्रफार दीनौकी सेवा करनी चादिप अर्थात्‌ उना 
दीनपनां हटाकर, उन्हं अदीन वनाकेर उनके उद्धाराय जोष 
वरना जावदयक दो वद फरना चाहिए । 

यष्टी दोनोद्धारका काम परमेश्वरकी भक्ति दे । इःखितौके दुःख 
देखकर अन्तःकरण खिन्न होना चादि यद दति दीषहै। श्प 
विषयमे अथयं वेदकः मंत्र देलिप्- 

“ये व्यमानमनु दीध्याना अभ्ैक्षन्त मतला चक्षुषा च । 
अग्निने परमुपोक्त देवो विव्वक्मा प्रजया स्ंस्यगः॥ 
अथर्वण २।२४३॥ 

५ जो तेजसौ लोक बद्ध मनुष्यको अपने मन मौर च्चे अ. 

नुम्पापृणं दसि देखते द, उन्दंदी परजञाजनके साथ रमण करने 
छा विश्वकर्ता तेजसी देव श्रथमतः विन्नेप रीतिसे मुक्त करता 
धल म॑घमेभौ यही फदा है कि दन, दुःखी, बद्ध ओर परत्र 


रफौपर जो छोफ दया करते हँ, उनी दीनता दूर कस्नेफे दिए 
८ 


११४ ईोषनिषद्‌ । 


विधात परिश्रम करसे दह, उन्देही खवसे पथम { प्रमुमोर ) धद 
मुक करता दे, परयो दि विश्व निर्माता देव (पनया सस्यण. ) 
जअनलामें रदत दुखा उससे आनन्दसे आनण्दिति दोनेवाष्टा है! 
दसीदिषट वद अनवरो दुधैते ड्‌ ली षखकर पिष दोतता है शौर 
उन दुरे दरनके लि प्रेरणा करता है। ' छंधमक्ति ' कया ह.पे 
पैसे करनी चादिप्‌, आर उसे करेखे (अमृतसं ) अमेरपना 
दैसे पराप्त यैता दै, यद तं विषेचनक्े घ्यानर्मे साया दोगा } 
चद धरहिपादित ' भक्तिमागं " यदह । जिस मनुष्या जितनी 
योगता होगी, उतने अथिकारकषव्रमे चह फां कर सक्षेगा । १ 
काच पच निर्धन रोगीका योग्य जौपधोपचार चरके अच्छा करके 
मेने ईश्वर सेवा पेखा समन्त सक्ता ६1 दृत कोर तृपितक्षो 
भोडा जल देकर येतौदी इ्वर सेवा करः सकषवादै। कोरषीर 
परतन देश्ठको पोडिते करने वाठे शुको दर एरफे जनताको 
शवतत करफ परमेभ्वरकी सेवा की पेसा समश्च सक्ता, 
“स्वकमणा तप्रयं सिद्धि विभ्द्ति मानद " (मग्पी०दाएटदे) 
स्वकर्मौि ष्वरक्ी उपासना कर्के सिद्धि पत्त करनेका यद 
मार्ग है! ये कत्य क्षे विविध ह जोर कतक पुरूषाय शकि 
अनुसार उसके धरतैव्य मो निकै, परन्तु उन स्वक्ष तत्व 
" जनतां जमार्रैनक्षी सेवा" पो पकदै। यदी 'भक्तिम्े'ष् 
ओर पूर्वोक्त ' छानम्प्म सौर कर्ममा ' धे दोनो मार्गं सक्ष 
अन्तर्हित दोते दै! एत मागेसे जानेवाला भरूदी सरल भौरज्द्दी 
मुक होता टे, यष्ट उपरोक्त अधये घचनते स्पष्ट प्रतिपादित है । 
साजकल प्रचरित सक्ति धस जमंघोपाक्तनासे इश्वर 
भक्ति दोती टै देखा कोम नहं मानता, जीर फेवक “नाम-स 
र्षी तारक है देता माना जाता । दह यचि अन्त तद्धि 
माने हिप रोक दोगा तथापि ईश्वरी ददर उपरला पे मष्ट 


अमरत्व प्राकर साम | १९५ 


करते अतः उनके कार्य आधे होते द । (तत्‌ उ अन्तः वाद्यतः च। 
मं०५) ईवर अन्दर ओर वादिरभीदहै, नामे स्मररणसे यदि 
उक्षकी अन्तःकरणे पृजञा दुई तो उल ' नाम से दिखाए गप क. 
व्य वहिरप जनता उनार्देनके टिप उसे करनेही चाहिए । मौर 
तभी कर्तव्यौ आन्तरिक सौर वाह्य पणता होनी संभव है । पक 
अन्तर्थामीके फतेष्य किप तो साधा काव ह । दुस्तरे व्रहिस्यकते 
धतेव्य होनेतक कायं पूर्णदी ग होनेसे चाहे कठमी हे, उन वाह्य 
यातव्यो न पार येनेतक व मनुष्य मुक होनेवाला नी । 

अव यदहं पदी प्र्चका विचार फरना ै ओर वह यह फि 
“ जन संघ भक्ति ' अथवा संभूतिक्ी भक्ति या पुथिवोपर संपूर्ण 
जनताक सेवाप् म्नुप्यसे फेसेदो सक्षतीहै१ वस्ततः संमृतिभ्े 
स्वं प्राणिौकी समषिक्री कत्पना है। किसीभी एकः मनुष्ये छिप 
खव मनुप्य्रौतफ अपनी सेधा पष्ुवाना समव नदी । दस ठिए अपः 
ना दया भाव भौर परेममाव जितना संभव दो, उतना विस्तुव कर- 
नषे, उक्से जितनी जन संघ सेधा होगी, उतनी यद जनाद्‌ 
अर्पण होगी भौर उतनी उसक्ती उच्चति क्षषटायक होगी । यच्च 
यावत्‌ प्राणियौ तक उक्ष सेवा पंचनी कोह जरूरी नदीं है । 

. फोवल उसकी सधं भक्तिसे अधम वहन नदीं चाहिपए | शतनी 

प्षावधानी उसे रखनी चाहिय । एतना दरनेपर सथ सिद्धीहे। 

सक्षलभी संघोपासक थे, परन्तु वे अपने संघवरसे दृयौका 
नाश्च क्षरके अपने मोगको वदढानेका प्रयन कस्नेके कारण उनके 
प्रयध्न जनताकते दुख यढानेके कारणोभूत होते ये । दइसटिपः पेषे 
श्रयत्तौलते अधोगति होती है " दु सथ दुर हौ, अथवा दको 
वत्ति धद जाए, सर्मनाका संरक्षण हो ओर धरमेका उफपं हो 
इख दिक्षा ज संधी मक्ति दती हे यदी उदारफ है समे दत. 


के स्तसे खे हप मोग दमे पिले पेखा उश नदीं है, अपितु 
ध्य 


११६ इशमोषनिषद | 


मन्न शाति प्ररे, प्रानव धर्तकाउर्कर्यदो सौर सप रोक सुखी हौ, 
दस दृष्टि पयतन करना है । दसी कत॑व्यको दिशा इस उपनिपदूमे 
छंभृति प्रकरणद्वाण दर्शायी दै । अंहिखा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मच 
य, अपरिग्रह, शद्धा, संतोष, तप, स्वाध्याय, ओर इशवदभेक्ति, 
यद ज्ञो शद्ध सनातन धम हे, उपकषा श्रारंम अदिसातेधर्थात्‌ मृत- 
दयाघे होकर अंत " स्वस्व समर्यण ' मै होता है! शते राश्वसी 
स्थार्धके दल धर्मम जराभौ स्पान नदीं हे यद जप समने का- 
यकः धात दै। वि 
सत्याना | 

जगते शान्तिकी स्थापना करना यद मनुष्यः स्य दै 1 अर 
दस्र सप्यको साधनेक्ते लिप क्वान, कम जौर भक्ति ये तीन स्लाध- 
नै इन्‌ तीनौ साधर्नोका दुरुपयोग ग हो ष्रिप ' सस्य ' कौ 
कसौटी मनुष्यको सद्‌ा अपने पाल रखनी चाप पेता पदर 
मंन सूचित किया दै! ' सुवणेक्ष। मोह छोड, पकम सत्य दिः 
सेगाः ° ! क्षौर संत्य पकडे तेर! पोषण होगा इत्यादि भावाथ 
दख मरम है! । छोम छोडना श्वादिष देसा कनेक कारण संघ- 
अक्तिमेसे सश राक्षसी स्वाथैसे उत्पष्न होनेवाके जने्थं दुर दोग 
ह, रेता सपरदनेमे कोर स्कावद प्रतीत नदी होतो। 

पेसी एष निर्छोम सत्यनिषठाखे पधि र हप छान, कमं ओर 
भक्तिले सर्वत्र धति स्थापित करना मनुप्यका परम कर्वैव्य है! 


शिह्यवलोकन ) 

" हमने ओ इड किया उसका कया परिणाम दुखा, चद्‌ दारि 
उद्धारफे यिप सदायकः इजा है घः नदी, क्तौनसे प्रतियन्ध आप 
ह, इस पिदावलोकन करते हप उपरोक्त मासका अनसरण 
करना न्द्िप ' पेता पुतः १७वे प्नं घताया है 1 "तं सर '= 


सिहाचल्येकन । ११७ 


श्हमने फया किया है वद देखो जीर फिर जगे जो कुछ करनाहै 
वह करो › ! यद उपदेशा खथको्टी सद्‌ा कर्तव्य करते हप ध्यान 
म र्खनेसे रामकायक है। 
रस ध्रकार ईशोपनिषद्‌ के मुख्य उपदेशोकां मगन पुरा दभा । 
इसका दस रीतिसे अधिषः विचार दारके साधक अपनी रस्ति 
कगे रहं । शेष उपदेश यचपि विशेष घोधप्रद ह पर वह सुगम. 
ताक्षे समक्षने योग्य नेते उक! यदां अधिक स्पष्टीकरण नदीं 
फियाहै। ह ॥ि 
वदका अदश्च। 
पिते लोक फेस समरह्यते हं कि वेद्के म्रमा्गामिं आक्षा? 
(विधि) नहीं हे । ' मनुष्य) त्‌ अमृक कर ओर अमूक मत कर 
यसी स्पष्ट आशना नदौ ह, पेसा जो समते है, उसका अर्थं एतना 
दीह फिखव सहितानि समी आ्षार्थक वायय नद द| परन्तु 
वेदिं पुष्छल आशये ६ - 
(१) मागुधः= टो मतकर। 
(२) व्यक्तेन भुञ्जीथाः = दानसे भोग कर ॥ 
(३) छतं स्मर = किए हृद एत्या स्मरण कर 
शव्यादि आश्ञा दस इशोपनिपद्मं (अर्थात्‌ यजुः अ० धण्मंही ) 
| उन्दं देखने पर येदम आक्षाय नदीं हे पता फिसीकोभी सम- 
हवना नदीं चादिष्। परन्तु जो लोकः, आक्यं नदी ह रेका मानते 
दै, उस्फा अथं यद हे किं-उन्दं चाहिए उतनी आयवे दमे नदीं है। 
आष्ठा होनेपर ही काम करना, नदीं तो नही ' यद वृत्ति गुराम 
(दास ) मनुष्यौकीहै। 
स्थत॑त्र मनुष्य आन्तरिक स्फुर्तिसे काम करताहै। ठोकोको 
गुटाम चनानेक्ी वेदी श्च्छा नीं दै जतः वद किसको यदटुतसी 
आश्ना तददीं कर्ता; परन्तु वष्ट पेखी शब्द्‌ योजना कके वर्णन 


३१८ इषपनिपदर्‌ । 


दारता है कि उत्ते मनुप्यके अनवर स्वयं स्ति दोव भौर 
ष्ट अपनी अन्तःसफ़तिंते स्ग्तंवतति अपने कन्य करे तया 
अपनी उरि करे । 

खसे पटना पता चलेगा क्कि येदर्मधमे आसार्थक्र श्रपोगे 
वहते गदो है, यद उट्टो दैदिकः घर्मे मदत्वशो षदानेवारी 
चात दै 1 “इन्र अपने बसे शछनुक्षा नाश फरता दै ' पेखा कते 
ही, ' ह्मे अपना वल दाकर शादुका नाश करना चादिप' पेक्तौ 
स्फुरति मममै उत्पन्न होतो दै । शसो पकार वेदों नित्त दै वताक्रौ 
श्तुति दै वद उपासक्फे अन्त ररणम देसी स्फुरति उत्पन्न फरनेके 
चष होहै। अत द अष्ठा नमी हरं तोभी आंशाकादी रम 
करती है] इतनादी म वच्कि उसका परिणाम उससे भो जधिक्त 
यडा होता द, यद्र धिचारगेसे स्पष्ट अतीव होया । त दटिते चेशू- 
के श्रशंसाषेरक मत्र अत्यम्त महत्वके दै । दस मासं दधोपनिष- 
दमे वुतले मेन ' आध्या ! देवताकी भाता पर्क । केवलतृ 
तीय मतर ' आाघ्मचातक ' रोक्ाको निन्दा परक दै} द प्रकार्से 
निन्दा करमेषाठे जो मंत्र, वे अवनतिङ्ारक करं नफरनेश्षा 
उपदेश क्ते ह । ' अमुक मत कसो" देखी निविधक आदान कर 
ते हृष “पेते आरमरधातक कमं करने पेष्ठी अधोगति होती दे ' 
पेता पेदभत्रोमे फा हज दै । यद निन्दा सुनकर पेते अधोगति 
करक कपे न कएने चादिप पेली स्थामाविक दर्छा मनम उ्पश्च 
होनी दे । स्पतिक्े मंश्रोसे मनप्यौक्षो सत्कमोकी जओरप्रेष्णा तथा 
निन्दा मनोते धीन कमोक्षो ओरखे निधृत्ति योती है। मनष्यक्ो 
दु एकमे जिवृत्त वरते दुप सक्कमोपर थवन्त कणना यद धर्मा 
खदेशः स श्रकास्से दिक धर्मने साधा दै] आला करके मनुभ्पोमे 
गुखामीक्ना भाव डालने अपेक्षा इस प्रकारते मनुष्य अन्तः 
भ्घरतिको षी पद्रना यह सर्वथा भेयसकर दे, पेखा सुगमतया 


वेदुका आद्रेश} ११९ 


समाजा सकताहै। 

ऊप वदक्े सम्बन्धमे दसी एक वात यदा ध्याने रने सैक्ती 
ै। भौप्वह यहि वेदर्म "प्रवा" सपर्म्वोछी सस्या बहुत 
अधिक होती हुई ' निन्दा ' रूप मोको संस्या बहुत भोडी है! 
हमारी दत छोरील्ली उपनिषदे अटारद मर््िसं केवर प्कही 
मंत्र निन्दापरक है, शेप सव म॑ प्रशंसातक दहै) इसका कारण 
य दै क्षि ' मनुष्यफा मन जिल वातक! अभिक सनन करता दै 
तदनसार् यद घनक्ता ह |) मनश्ता यद धर्महै इ्तलिष नके 
सामने कौनसी वातत छानी चा्टिप ओर कौन्ती नदीं, द विषय 
मै अत्यधिक विचार फरनः चाहिय ) निषेध दूपमेभी यदि वु 
छल्पना मनके सामने अवितो मी उनक्षाषुरा परिणाम मनषर 
दोताहि। यरी बुरी कटपनयें निवेधङपर वार वार मनफे सामने 
अआनिसे उनका प्रमाव धीरे धीरे मनपर पडता जाता है ओर अन्त 
मे वह स्थिर संपसे मनपर जम जावा है। इसवास्ते निपेधक्षी 
आ्षर्येभी यहुत थोडी दोनी चादिप ओर वे देसी भाषां होनी 
चाटिप श्नि उनक्षा यथा संमव कम प्रभाव पडे। । वुरी वात मरत 
करो › देस) फटनेमें प्रथम वुरी वातको फंल्पना मदुप्यको दीगर 
ओर्‌ फिर उ्फा निपेध कियो गया । इसलिए पेसे पेसे निषेध 
धारंवार मनके सामने आने रगे कि उनका अच्छा परिणाम दोनेके 
दुरे अनिष्ट परिणाम अआधिदयसे दोगा। ईइसौटिपु मनके स 
धर्मेका चिचार फरते दप वेदम बुरी वार्तोेनिवेधोफेमी मेच बहुत 
थोडे ह मौर पक्षस मेव प्रकाशकै धर्मंकी स्फूतिं दैमेवादे होने 
से अधिक ह । मासे शंशोपनिपध्‌ मं अथवा यजुर्वेदफे ४० वं अ- 
श्यायमें २७ मन परशंस्ापरकदै भौर सिकं पया संज निन्दापरकदै। 
पैशभी केवल ‹ सस्यथमेषी दि (मं २५) मनुष्वके मनने 
उस्पत्न कस्नक्षे लिए ही करना चाहिर मौर वह सध्यको प्रशंस 


(अ 
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कर किया जाना चाहिएन कि अष्ठस्यका निषेध करते हप। 
वेदे उपदेशं यष्ट चिदेक वदथ पिचार्णीय है । हव वादको 
अधिक शष्ट करनेकफे छिषए दृशोपनिष्द्‌ का उपदेदा क्वथ 
सरट शब्दम नीचे दिया जाता है1 मावाथं स्पएतया ध्यानम 
आनेष हिप उसमें दुःख शब्द अधिक्लप्रयुक्त किय गप जौरकर्दी 
दही कियाप दमि योडाला परिवतैनमी द्धिया हे । कां कया परि 
घर्तेन किया गया द वह पीठे दौर गप उपनिषद्‌ वचनँते पाद्‌- 
कौक्ष प्यान्मे आप्तक्रता ह+ यद्‌ परिधतेन शृ्वास्ते किया गया 
ताकि कित मंसे किस भावनाकी जाप्रति मनम उदपप्न होती दहि, 
यह्‌ पाटकः प्यानं जस्दी आ सके । 
उपनिपद्का सावार । 

शान्ति म्र । 

ष सात्मा एणं है जोर उससे उष्पद्र हमा हुल यह जगत्‌ भो 
पृं दे 1 पृण पूणं उत्पशर होता है । यपि उ पू्णसे यहम पूणे 
पैदा ्टोता हेतो भी वह जैसःका तैस्ादी परिपणे रहता दै, ऽमे 
फुद्धमा न्यूनता नष्टम जता) 

आरसन्नान । ॥ 

(१) चद आत्मा ददा पनकर इस सम्पूणं जगत्‌ व्यातत दै! प्स 
शओगत्‌मे संघक्े आधारे स्यति स्थित है । अतः ध्यक्तिको अपने 
श्वार्थका त्याग (यन्न ) सघफे लिप करना यादिप ओर व्यप्र 
करये जो पुछ अवदि रहे उक्षा अपने लिप मोग करे । कोम 
मकरे । धने किसी पक व्थक्तिका ना, धह पद अनसंघक्षा ई । 

(२) ¶स जगते सर्वदा प्रस्त कमह करता रट, जर सौ वर्प 
खक जोनेका भ्रपरने करे । यद्‌ तनदौ मनुष्यक्षा धरम हि श्से ध्या- 
नमे रखना चादि । इसके सिवाय दृखरा उश्नतिक्षा मां गक्ष । 


आत्मज्ञान । १२१ 


सर्म करनेसे मनुष्यकषो दोष नदीं खगता 1 

(२) केवल शारीरिकः शक्िके छिप दी परसिद्ध दुख लोक है, 
परन्तु इनं आसिक कषान जमी क्षं हे। जो भात्मघातकीः 
खोक है पे भग्ने वाद्‌ ओर जीतेजीमी, पेसेही लोकौ भिनं 
जतिह। 

(४) वद आत्मा अद्विवीय, स्थिर, सयते प्रथम, दश, भौर 
सनेम प्रेरकं दै । वह इद्धियौको नहीं दीखता) सये वेगवान्‌ 
पदाथौको अवेक्षाभी इउक्तक वेग अधिक है! उसके आधारसेष्दी 
मनुष्य अपञअपने दर्मं घारण करता रहता है । 

(५) चह भवयं नक्ष दिटता सोमी सवको चलाता है । षद दूर 
होता हुभामी सके पकदम पास है । चद सके अन्दर ओर 
वाद्िरभीहे। 

(६) जो सवे प्रणियोको आलम जर अआतमाको सखव प्राणि 
योम देखता है वह किसीका सी तिरस्कार करता नदीं है । 

(७) जिस समय आत्मादी सव मूत घनगया देखा अनुमव 
आया फि उस सम्रय सर्व॑ पकश्वका अनुमव प्रतीत दोनेसे उसे 
क्षिस्लोभी कारणक शोक अथवा मोह नही होता । 

(८) वद सर्य व्यापक है । वद देह रदित, स्नायु ओर वणस 
रहित है । उसी प्रकार चद शुद्ध, निष्पाप, तेजस्वी, अतीद्धियार्थ- 
वृर, मनका स्वाभी, पि्जयी जीर स्वयम्‌ दै, सौप्चवह सदा सव 
कर्तव्य योय रोतिसे करता रहता है 

(९) मो फेषड भगत्‌ विचाकेदी पीठे छग जति ह चे अव- 
नत्त दते ई! श्छी प्रका ज केव आत्मादौ विचाके पोचेखय 
जाति है वेभी अवनत ोते हं । 

( १०) जगतकी विद्याका फल ओर आत्माश्षो विधान्ना फल 
जोर दै, एसा विचारी उपदेदाकोका कटुना दै । 
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(११ ) जगत्‌की विद्या जोर अगाही चिचाय वोद ऽप- 
बोगी द । जगती विधा प्रापंचिकः ( संसारिक) दुःख दृर्करे 
छोर ्ात्माक्री विच्यासे अमर होवे । 

( ८) जिनकी रि रेकट व्यक्तितकदो सौमित ह ये अधोग- 
िक्ो प्राप्न कस्ते द भौर जिनी रि केवल संधतकः सीमित है 
वे मी खधोगतिको पति द। 

(१३) ध्यकतितक दिको सीमित स्पनेसे ओर लाम होता है 
ओर संत सीपरित रखनेते ओर । देता धिचां सशील उपदेदाक्ष 
दते है । 

(१४) ष्यकतिका दित ओर संधका हित हन दोनो साधना 
चादिप। व्यक्तिकी उपासन।ते षैयक्तिकत कषठ पूर करके सधतेधनसे 
अमर चे ! 

(९५) क्या मुल सुवर्णे टकशनसे चन्द्‌ द्मा इआदै 1 
अतः यदि सत्य देखना हो तो वहं सुवर्णक्रा दरपन टूर फरना 
चादिप। 

( १६) दे पोप] सव्व ओर नियायक्र ध्रजपति देव ! तेस 
द्विरणे पक ओर कर ओौर अपन। मंगलमय रूप मृते दिखा, वद 
मुत्ते देखना दै । शसैस्धाप्ण क्रिया हुञा ै प्राणशकतिक्ते उश्नति 
होनेवाला तेण उपाक्षक षट ॥ 

(९७) प्राण अणथिव अमृत है भौर यह सथू शरीर नाश्चवान्‌ 
हे । शदः दे लीव ! उका आपकर अर अपने किप्‌ ष्टुप्‌. 
कपोएर विचार कर्‌ 1 

८१८) हे देव ! मे उत्तप्र मगिसे अभ्युद्यके पास रेज! त्‌ 
हमारे सद कर्मोक्ो जानदाहो द ! दमरेते दुर्लि पपकत इर 
कर] इसके छि हम तञ्चे नमर करते हैं| 


जत्नक्ने | ग्द 


यद इक्षोपनिषद्रफा सर्छ सफन्तसहे। भाषान्तर पूर्वं दिया 

भा है दी । यद यदा पुनः देद्तर दिष्किक्रो दोप यद्यपि हज दहै 
तथापि किन्दीं मर्था जाश्तव केवल भाषान्तरसे प्ठदम ध्यानम 
मदी जासकता, अतः यद दौडते हुप शम्दसे यदी केवर णान्तर 
पिया है! शस आत्म सक्ते मुस्यतः आच्माके यणवर्णनह तथापि 
प्रार्थना, उपासना, जिन्दा, स्तुति, प्रशंसा, आक्षा, याचना, देशव 
रादि सव पकारे मंश्र इसमे है, इस दिते विवार करनेवाले 
यद स्र रुपान्तर सदायक दोगा यष निःसंदेह है । आशा भौर 
निन्दा कितनी थोडी है ओर प्रशंसा द्ितनो अधिक्षि, शनी 
तुना यदा देखने दायक है । वय््को निन्दातक उधिक नही 
करनी चाष, ओर को मीतो पदम योडो। वुरेशब्दौसे जीभक्ो 
जरासामी सयवं फरना महीं चाहिय । सुविचारके चब्दृही ऽन्या 
स्ने राहि । यदी वेदकः आशय दै । देति 

मद्रं कर्णेभिः शष्णुयाम देशाः 
भद्रं पदयेमक्चिभियजश्राः | क्र १।८९।८॥ 

*‹ अच्छी वाते कानोसे सुने ओर अच्धीदो आंखे देखें । » 
क्ि्तीमी तसह, निषेध करनेके लिएमी वराका स्मरणतकफ ने 
करै 1 येदम स्वति ओर प्रशंखापरफ मंब अधिक तथा निन्दा 
ओर आशरापर्क एकदम कम ह, इत्य यदी फारण है ! मनका 
स्यभावधर्षं 'मननसते तद्रप होने ' होनेसे वेधने भशं घ्तनीय दिशा 
हो रोको मने र्सीहै। सव्यकफी पदिचान फरवानिका यह 
इदेषटय दे । सतय किवाय शेप जो कुछ हे पद अतत्यदी है] उ~ 
सका वर्णन करके मनो कलुपित करनेसे पया छम १ सके 
अिसिकि ' सव्य पक' दोनेसे उसको फदा जा लकता है पर अल. 
श्यौफी गणना फस्के कहना असंभव है 1 उदाहरणा प्क रौर 
शक कितने हेते ६? र प्रङार उचर्पङ्नमाय क्त्य "दोषे इसके 


{ॐ शा ~ 
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कियाय तेप सथ सव्या अस्य उत्तर दै । पेली दृशां उन सम 

अघ्रा उत्तरोका कहना कटिन है पर दख प्रश्चका पक म्र ्षव्यं 
ठन्तर द्रो" अति सुगमताते रक्ष किया जा सकता है । यही घाव 
सव पिप सरयासत्यफे कथनमे छमद्यनी चादिप । 

उपरोक्त मधम जो स्ठुतिविपयक मर हये परमा्माक्षे गुणोक्णी 
प्रशंस्य कर रदे है । परन्तु कमी न कमी दस उणषककौौ आत्मा 
उने गणा यक्तं होतेयाखी हि अतः ' हमारे अन्दर विद्यमान अ~ 
स्पाफे मावो स्वकया वर्णन ' यद दै, शथव। 'सोऽद्‌' (म० १६)= 
धटे षट, देता सम्मते हु वष वर्णन पटनेसे हमारी उन्नति 
कितनी दुर है ओर कितनी ह्मी है यट उक्तस टीका ठीक धता 
्वटेगी । सके अतिरिक्त आत्माक घर्णेन पद्कर, द्‌ कया करती 
ट यड देखे ओर हमसे तरखररः क्या ह्यो सकेगा, यद्‌ पता करे । 
हस प्रकार करनेसे अएना कर्ममागे पर फिख धकार आक्रमण 
करना चाहिय दक क्ाने हर दकको हो सकता है । 

रीन मागे । 

श्वानमार्ग, कर्ममार्ग ओर भक्तिमार्ग ये तीन मार्ग है। इन्दं पक- 
दी स्तुति विषयक्ष म॑षमे अथवः सक्ते कैसे समजा का सक्ता है 
यह यच देखि) उपसेक सुदं (६) जो परमात्मापरकः सतति! 
वणेन दे, वह हमारी आत्मको, उसके पृभेच्वको धराप्र कर केने 

द्की अवस्था काद प्या कि "तोऽहू(मं० एद) = वहम" दो 
षष पणन जप्ता इस्तका दै वसद मेरामो हे, पेता समश्वते हुए यह 
आत्माकना एन दमे कितना प्रात हुडा दै, यह देखते जाना जौर 
अगे अनुभवं प्राप्त करनेकः प्रयत्न कर्ते जाना यह, ° क्ताद मार्ग * 
है (२) परपरम क्या करता दै यह उसके पर्णनदे यौ स्ततित्ते 
सप्रदयकय तरछद्दा कमे ' स (ध्व ) अहं ' = , उत्प सदशं * 


विरोधक परिहार । १०८ 


होगा एसी मावनासे अपने कर्तव्य केवानुक्तार यथः संभव नि~ 
दोपपणं कर्ते रहना यह्‌ ‹ कमेमागं ' हे । इतविपयमे, क्या व्या 
धोधं ठेना चादिप यह मंत्रखण्डते कोटक दारा प्व दिषा पया 
हि। (३) न दोनो मागम कुछ समानतताक्षा नाता दिखाया 
जाता दै। जगत परमेप्वरके जो मह्ातसे महान कथे चछर 
उनसे यथा संभव साग परमेध्वरार्पण बुदधिते घराना, उससे 
सनताप जनादेनकी यथाराक्ति सेव( करनी ओर कलटेच्छा फी ज. 
राभीदच्छान रखने हुए (तस्य दास्तोऽष्ं ) ! = ‹उ्तकामे 
अनचर्' रती भावनासे केवल ईश्वरापण पद्धिसभी ष्ठी म 
सेधाथो परमेश्वरकोही अपण करता, यद ' भक्तिमामे ' है 1 पी 
स्तुति विपधकं सुरस ये तीन मार्ग शस रीतिते विचार ओरः 
सनन क्षरने वलिको सुगमतया समक्चमे ज! सकते हे! आधुनिक 
सप्रयमें ये मागं प्रचित इर ह यद वति नदी हे; अपितु वेदने 
पू्वते इल प्रफरते ह। श्त हमारी ईशोपनिषद्‌ के म॑ ये तान 
मामे पाठक समन्न सर्कगे। भक्तिमागेका उत्तम उदाहरण दनमानेज्ञी 
काहे । रामनामफे जपे अंतरंगउपिना क्रर्नी भौर ध्रीराभके ज- 
गदुद्धारफ फमोक्ा यथा शक्ति अपने उपर भार केकर दश्वरकीदी 
धिग उपाक्चनमा फग्नी,ये भकतिमागके द्विषिघ कायं श्रौ हनमान. 
जीकी जौनीके देखनेते स्प परतोत हेते । देसे ओरी बहुत 
मक ह । उनके वरिघरमेमी यह चात दिखाई देगी 1 
पिदेधका परिहार ! 
ईशोपनिषद्‌ मे ' विचा प्रकरण, मौर ‹ सभूति यकरण" ट! उनमें 
* विधा अविया ' जीर ‹ समृति असंभृति " इन शष्के अनेकः 
।प्यद्ासने अर्यन्त दिविध अर्थं क्षिप है । शसोलिण्‌ शनक उरथे 
तमेत प्रभा्णोसे प्य होते हे यद यहां दिखाना जवदयक्र दे 1 
इनका स्पीक्स्य इतत शरक्षर्है- 9 
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धयम भ्रम दावास्यभिदं सर्व ' पेसा वाक्य दै । धमे श 
ओर्दम्येदो पदार्थ यक दृ्रेषे भिच्र घ्णन क्रिय गपदें 
दुभा शान हो श्चानकषे्र है 1 


षश षं 
श्ल जगत्‌ 
हेश अनीक्च 
आत्मा अनासा 

६ आक्र विद्या अन(सविद्या 
~" विद्या अ"िद्या 


दख प्रकार ये शम्द पप्र मंव्रफे अनुरोधसे घनते है । यष 
श्द विद्या अविच प्रकरणे पमस: ' आत्मक्षान ओर जेगत्‌का 
प्राने ' त अर्थं जाए हष ह! पदिले मघे पर्दे विषयमे 
विचार दरनेपर अशने संसौका श्पष्ठोकरण सुगमतासे होजात। 
है 1 ओर किमी पकारकी शंका गक्ष रदती ) 

छी मधर भागक अले ` जगत्यां जगत्‌ › ये दाम्द्‌ जगत्‌क्ा 
स्यक्ष्प धरण करनेवाले ट ! जगत्‌ कसे रिथत दै ९ एसा उत्तर 
ह कि षद ' जगीके अधारके जगत्‌ ' स्थित षै । जमतोके स- 
मूषका नामक्षे जमती है । ' संघके आधाप्े प्यक्ति एस जगत्‌मे 
रहता है ' यद्‌ लगद्का निव दै । "क्त जौर उसकी जाति", यह्‌ 
जगत्‌ काक्प ३) 


जमती जगत्‌ 
संभ्भूति अनतंमूति 
संघ च्यक 


* सेक्‌ , घातका अर्थं ‹ पक दोकर रहना गद! पक होकर न 
ग्ेके भावको * उननसं-्म्‌ ' घातु दर्शा रोदे] प दोकर 
जम करदे रदमेो एक फएव्पना ओर पकके अद्ध स्दनकी दस्त 


रिरोधसा परिहार । ९२७ 


रौ कसना, पेली दो क्र्पनावें ' समृति ओर असंमृत्ति ' इन दौ 
शब्दपति दिप यई ई इन दोर्नोकी जंजीर वनाक्षर उससे 
मनुप्यक्ी उन्नति द्विप पकार साधीजा सफती हं। यदश 
पररणत दर्शाया गया है] 

परस्पर विरद दौएनेवासी वा्तोफो दस योजना तथाषरपनासे 
यदि हम उन्नतिक्री ओर ठे जा सकं, तो उनसे पक वृ्ठरेका पोषक 
परिणाम एते निकाठा जा सकता है यद वानदन दोनो प्रकण्णौके 
मननसते पाटध्तगण समश्च सकेगे | विरद दिश्लासे जानेवाले प्फदम 
अन्तिम सिरे फिख प्रफार एफ स्थानपर आकर मिलते है । जर 
उन परस्पर पिरोधी शक्ति्योसे पक दृखरेफे हिप सदायता छेते 
छेनी चादि, यद वातत पाठक यषां अवदय ध्याम पूवक देसे, 
पथो द्वि जगते सर्वद्र परसपर विसेधो विचारो यदी कीं 
मेमी हग तो एक सरके विचासौकौ पकता फरना न आनि 
धराय क्षगडे ततद ओर उनके यढ ज्ानेसे एोनेफा नाकच दो्तता 
ह । पररन्त॒ यदि दोनो विच शत्तियोको एक फन्द्रमे एक रुप व~ 
नाना आय, वों दोनोक्षे अनेक प्रकारके फेत्याण हो क्षकते दे । 
धिरोधी प्रतीन होनेदाखी शक्तियोको प्क केसे बनाना चादिप 
यद द रकरण पर विचार करनेवाला सुगम्रतासे समन्च सकता दै। 

असुय छक । 

५ अक्षर्य लोक ' गाढ अंधकारसे व्याप्त देक्ता तुतीय मंजर कदा 
है। ये असुर्य रोक फौनसे दै, इस विषयमे वहुतोने षदुतसे तक 
फिप ह्‌ 1 कितरनेनि ' सूर्य जां नदीं है पेसे देश ' पेखा अथं किया 

1 परन्तु यदांपर ' असुं ° शब्द्‌ है * असूं ' नही 1 दृलरे णु 
मानते द कि" असुर ' फा अर्थं राक्षस द, भौर उनके देशा 
नाम ' असुयलोक्ष ' हे } परन्त॒ ये सव अर्थं होक प्रवोत नदीं ्ोते। 
वेदम ' अमु+र यद शन्द्‌ ' प्राणदात्ति (असन) देनेवाटा' 
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शत अर्धे पस्मेभ्वरकफे लिप आया ह । वेदं वहृतसे देवताओं 
टि * असुर शण्ड सी अर्थे विशेषण रूपे जया है । “असु 
गत्व ' शद्‌ ( छदम २८ वार, वाज० यजु्ेदमे ३ वार, आरः 
अध्वन २ वार ) उवे अर्थने प्रयत दुखा हुआ द । ° असुर्य 
शाब्द वेदम अन्य दूसरे किसी अथमेमो नक्ष जाया दे गौर केवट 
* परमेश्वप्से प्रिलने वाले (असु-यै ) व्राणौके यक ' इसी पकः 
अर्थ आय है। प्राणक्ते उपप्के यौदिक, मानतिक शादि वरु 
वसे भिन्न । 
दस अको ठीक ठीक समद्यमेके रिप यहां थोटाला भिन्न री- 
वितते विचार करना आवदयक दै । शरीरम (असु) प्राणो 
शसिक्षो गति देनेयाला आय हे 1 उक्ते रहते टुप्‌ शारीरम प्राप 
श्चि क्ष्य करती रहती है ओर धद गया कि श्राणाका कां चन्द्‌ 
षज 1 शतं देशा शसेरमे (अस्‌+र) ्राणशक्ति देनेवाला आलां 
ची दै दसम शषा नदीं । शस आप्माके जो चठ शरीरम दीखते दह 
चे * असुं › वल है । आतपा पत जो ध्राणोके यल वे यदीह! 
ये ग्रा्के वख भन्द्ियौमि जोर शसोरमें संचार कर्ते दै, पसीलिपः 
प्राणते व त स्थर शरीरम नजर आते है । रावणये शारीरम 
जैसे ये रघु थल ये वैसे यामकेमी शरीरे थे। सिफं दोनो 
भद्‌ ¶तगाकिं रावण अपनो शक्तित दृखसेको पर्तं्न करके अपने 
शारीरिक भोग षदाता या जोर इसलिप राक्घ गिना जाता 
था ओर धीणमचंद्र समर्थे पमो स्वयं कु उठाकर 
दुःखितो दुक दूर कस्नेके किप आाजन्प्र प्रयटन करते रषे 1 
सौर छतः उनको गणना वेमि है । असुं बल दोन हठा 
मामी पक देव भौर दृतय राक्षस वन्‌ सकत । दूदक्ा कारण 
उच्छ्र आासिमकशक्तिकी प्रवु्तिमे मेद्‌ दोना है ! इतिप दी-- 


जसुं लोक 1 ¶२९ 


असुर्या नाम ते टोका अन्धेन तमसायुताः। 

५ असुर्यं वरते प्रलिद्धी पाय हु ये लेक ह जो गाढ मंधकारसे 
यातत द| * दत मंत्रं ' असुर्यलोक्षौ ' का ' गाद अन्धक्षारसे व्याप्त 
"फेस विक्षेपण दिया दै । व इसीलिए कि पक्ारासे प्रकाक्षित दौ- 
नैवाछे दृखरे असुर्यं खोक मौ दहै, उनक्ता योध श्त म॑सेनद्धे} 
-उनका वर्णन ग द पकार कर सक्ते ह~ 

असुर्या नाम तते रोका आमास प्रकारित्ताः । 
तांस्ते प्रेत्यापि गच्छन्ति ये फे चा्विदो नसाः॥ 

असुं ववे प्रसिद्ध वे छोक द कि जो आत्मके तेजते प्रका 
-शित ह । उनम मरनेफे घादूमी उनकी गणना होती जो फोर 
अव्मकषानौ नरहै। ' 

देसा अर्थापचिक्षे ओर पिश्षेपणके अनृसंधानते श्ोकषक्रा हम 
निर्माण कर सकते है, ओर खसे पता चठेगा कि असुर्यटोकः 
जैसे रकषोमिं दो सके दै, दीक वैसे देम मी हो सक्ते । 
सवण ओर सापर दोर्नोदी जसुं शक्तित युक्त थे, पर प्रथम अंध- 
तमसे व्याप्त था ओौर दूरा आत्म प्रकारा पूर्णं था; पयो फि 
प्रथमकी अन्तःकरण प्रवृत्ति स्वार्थी भोग तृष्णासे अन्ध हे हुई यो 
सीर इसके विरद दूसरेकी शुद्धाचरण जोर जगदुद्धार्को ्रेरणासे 
श्रकारित हृ हर घी। भन्तः शक्तिभी पेजिनेकी तरह हे] वद 
केप गति देती है । दजिनकी शक्रस काटनेके यंत्र सैतते फिरते 
ह वेसेदी जोडनेक्षे यचमी भिस्ते है । शती परक्षार यहांमी समह्वना 
चादिए) 

लोक । 
सोक शष्द्‌ देश्वायक्षमी है ओर अनवाचकभी हे । अमः 
मदप्यको स्वर्मलोक परिखा, इसका अर्थं स्वर्गसयामे देवने 
९ 


१३० दैरोपनिपद्‌ ! 


जाकर पकती योग्यता उसे प्रा हुई देता है1 स्वर्गमं निजेन 
भूमि से मिलो पेक्ता सये न्दी 1 स्वे, मृत्यु ओर नस्ये यदि 
कथाम विधो है, तो वा उस उस योग्यताके जन है, ओौर कम 
आधिक आरिमक योग्यत! हयेनेसे उन उन कोको जाकर रना 
होगा ओर योग्यता समाप्त होनेपर चापि खाना पडेगा । इससे 
यद्र पता छा सङ्तेगो, छि किसीमी ' लोक की प्राति! काञजमि- 
आयं हे क्रि वदाकी जनते जाकर चप्नेक्घी योप्यताः। अधतम 
साधृत असुं लोक › ओर ` परकश पूणं असुं लोक ' धने कैन 
लात द खरौर वाते साक्तौमं उन्नी गणना कैसे दोती ह यह वात 
उपरे चिवेचनसे स्प ध्यानम सुगमतात्ते आ! सक्रेगी । रोष 
दाष्टको देदादाचफ, स्थानवाचक जौर जातिषाचस्मे से कोमी 
यदि मान सिथया जे, तो मी उन स्का मृष्य आशय पष दै 1 
यह्‌ हप्र उपरोक्त विचार करनेते घमश्च सक्ते है । 


धनेका अपहर) 

प्रथम मधम प्म गुच कस्यचिद्‌ घनं । 1 (म० १) देसापकः 
च्यरण द । उसका, ‹( १) लोम मत्र, (२) धन भला 
पक व्यकिश दै? ' देस अर्थं हम पिके करयं दै ! वख लोक 
¶स मत्रखण्डके पेसे दो भाग नं प्रानते हप + कस्य स्विद्‌ घनंमा 
गृध 1 क्िसीकेभी घनक्ता रेभ प्रत रख, पेखा अथं करते दै। 
यद्यपि यह अथं यया नदं है तथापि त म्म जो ^ सित्‌ ° शब्द्‌ 
धे वद प्राक । ‹ कणः, भला › पसा उ्तका अथं पोता पत 
" कस्य स्वित्‌ ' इसक्गा ` कस्य चित्‌ › देषा अं नष दोहा} इतके 
सिवाय ङछ ओर जे दृखय अर्थं हरते ह वद शस अत्र मागक्रा 
अथं सौधे तौरपर गहं हात। ओर खंचातानीकषरपेः उस प्रकार 
ते अर्थं क्ियाभी तो उसका अर्थं "दूसरे किमीकेभः धनवर सेम 


घनका अपहर | १३१ 


दृष्टि मतर '  पेसा होगा} दृ्तरेके धनका अपहार वकर, 
दुसरेको छट करके अपने उवभोय मत यदा । यदह एक उत्तमी 
उपदेश है ५९ इसे अथोपत्तिद्ास एक पेखी ध्वनि निकलती दै 

' कि "खयं कथ उठाकर प्रात फो हु६ जो धन संपत्ति ्ो ओर जो 
पेतनिफ संपत्तिं अपने भागे आईं हुई दो, वह दृसरेकी न दोनेसे 
ओर केवर अपनी ही दोनेते उस लवं संपत्तिका हम स्वयं चाहिप 
सैसा उपमोग कर, उसमे कोरमी अपक्ति नदीं । '" इल दण्टसि यद 
अर्थं धर्म॑की द्मे थोडासा गौणी धतीत ह्येता है । धमं दे 
कदतादैकरिजो कु दहमासधनष्टो उसकालोभन करते हण 
उसक्षा य्न करना चादिप्‌ अयत्‌ “ उसका विनियोग सरजनोके 
सत्कार फर्म, समान छोफोकी संगतिक्रणमे जौर जिनमे न्यु 
सता दै उनकी स्यनता हराकर पृणता करनेके लिए दान दैमेमं 
व्यय करना चादिप । " यन्न अथात्‌ ‹ सकार-संगति-दानाद्मफ 
समे | › अपएते धनका दन फायौपे उपयोग करना चाहिए । अ. 
पते धना देखा उपयोग करना यदी वास्वविफ उपभोग [व्यक्तेन 
भञज्ञोथाः 1 (मं० १) ] है एेसा माने, ओरदेसा अपने धनक्षा य 
करके ज कुड अवक्षि रदे उसका अपने लिप भोग करे 1 यश्च~ 
शेष भक्षण यद जो धम द, उसका यह पेसा अथं ह । यापर पृस. 
रेफे धमक छोभ नही करना चादिषु इतना है यद वात न्दी" 
अपितं अयते धनकाभी लोम स करे देखा दक्षया हे! (व्यकेन 
मुञजोथाः ) दानते अपने धनके भोगी आश्वा मिटतेपस्मी, 
(मा मघः) धनका टोभ मत कर) ( कस्य स्वित्‌ धनं ) किस 

, एक व्यक्तिका भट धनं हे ? दस्तक विचारः कर 1 पेता मंचका 
अथं सीधा दीखता हे । विचारो उत्त समय पता खग ताप्य 
कि घन क्षिसी पक व्यक्तिकरा नां हैः श्या कि जो व्यक्ति धनमेरा 
द पैसा मानता है वह प्यक्ति योडेदौ समयमे सव धन यहीपर 

छ 


११२ ईयोनिरद्‌ । 


छोडकर चखा जावा है1 इदलिप धन किमी पक व्यक्तिकषा 
मद्र यद सत्य है । धन सव जनताका, समाजक्रा, संक्रा अथवा 
जाति दे, व्रि नहीं । यपि घन बु कालक्ेटिप पक 
व्यक्तिफे आधीन दोता है पेखा अनुमघ है, वापि उत्त धनक्षा 
वास्तविक स्वामी खमाज है अौर पष्‌ ध्यक्ति उत्त समराजञधः घनके 
यषः मागका ' पेच › (दुख्टी) दे । पंच अप्रने जाधीन धनक्षा अ- 
पने सिप उपमोग नष्टौ कर सकता, वद जिसका ह इतके टिप 
उका उपयोग कर सकता दै 1 ठीक एसी प्रकार यहं ग्रवदेक व्य- 
सरिको अपने धनका यश्च करनेका ष्टी अधिकार दै, अयोत ज. 
भत्ता हितां करतव्यकप करेमेदी खसं करनेका उते भथिकार 
हट । इतत धनक्षा अपने भोगके टिप खनं कण्नेका उते अधिकार 
नदी। $ 

श्छ चिवेचनसे पाठकौको पतः चला होगा क्ति नमा मघः कस्य 
सित्‌ धने '' इछ प्रकारके दो व्य मानकर श्न दो याक्योका 
दमने अर्थ किया है। एल प्रकार भिन्न भिन्न अर्थं करना यहे वेद्की 
इतरः शिक्लाफा अनुखरण करते हुप दै ओर दोना वाक्योका पक्र 
अथ करफे द्तरे जैसा करते टै उक्त प्रकार अथं करना वह अथु 
गौप्व्ी चिते ण्या, ओर पदे इतर उपदेश्तोकी दषटिते कया, 
ओौणष्टी दै । * छपरिप्रद-धुत्ति रखनी वाद्िप, ' पे जो यम 
निष्के दश्तविध नियमे कहा दै, उसका कारण थह दवेता दै। 
पाठक इस्ता विशेष विचार फर्‌ । 


, अग्नि देवता । 


दोपनिषद्‌के अन्तिम मभरम अनि ' देवताक्त पाथना वं 
अग्नि शब्दस फिखका घोध ठेना चादिय इसका विचार क्षरना 
चरादिप । यदुतसे छोऽ अग्नि काब्दसते ' यमे दपयोगमे छागे. 


अग्नि देवता] १३६ 


लो अग › देला यदां समर्ते ई। यथपि अभिनि शष्दृक। पेखा 
अथं हे तथापि वह यां इट नदीं हे { यदह संस्पृ सूक्त पकी 
देवताकरा चणेन करता है । उसरी पकी देवक चि दस घक्तमे 
निम्न नेम आप हं-- (मं०१) इश, (मं०४) पक, तत्‌ पनत्‌, 
पूव, (मं०५) तत्‌, (मं० दे-७) आत्मा, (मं०८) सम, कचिः, 
स्वयंमूः, (०९) सत्यं, (म० १६) पृथा, कपिः, यमः, सूर्यः 
(म० १८) अग्निः 

दन शब्दौपर विचार करनेर ‹ सः, तत्‌, ईयः स्वयं म्‌ः, कवयिः, 
सत्प पूषा, यमः, अग्निः, आत्मा, ' इत्यादि सर्वं नापर पकी 
परमामाक्षे है पसा स्पष्ट दीखता है । पक सक्त पक देवतताकेदी 
गुण दिपानेकफे चिप वे सच शब्द भाप हृष ह । * आत्मा ' के सि. 
य इल सूक्ता अन्य कोई देघता आजतक किलीनेभी नदी 
माना है । अतः जगनि आदि शम्व्‌ पक आत्माक्ेही चाचफ दत 
सृकमे जाप ह यह निर्विवाद्‌ है। यष्टी आशय निम्न ऋचाभी पृश 
र्दी8।~ 

“इन्द्रं भिं चर्णमग्निमाहुरथो दिष्यः स सुपणा गदसान्‌। 

पकं सद्धिभरा वहुधा वदन्त्यग्निं यपं मातरिभ्वानमाहुः ॥ 
ऋ, १।१६४।४६। 

इत मधम एकः जाताके ददर, भि, वरुण, अग्नि, दिव्य सपण, 
गरत्मान्‌, सप मातरिश्वा येनाप्रहपसाकडादु 1 द्तषेद्‌ मब 
यो देखनेसे अग्नि, यम आदि शब्द्‌ उस एक अद्वितीय स्वयम्‌ 
परमात्माकेद्ी पाचक हं शस विषयमे शका नदीं र्देगी । 

दत जार अद्रत) 
सुत्तमं परायः षट्ुतते मंश्र देततपरक है । केव सातवें भजे 

अद्वेतानुभवं या ' पकःवका अनुभवं ` कदा गवा है । मनेक लोक 


१३४ एोपनिषदू 1 


५ [3 
यैव लौर जदैतक्त विपयमं धियाद्‌ कर्ते 8} परन्तु केषर व 
पाद्‌ यः फेयल अदैव वाद्‌ सर्वथा नहह 1" जाप्रति भौर स्वप्न 

श्न दो अवस्थाजोका मतुभव करती हु जल्माको दवेतका अतुमप 


भिटवा रुदता दै । उता मार ,सुयुक्ति जीर तुर्या" धनदौ 


£ 1 उपाछचना, कम॑, मन्ति अदि त्फ अनुष्ठान जाग्रत अवस्थ्भे 
शोनेसे ‹ उसका 8पासक ' इस दैत षिन किप जति है। 
परन्तु जवे “वद सर्वत समर मरा हुआ" प सा 
कर उस्र पको आत्माका सर्वत्र अभव होता, तथ पह उपरा 
सक ऊपरी भूमिका जा णहुंचता दहै! उत्त सखमयक्षा अनुमन 
तद्य होता है ये दोन अनुम उपासको मिते ह अतःये 
दोनोंदी अनुद सया सव्य ह! श्सलिप दवत ओर्‌ अद्वैते पिष 
यम तगरना फटना व्यर्थ ३।दोनो अनुम मिरे पूर्णानुमध 


दि 
शत अकार इंरोपनिपद्‌का विचार है! यद्‌ उपनिषद्‌ सयते 
यस्य हे ओर शसक धोद थोडे सिदधन्तोक्षा अधिक स्प कषप 
करनेकं किप इतर उपिद त है । पनिषदूकी 


ॐ 


| 


निः शान्तिः सान्तिः॥ 


11 1-1- 


ईशोपनिषद्के मनका तुखनासक 
परिचार । 


ेद्के किप्ती सृक्तकटा विचार करना तोसाथ साथ तत्‌ सदृश 
पिच(रथाखे अन्य स्थानके येद मं्रोका मौ मनन करना अत्यंत 
आिदयक हि 1 इससे वेदकी गंमीरताका क्षान होताहै ओर पैदिक 
सिद्धा समद्नेमं भी षडी सहायता होती दै; इषटिप शोपति- 
पदे मके साथ अन्यान्य वेदे मनो तुलना व करते दै-- 

भत्र १ 

श्रमं मबक सवस प्रथमका कथन ^ दशा वास्यमिदं स्वं 
यद ट । इसका अथै है ५ ईडा इल सवमरे व्याप्त हे। ,' अधवा 
टश्वर दवाय यष्ट सव येरा जाने योग्य दै । यहं दशका अस्ति 
सवस प्रथम एदा है । यद दृशा सवके ऊपर दासक कयौ है, धिन 


गुर्णोसि यदह सवका इश्वर हुजा दे, इसका विचार करनेके समय 
निम्न लिखित मंत्र हमारे सन्मुख अति ह- 


यो विश्वस्य जगतो देव इशे । ऋ० ७।१०६१।२ 
ष्व द्येक ईंहिपे । च 1 ४३२७ 
त्वमीश्चीय वस्व पक दत्‌ । ऋ० ८१९१ 
५ ज्ञो खपृणं जगतपर एक देव स्वाभित्य कप्तादै। त्‌ी पक्त 
खक्ा दृशा है, दृत छ्य जगत्‌ रपी धतक्रात्‌ ही प्क स्थामीदे।, 
शष्ठ प्रर शस्त ईश्वरके स्वामी दोनेके विषयमे वेदम अन्य स्थानम 
कहा है। सय जगतका यदौ एकदेव दे। यद ईशोपनिषद्‌का माय 
द्यी इन मधति दे! अय देखिये कि यद किस कारण ईशा वनाद 


११६ ोपनिपट्‌ ! 


"कषर भरात्‌ गाराषन्त सगत्‌ ओर वाता इनपर यक पर. 
पमा धमुत्य करता भौर पतुप्पाद्क यहु 1 
टै। सप भने द्‌ कष वर है| सप शोभका मृ यद 
भग्नौ शक्तियों 1 ६ै। स दैवोपरमी द अपनी शक्ति 
मत्य #। उपनिषदो छथः षर ्तन 
रिया ह जिस दा परस्वाप्ित्धकः है, च यावे 

शद दै।पहहो शदिक्षा पमाय पया । परु फेय श्थि दत 
1 कार्यं बटुः चद स्वे पर्योक्षिषः य्फे जापि यसे द्विती 


पैटनात्मर निचार 1 १६७ 


किक्तीपर अधिारजमामी दिया, तो मीउक्षके वशमे सदाके धिष 
सयका रहना क्षि दो जाता ड । यदि उस्ने मवको वमे किया 
ओर उनकी इच्छाओंको वशं किया तमी वह सद्‌।के लिये स्वामी 
माना जा सकता है । पसपेभ्वरका सवपर पमुन्य दती कारण दैक 
उने सयरी दच्छाओंको वशम किया हुआ है, अर्थात्‌ सको संतोप 
देकर वदाम द्विया है, इख विषयमे निम्नलिखित मंन देच्िये- 

इन्द्रमीशानमोजसाभि स्तोप्रा अनृत । 

संहखं यस्थ रातये उत चा सन्ति भृवत्तीः ॥ प्र १।१६।८ 

शण्वन्तं पूषणं घयमियमनणए्वेदसम्‌ । 

दशान राय ईमदे ॥ सद० दा ५४।८ 

दान दमा भुवनानि वीयते ॥ घः० ९८६।३७ 

तमौश्चानं जगतस्तस्थ॒पस्पति धियं जिन्वमघसे हमे थयम्‌।॥ 

कर० १८७४ 
"स ईश्वरके दजारौ उपकार है, नहं नदी उ्ततेभी इतके 

अधिक उपकार रै, इसलिए अवने बलसे प्रभु धते हु उल दैष्वर्की 
स्तुति म करते है । वह मारो पराधेना सुनता दै, हमारा पोषण 
करता है, बह अथिक प्राणव्श्चाटी है ओर उसका अक्षय धनष, 
इस्टिये उक्ष दभ्वरदये स्त॒ति हम अपने फव्याणङ्के दिये करते 
ह। हन सवय मुवनो्ती परगति पद्‌ फरता है । उप्त स्थावर जंगमक्ते 
दंशाको प्रार्थना दम अपनी रक्षके लिये कस्ते ह । " शन मंन भागो 
म उसके वशम सानन्दसे सथ स्थिस्वर जगत्‌ पयो रहा है, दसय 
देत दिये द । स्थिरवर जगत्‌ पट उक्तफे अनंत उपकार है, स्थक्षा 
पोचण इततके सामथ्वंसे दोता दे, कि्ीकषी उत्ति किीमी थका 
रकी दक्षावर नां होती, सवकी उम ग्रफार्ते रक्षका काय 
यदी फरता है, स्वको धलादि पद्ये देनेपर भी उल्का खजाना 
जसा वैष्र मरा रहता दै, व्यादि गुण उँ दनेसे उफ 


"६८ हयोपनिषद्‌ ! 


-अधिकारफे अंदर सथ आनंदसे रहते दै । अर्थात्‌ जो रसा अप- 
भी ्रजान्ना शयन शस ्रह्षार करेण, उखीके वर्मे खव धरया 
रहेगी, अन्यथा जो राजा केवट पाशाविक पर मि्मर रहता दुभ 
्रज्ञाका शासन भरुरताके साथ करेगा, उतङे मनौको आकरपित 
चसमेक्ञा यत्त न करेगा आौर उनक्षो वुद्धि कसनेक्ठा विचचार तक्ष 
मक्ष कग, उखका राज्य शासन चिरकाटतक नहीं रहेगा । इन 
मं्रभागीते यट योध मिल सक्षत है। तने गुणौसे दैश्वरका 
शापन स्वपर हह । 

' दशा वास्थनिदं सर्वं ! इत मंघ्रमागक्ते साथ एन मंग्रौका विवार 
फरनेसे दृषरोपर अधिकार घठनेफे विपयकफी परैदिक कपना 
अधिक सुख जादी दै भौर पेद्का आशय मन्म अधिक स्पणटताके 
साथ आक्तकता है। 

दान्‌। 

प्रथम मंम दूरा कथन प्यकतेम मुञजीथाः यष ववाग्तेमोग 
कर । अर्धात्‌ दूसपौके ऊपर उपकार करके पश्चात्‌ अपने लिपि 
भोग कर, अपने मोग लिये दुस्सके पलोपर ्ुरान दला। 
दृसरोकफे किप पना अत्म समपेण कर। यष्टी यञ्च ह। इस पिषयपें 
अनेकः वार प्िठेभो फ जाप है । उना्तक्तिरलकार व्यव्ार फ. 
रनेका भवि दसं दिधानभें है ! दानके विप्यमं करुग्येदमे एक सक्त 
षदे ओर अभ्य सूतम अने वार दनक्ष प्रशंसा फी दै । पतयन्त 
परेभ्वर सदौ प्रकारके दून करता पेदेमी पनेक मधर्‌, 
अधात्‌ उक्षा अनुकरण करने फी च्छाद गतो भी दान करना 
चरि 1 ईश्वरयके गुम व्याप जौर दान पक विश्ैव गणष, 
स विपये पेद्ते अग्रा स्प द। यदं उदा्रणक्े लिये दन 
खृकक्षे पक दो मपरे दै 


तु नात्मक विचार । १३९ 


उतो रथिः पुणतेो नोपदस्यस्युताऽपुणन्पर्िततारं म विन्दते ॥ १॥ 

स श्दोजो यो गृहे ददाव्यत्रकामाय चरते एुशाय। 

अरमस्मै भवति यामहूता उतापए्सेषु रणते सशायम्‌ ५ २॥ 

नससखायोन ददाति तस्ये स्षचासूये सचमानाय पित्वः 

अपास्म्रप्रेयान्न तदोको अस्ति पृणन्व्न्थमरणं चिदिच्छेत्‌ ॥४॥ 

पुणीयादिन्नाधमानाय तत्यान्द्राघीयांक्तमनुपदयेत पन्थाम्‌ 1 

ओ हि यतन्ते रथ्येव चक्रारम्यमन्यमुप तिष्ठन्त सयः ॥५॥ 

मोघमन्नं विन्दसे अश्रयेताः सव्यं व्रथोमि वध हंत तस्य । 

नार्यमणं पुष्वति नो सखायं केवलाघो भवति केथलादी ॥ ६॥ 

० २०।११७ 

५ दान दैनेवाटेक्ता धन निश्चय कमं नदीं होता । ओौरजो 
(अपृणन्‌ ) दान न दैनेवाल। होता हे उसको सुख देनेवाला कोई 
नहीं मिता ॥ १ ॥ ( ्ृश्षाय ) दुव॑ दोनेके फारण अश्नी इच्छा 
करके ( चरते ) भ्रमण कर्मेवाला घर घरमे भीक मागनेकी ६ 
च्छासे धूमता दै, उसफो जो मनुष्य अश्नदेतादे (सदत्‌ मोजः) 
यदी स्या भोजन करता है1 उसके लिये पर्यात्त धन यक्षके लिय 
मिता है जर षद (अ-परीप ) करीण प्रसंगोमे सदायक्र मिनन 
मी प्राप्त करता ह ॥३॥ अन्नकती इच्छा फरने वाले भके मनुष्यो 
भी समरधपर दाते नहीं देता, वह (नस क्षा ) चह सच्चा मित्त 
नी दे ) उससे ( अपप्रयोत्‌ ) दूर भााना चाहिये, उसक्षा घर 
(न ओकः ) सच्चा घर्‌ नरह हे । दस स्यि दुसरे दाता्षे पास 
जाला योग्य दै ॥५ा ( तव्यान्‌ ) वरवान्‌ ( नाधमानाय पृणीयात्‌ ) 
सखदहायताकी इच्छा करने वेके धिये अवदय सद्यता दषे । 
अपने जीवनका ( द्राघीर्यासं पथां ) अतिदीघं मार्गं अपने चपि 
खाना दे, यद मर्मन धारण करफेदानदेवे। कयौ कि (रथ्येव 
चदा ) स्थक्े चके समान एकस दुसरके पाल संपत्ति जादि 


४४० ईशोपनिषद्‌ | 


ह ॥५॥ (अप्र्ैता ) दुश्वुदधिुक दान नदेनेवाखां मतुष्प 
(ज्वं मोघ विन्दवे ) अन्नक्ो व्यथं श्त करता है ! म स्य कद 
ता ह षि वद उसका वधदी दे! जोश मनवाला पोषणम फ 
रता ओर भिवरटी स्ायठा नरी क्वा, धष (केवट-आ्री ) 
फवक स्वय खानेवाला ( फेय -यघः ) फेदछ पापदूप वचनता 
हि॥६॥» 

पस सुखम दानक! मदस्य धर्णन क्षिया है। इससे अधिक दानका 
मदस्य पतान अश्षफयहि। पृथोक्त पषठमंपकहतादहै करिदानम 
देनेधारा सौर अपतत चिथ ्ी भोगं करनेवाला पापी दोतादै) 
{घ पापस धये लिये ही स्दोपनिधदुके मधम ‹ त्वसेन भुन्मौ 
था १ अर्थात ' दात करके मोग कर देस रदा हे । 

मनुष्ये अन्दूरका दूयन भाव मरुप्यफी कर्मश्शक्तिको सन्मागेसे 
चछाताहि। दान भाप मननेन रहा तो भरुप्यका राक्षस दनज्ाता 
दै 1 ममुप्यक। देय पननेक कथि मनुप्यको दुन माव सपने अन्दर 
दाना चादिये। आगे द्िततीय मप्रमे सत्कर्म उपदेश हेणा, 
इषे स्यि अत करणकी उावदपक तैयारी केके सिये श्प 
ममं दानसे मोग केकी अः दीद (सामृध )लेमन 
कर, (कश्य दिपद्न ) किसका मला धन है१ पे पाकयभी मलप्य 
का छोम घनपस् न रहै, मनुष्य दून देनेवाला धने, एत मापे 
हो सूचक दै । पत प्क्षाए परयत मधो अभ्य मोदो घाथतरना 
करनेके पश्चात्‌ द्वितोय मकरक्ना विचार कप्ते ६- 


मर्‌ 


दिवीय मधरा उपदेशा यद टैषि "मनुष्य कमक हप तौ 


यथ भनेकी ष्च कर्‌, उश्रतिका वौ प्क मार्ग है दूसरा नषा 
पदप्पको स्वम्का रेप रहर टगता {** मनुप्पषो कर्यं घरनेदे 


तुखनारमक विचार । १९१ 


लिये वयो उपदेश क्षिया है? सके क।रणक्षा विचार फरनेते पतः 
गंता है कि करम करना इतका स्वभाव दी है। मनुष्य व्रयल करे 
या न करे, ¶च्डासेः करे अववा अनिच्छा करे, इते कमं होने 
ही 1 इसी लिये श्खको स्मे करनेका उपदेश क्षिया ह । कर्म 
करना इसका स्वमाचद्ी धनिके कारण इसके भ्रयःनसे शुम कर्मी 
हा भौर अश्नम कर्मन हौ, दस घातके लिये प्रयत्न होने चा्िये। 
अन्यथा अशभ क्म होगे ओर अवनति होगी । मतप्यका स्वभाव 
कम फरनेक्षा न होता, तो उसको यद उपदेशा देनेफी आवश्यकता 
दीन दोती। जि भ्रक्षार को एकः यन्न गति उत्पन्नं कर रहाट 
सौर यह कमी स्थिर रहनेवाछा नद हे । तो उसके माल्िकको 
उवित दै क्रि वद उक्तकी गतिका उपयोग शुम काये ही करनेका 
यतन करे । दी प्रकार यहं हे! मनुष्य जाला, चुदि, मन, वाणी, 
अन्य द्वियं मौर करीर जादि साधनोसे प्रति्षण कुछ न कठ 
कमम करता षी र्ता है जौर क्म-हीन नहीं रदता। देखी 
„ अवस्थानं सकी कये श्किसे सर्म ही हौ ओर हुक्म न दोस 
विषयमे सावधानीसे धयत्न होने चाये । दती कार्थके दिये 
-संपृणं यज्ञवेदफा पदेश है । 
इसी दश उपनिषद्में मनुप्या नाम ^ कतु "' फा है । कतुका 
अर्थं कमै टे। मन॒ष्य स्वयं कर्मरूप दै, यद वात इस श्षष्दमे धतादी 
द । शसक्ी आयु १०० वर्की है, ओर प्रत्येक वर्थ पक धक कतु 
दिये हे, इसप्रकार मनुष्य अपनी पुण आयुं १०० कत्‌ कर छफता 
है, इख रिरे इसो मनुष्यो " शतक्रतु " फते द । सौ वप ल- 
व्फरम कसनेमें व्यतीत करनेकी उच्च फष्पना यदा कोह । आया 
कोरभी माग कुकमम व्यये खच नर्द हाना चाहिये, यह सुचना यहां 
मिरती हे । दख विप निम्न लिखित वेदु्म॑व देखने योग्य हे 
य प्रथप्रः क्मरव्याय जातः। अथर्वै० छ।२४।६ 


१४२ इदोपनिपद्‌। 


दैदस्य सवितः स्वे कम द्ण्वन्तु मतुपः ॥ ० ६।२३३ 
" पिर यद कमे करनेेलिये हा हआ हे। सथ दघका उदयः 
दोतते ही सव मनुष्य क्ष्म करनेका धारम करे " ह्यादि सामान्य 
आक्षा मनुष्यफतो करमक्ीप्रेरणा कणेक्ञे चिहीदोहै) सीप 
क्षार अपने मव अंगो ओर अवयवौक्ो उत्तम सखायमे छगानेकी 
परतिश्षानिभ्न छिखित मवम है दह यदा देखने योग् ह 
भद्रे कर्णेभिः दणुयाम देवा भद्रं पदयेमाक्षमिरयेजव्राः। 
स्थिर स्तषुधांसस्तनभिरव्यशेमदि देवहितं यदापुः॥ 
वा० यजु० २५।२१ 
५ हम रूानौसे उचम वचन सुनेगे, आखौसे उत्तम प्रदाधेदेखं- 
गे, ओर ज्ञयतक अष्यु रदेणी, तथनक् सिथर अंगते दैवोका हित 
करगे । » अथात्‌ रपर सववसे शुम करम ट करगे ओर क्षमो 
अक्षास की नही करंगे। यष वैदिक प्रतिक्षा कर्मका विचार कर्ते. 
पे सप्रथ मनन फले योग्य है । दस प्रतिन्ाका पाटने होनिसे 
मनुष्यका सुधार निःसन्देष् होमा दतमें सन्देह नदीं है, पपौ क्षिः 
दसम रक अवयवतते उत्तम शम कमे क्षरवेकः टद संक्षदप 
कियाद 
मत्र 
सीसर मेधं ५ अन्धतमद्तेष्याप्त असुयं रोके आमिघा्ो 
छोका क्षति द" पसा कदा है । पदां असुपे लोकक्षा विचार रने 
ठे सपेय निर्न लिद्ित उपतिषद्वचन सधसे प्रथम दे खना चाहिये 
अनन्दा नामि सै रोकना अन्धेन तमक्तावताः | 
तास्ते पि्याभिगच्छन्ति अविद्यधोष्यधा जन।६॥ 
वृद० उ० ४८१ 
५ उरा ्ानम्द न दै पेते शोक अन्धतमपे व्यद इन 
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लोकमि अविद्वान्‌ ओर अघ्ानी छोग जति है 1" शस उपनिपद्वचन 
मे ““ अक्षया नाम? हे स्थानेपर " अनन्दा नाम * शाष्द्‌ ह ओर 
५ आर॑मदहनो ऊनाः" फे स्थानपर “अविद्धासोऽवधा अनाः” 
शब्द ह| दन शब्दत स्पष्टो जाताटै कि "आत्मघाती 
लोगवे्ीर्हैकिजो' अविद्वान ओर अक्षानी' होति) भौर 
+ असुर्य लोक ' वे है कि जो ' आनन्द्‌ रदित द ' ओर जहां फेव 
छट ओर दुःख दै । उपनिषद्वचनौकी तुलना करनेसे दस प्रकार अर्थं 
खुर जाता है। अथ हम वेद्‌ मंबके प्रमाणसे ' असुर्य पाष्दका 
अथं निश्चित करते दै । असय शब्दके विषयमे श्तसे पूरधं मं्नफी 
रिप्पणीे भौर उक्षके विवरणके प्रसंग में बहुत शुच लिखा गया 
ह, अध यषा वेद मोम * असुर ओर अतुयं " ये शध्द्‌ कित अथं 
मेँ आये है इसका व्रिचार करना हे। एसटिए ऊष्ेदपे पक दो 
म॑न्रदेखिये - 
दिरण्वहस्तो असुरः सुनीथः सुमृकीफः स्वां चत्वरा । 
अपसेधनरक्षप्ती यातुधानानस्थादेवः प्रतिदोषं गृणानः ॥ 
ऋ० १।३५।१० 
५ सुवर्णके अमूवण हाये धारण करनेवष्टा, उत्तम नेता, 
उत्तम स्तति फरने योग्य, आधिक वरसे युक्त (असरः ) जी- 
यम दैनेवाठा देष (अर्वा यातु ) हमारे पास आ जापे ] (र~ 
क्षतः अपसेधन्‌ ) राक्ठसौका नाश्च करता हुजा ओर यातुधानो 
थो हूर करता हज, पतिदिन स्ततिको ग्रहण करता हुआ यह 
देव ६1" दस म्मे राक्षसोका नाश्च करनेवाला देव ' असुर › 
दते यदां च्णित हभ हु हे 1 सते सिद्ध हे करि यद असर 
कन्दं परपेभ्वरका यहां वाचक हे! चथा ओर देलिये- 
व्यं विश्वर्पा वद्णाक्ति रान्नाये च देवा असरयेच मर्तीः॥ 
कण २२७१० 
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"द अपुर परण ! जो देवरद ओौसर्ञो मत्यं ह उन सदकात्‌ 
राजाह" दस मनते दे वोके स्वे देवक्षा नाम असुर कहा दै। एष 
प्रकार असुर दाब्द्‌ पर्मातमाका वाचक है क्यौ पिः वही प्राणक्चक्ति- 
का देमेवाला है, वदी धम जीवन देता टै ! दत असुरे देवका अ~ 
थात्‌ प्रर्माव्माक्ना जो साम्ये ह वह अकुव है । जव दत जसुवंफे 
परथोग भंपरोनं देखिपे- 


धास्यन्त आदिष्याक्षो जगरस्था देवा विध्वस्य भुनस्प गोपाः 1 
दीर्योियो रक्षमाणा असुयेमूवादानश्चयमात णानि ॥ 
पा० २।२५।६ 
५ सय मुवर्नौके रक्षक भौर जगते गहनेषाटे आदित्य देव 
(असु थाणौके टको रक्षण करते हृष धारण क्ते 1 " 
इस मंश्रमे परमारमाके प असुयं वटका घारण जगद्रक्षष आदिः 
स्यङ्ेव फते है, पेखा का है । ओर्‌ दे लिये - 
रेशानादृस्य भुवनस्य भूरेनं वा उ योपदरद्रादसुवम्‌ । 
० २।३२३।९ 
५ य्‌ भुचनौका स्वामी सवर दै, इसकी ( अपर्य ) शधि से 
कोसी छीन न्दा सकता अर्थात्‌ यह परमार निज्नश कि ह 
नेसे उपक पात सदा रती है जौर पद स शकतिसे वको जी- 
न्‌ प्रदान करता है । अव स्वयं परमार कदत दै 
सं राज्ञा पष्णो महं तान्पसुर्याणि ध्रथमा भधास्यन्त । 
शण छचर।र 
५ पन रज्ञा धस्णदहंमेरे चयि पे असुर्यं षठ सष पिले 
धास्पद््िगयेये 1" शत्‌ पे पथ वरपरमाताप्े हीह ौर 
नशन सश्च अम्यदेघ धारणे करते ह जौर दहत प्राणैः धरते 
यदवा होते ३१ वथा जौर्फेतिपे- 
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स्ता वाजानाममवो विभक्ता यदेवेषु धारयथा असुर्यम्‌ ॥ 
० ६।३६।१ 
५ यद ई्वर अन्न धन अथथा वल सयो देता जौर सूर्यादि 
ये यौषे अन्दर अपन। वल धारण करता हे | " दस मंत्रमं काट 
कि परमभ्वर अपना ष्ठ पस्तपणदेवाम स्थापन करतां हि अथात्‌ 
इस दलसे सव देव दटवान होते हप अपन! कायं करनेन छ्षमथं 
दप दै। स्के अन्द्र वही घल प्रकटा रुपसे दिखारदेता है । 
यायु गति, जौर अगिनिम दाहकता आदि गुण उसके है, एसी 
प्रक्रार अन्यान्य देवम अन्यान्य शकतियां उप्ौ के कारण दिखाई 
देती] पसीकार्ण काद कि- 
म्रा देवानामसुरैः पुरोहितो विमु उ्योतिरदाम्यम्‌ । 
ऋ० ५।१०६।१२ 
५ सपण देयौका यद मुखिया दे, दसक्षा कारण यहद फि तमे 
(अलुर्यः ) जीवन दैनेकषी शक्ति है जौर इमे ( अहा ) महत मी 
चिक्षेप है जौर सके अन्दर न दवनेवाङा श्यापक तेज्ञ हि!" 
शसम भ संपृ देवक पलिया यदह असुयं शक्तिवाङा परमेश्वर 
ह ेसा स्प्छट कदा है) अर्थात्‌ परमेश्वरी विक्षाठ सचा शत 
भसुषै शक्तिके कारणष्टी सवफे उपर हर हुई हे। अन्य देवम सुर्यं 
शक्ति नषटी है ओर केवल शस परमेभ्वरमें ही वद शक्तिदै, ख 
करिण परमश्वरका प्रयत्व सवके ऊपर हुजा हआ है 1 य मेसुय 
यल कितने प्रकारके ६ इस विषयमे निम्न लिखित मंत्र अवदय 
देखने योग्य है 
चत्वारि ते असुर्याणि नापरादाग्यानि महिषस्य सन्ति। 
व्वमंग तानि विश्वानि वित्ते येभिः कर्माणि मधघवञ्चकथं ॥ 
ऋ० १०५४४ 


५ तेरे न दचनेवाङ चार असुयं वल हें लिप्ते पिचिधक्ष्मत्‌ 
१० 


4४६ इशोएनिषद्‌ । 


करता दै ॥ » दत ह्वरो यद उद्य कदे ट्यिी ल 
कगत्‌कत सण्दर चलनेवाले खनत कम चद कर सकता दे । जग 
शती फरण ब समर धे दे । 
५ अस्ये › शबद जिन म॑मे भयु हुमा हमा दै पेतेरमत्र मनेक 
है, उनसे हु मेश यद दिये 1 पनक्षो देखनेसे पाटकतौको पता 
न जायगा कि " जसुये › शब्दा अथ ^ जीवन शक्ति देनेवाठे 
्वस्का सद्भ्य षट देस दै वेदे स जसु द्द दुर! 
इथं नह दै । सशोषनिषद्‌ङे इत तूती मेवे ज " असुं लोक 
साण्ड हे उम यद अथ स्थोरत किया आय तो.“ जीवन शक्तस 
यु लोक! देखा अर्थं उ दद्ष्ड बनेगा! जीवन शक्तित युक 
तौ सवष कोक ई, सव प्राणो तो दै ही, विदोषतः सष प्रहुष्य दस 
ज्ोदम दसि युक ह1 अन्योक्ा विचार दम पर छोड देतेर्दै। 
सीर फेय मनुष्यौका दी दिचार करते ह। सव मनुष्य यदि इत 


अपु शचिखे युक्त द ठो नमे भले सौर पुरे समी लोक णये, 
यद सपण दे \ निष प्रकार यद असुयं पल सञ्जनेोमे दै उषी 
प्रकार दुर्जने मी दे । यह पकर पाठक आधये चकित होगे 
परन्तु तना आश्चये कस्नेका कारण नाष्टि, पयो कियद्‌ (असु-यै) 
श्राणा बर जैत खऽननोके शरीरो काव कर ष्टा हैउसी 
रकार दुर्जनो शरीरम भी काये कर रद्वा हि । षया ्ष्जनोके 
शासीसमै ी प्राणदाकति दै भौर दुजेनोके श्री न देए यद क्षोद 
न क सकता प्ाणिमाच्मे मदस्य प्राणशचक्ति है । यद प्राण- 
द्वद अप्ाक्षी ही राति देए असु द्द्‌ ्ाणवाचक दे 1 असु-र! 
कषद पाणा देनेवाले आमा घाचक, ओर अस्य द्‌ उक्त 
खदुम्य र्षा पाचक हि 4 इससे स्पष्ट पिदित होगा छि आत्माहं 
असुं शकिः माणिमा्मे है॥ द शक्तिः सज्जन उर दुर्जने 
मानदा स्वाद । दाने स्थानोपर वह्‌ दायं दारदी द । 
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कम्बेदादि चसे वेदम "असय" उन्द्का यदी अर्थ॑हे जौर 
दुखा कोद अर्थं नहीं है । देक्ती मवस्थामे यलुरयेद्के दृशोपनिषद्‌। 
(अ०४०) मे आये हप " असुर्यं ' शम्द्का भिन्न अर्थं भानना 
कटीन हे । वेदम किसी पणः स्थानपर अये ' असुर्य ' शष्टका भी 
भिन्न अर्थं होता, तो श्तोपनिषद्‌के ' असुयं ' शष्द्का अधेभी 
भिन्न मानना संमव दता, परंतु वेदके अस्थ शन्दयादे सपण 
भ्॑र हमने देखे ह । उनमें पककामौ अर्थं इससे भिन्न नदीं है, श्त 
लिये दशोपनिषद्के स ^ असुय › शब्दा अथं * आस्माकी जीवन- 
शक्ति" पेसाष्टी मानना उचितदहे। 

यदह अध ठेनेपरभी वुरे ओर मके छोक्षौकी व्यवस्था उत्तम 
भरकर होजाती ह, ' अन्धतमने व्याप्त असुर्यं खोक ओर ५ आत. 
भ्रकराशे प्रकाशित अतुये रोक पेते दो भेद, इसके माननेसे श 
शब्दका दीक अर्थं भ्यानमे आ सकता है। इस विपये अयथिक 
पिवेचन पथं श्थानमे दिखा षी गया है| इसलिए अव शसक 
अधिकः विचार कनेक अवदयकता नदी है । 

मत्र 

५ घ जात्म पक, उद्वितीयः सवम पृव, रपर, अव्यंतं पेग~ 
धान्‌, श्ानी आओौर मनसेभी वेगवान्‌ है । वह गतिवाछे अन्य पदा- 
थि भी आगे पंहुचता दै ओर उसीके मधारसे माताके गर्म 
भनेवाला जीव क्ष्मोक्ा धारण करता) "' 

दत मवमे जो जत्माके गुण धर्णन क्रिये है वे सथ प्रसिद्धै 
ओर उपमिषदादि घव प्रंथौमे वे आये है, एसलिये उनके विषय ` 
मे अधिक छिपनेफी आवद्यकता महीं है । तथापि ईस आमा 
पक निके विषयत यदां छ लिखना जवद्य ह~ 

अ्थम संघं "दशा " शब्द्‌ एकवचनान्त है, धसचिये शशा एकषटी 

® 
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हे यद वात सिद होती दै, रथापि अधिक स्पए कनके टिचे यध 
द मभरम" एकं ' शम्‌ रघ कर इम वातक्षा अधिक स्पष्टीकरण 
किया दै, पक्षे साथ निम लिखि मंत्र दैखिये- 
न द्वितीयो म तृतोयश्तुयो नाप्युच्यते ॥ 
ज पन्वमो न पष्ठः सत्तमो प्यु्यते 
नामो न नघमो दमो नाप्युच्यते ॥ 
तदिदं नगतं खः स पप प्क पकयुदेकः प्य ॥ 
ऊथर्थ० शवराभर 
५ धह रवप दृण, तीः सौधा, पंचमा, ठष्ा, सातम, 
काढा, नचपर दसम नही कषा ज्ञा लक्ता, पद षडा भारी 
चलाली दै, ष एक दै, प्ट सर्वत्र चेरनेवाला, केवल 
एकी ह भ 
कभवरफे पक दोनेके चिषये कितना घट स म्म दिया गयः 
1 उका अवलोकन पाठक करे । ₹भ्वर्के निःसंदेद पक होनेके 
पिषयतर पत मेतको देखनेके पश्चात्‌ कोर संदे नदी रह सकत । 
तथापि ऽपनिषदौके छ धचन यद देखिे-- 
आमा घा पदमक प्य अग्र आसीत्‌ 1 २० ३० १।१ 
कलयेद देवाः पक एव ॥ पृ ३० ३।९द्‌ 
पलो देषः सघ मृतेषु गूढः 1 ३० ० द 
पद्स्तथा सरथ मूतास्तारमा सूपे रपं प्रतिरूपो षदिश्च ॥ 
कट० ५१०११ 
^ रमम चकदठो जामा या ए कितने देव है“ केवक पकी 
हेव ॥ पर्‌ देव घव मूरोमे व्यास जरर सव भूतोका 
9 पदी दै, चद प्रत्येक रूपैः अद्र है जौप्वादर्मी 
१ 


दन सष इपलिषद्वचनेौम मी पर्मासमाक्े पक दोनेफे विदयते 


तुरनाव्मक विचार 1 १४९ 


स्प शर्ग्योद्वारा कदा हुमा दे । यह सव दसीलिये फदा गया 
कि जिसे हवरके यक होनेफे विषयमे किसीको योदादाभी 
संदेह न सदे । खय पकी इभ्यरको मानं ओर उसकी उपासना 
करके उक्रतिका सानध करे । 

इसी चतुर्थ मंम * मातरिवा › शद्‌ ट । ‹माताके अन्द्रः 
गहनेवाला ' यद इसका उर्थ है । पूर्वं देह जिसका छर गयाहै 
ओर जिक्चक्ता नया दे& पन रहा ३, यष्ट जीघाध्मा मातताक्षे गर्भै 
र्ता है, यह्‌ पात सव जानते है ! यौ अर्थ यहां अपेक्षित है । 
द्वितीय म॑मे ^ सौ वर्षतक प्रशस्त कमं करो '' पैसा उपदेश दे। 
दस उपदशानुलार किसने कम किये, परंतु अन्तिम समयके क~ 
मोक्ता क भ्त दोनेके पूर्वही उसका देहान्त होगा, तो वे किये 
हप कमे कां जपंगे7 इस शंका निराकरण क्रमे चिये 
पस मंत्रे का टे फि "गातताक्े गमे रहतेवाठा जीय मी संस्कार 
रुपसे फमोका धारण फस्ता है 1 ' अर्थात्‌ किये हप कमर विफल 
नष्टं होते है, परन्तु हरपक किये हप वुरे मठे कमोकावुरा मला 
भोग अवदय मिलता है । वेदने यह धड़ मारी महच्यफी वाव यदं 
कष है ! दछको जान कर पाठक उत्तम कमे करे भौर स्मरण रखें 
कि अपना किया दुजा कमे कमी श्यथे नर्द जाता । 

श्ल म॑मे ' मातिरि-्वा ' शब्द विशेषं महवका है दलले 
शल शब्दका श्राय प्रकर करनेषाके फु मंज यकं देते ६-- 

श्रं मित्रं चरणमम्निमह्स्थो दिन्यः स कुपर्णो गर्मान्‌। 
पकं सद्धा वहुध( वदन्त्यग्निं यमं म(तरिभ्यानमाहुः ॥ 
ऋ० {।१६८।४६ अ० दाशा 

५ पकृ आच्पाक्े इन्द्र, मित्र, चरण, अम्नि, सुपर्ण, गहतमान्‌ 
यम, मातरिष्वा चेनाम ह। इनं “सुपर्ण, द्द्‌ जो 
जोवासमा परमाएमाका चाच प्रसिद्ध है । "५ द्वा सुपर्णा एयुज्ञा 


१५४ ददोषनिषद्‌ । 


तलाया " पत पंत सुपणं शष्ट लोयानाकामो यावक दै । ध्र 
शब्द्‌ परमात्माक्षा धाच्च टै तमे हि्ीक्नो संदेह नेष्ट है। पद 
शद यन्द जीषाध्माक्षामी पायक ट सौर शीषे *शन्दिय" 4 
गूरु घाचक वनता ह । यदि इन्दियदर इनदकी किट स 
निनदे रन्दिपक्े पो ध्र स्ययं है ओप्य च्द्र अधाता 
ट । शसो प्रकार ' मातरिभ्दं ' शब्दमो जीवाप्माक्षा घाचकू दै 1 
जिसे घाचक तुपरं, गदमान्‌ , इन्द्र ' े शब्द है, उसीकषा चा" 
ष्व्‌ ' पातरिवा दष्ट है यह उपर दिये दप मध्रत तिद्ध हेता 
है, यद पाव दव ममरका धिवर कर्नेधालेको कहनेश्धी कोर जाव- 
द्यकता नदीं है । पाठक वहां "मातरिभ्वा ' शद्‌ लीवःत्माका। पचक 
दोनेका जनुप्रान करे । मौर देषिपे- € 
प्राणमाहुर्फतरिभ्वानं वालो ह प्राण उच्यते 1 
अथर्र° ११।६।२५ 
^ प्राणक्रो भातरिभ्वा कते द भीर दस वायुक्षो पाणी क्ते 
1" इ म प्राणज्ञा नाम मातरिण्वा कषा हे 1 प्राणम ज्ञीवा- 
रमाकतौ सहचारिणी जीवन शकि ह । {न दोनोके विषयक्षा पर्ण॑न 
निम्न लिद्धिव मथ देदिवे- 
मातरिश्वा गुहा सन्तं हव्यवाहं सप्नीपे । कम ३।५१० , 
^ यद मातरिभ्वा पृद्धिक्षे भद्र र्नेवाटा प्रत्यक्ष अगिन 
दै।" मासं गुहाम अर्थात्‌ यद्धिमे अथवा ृदयक्ते यन्द्र रष्टमे 
धा अगिन यहा सताले दे । य मत्रमो पस मातरिश्वा दाम्दुका 
अर्थं जीवाम है यही दात तिद्ध करदा दै । ओर देये 
शृतस्य पम्तुं मनस मिमानः सर्वादिः पवते पत्तर ॥ 
सण १३३२११९. 
“ सदये तम्तुको मनसे मापनेवाटः मातरिश्वा छव दिशा्भो- 
को पविध एता है या चराता दै\ " यह सपयकते तन्तकषा अर्थ 


५ 


वरना्मक विचार! १५१ 


पट्मार्रा है, जिसको सुधर्मा मी कदते है । इव सृत्त्मको 

जीवादय अपने पनसे देखता है ओर स्वयं पवित होकर सव 
दिश्षामको मी पवित्र करतः है। इसके विषयमे भौर पक मंव 
देखिये ~ 

सनूनपादुच्यते गम आसुरे नराशंसो भवति यद्धिजायते । 

मातरिश्वा यद्भिमीत मातरि वृतस्य सगो अभवस्सरीमणि । 

च्० २।२९११ 

५ ( तनू-न-पात्‌ ) क्षयैरको न गिरनेवाछठा (मातरिश्वा) 
मातताके गर्भे र्नधाङा जीवात्मा ही ( गभः इच्यते) गर्भै 
पसा फष्ा जाता हे । षष्टी ( अष्ठु-रः) असु नामक जीवनशक्तिं 
देनेधाखा ै, उक्त समय (नए-आ्ांसः ) सप छोक श्लोकी प्रशं, 
सा करते (यत्‌ विजायते ) जव यह उत्पन्न होता)" 

इल म॑ञभागमं इल मातरिण्वाक्ता नाम 'तनू्‌-न-पात्‌ ' कष्टा 
दे । * शरीरतो न गिरनेवाला ' यद दसक। अर्थं है । जयतक श, 
सीरं यद रदता है तचतक् यदं शसीर गिरता। न्दी, जर जष यदह 
इख शसेरको छोड देता है तव यह शरीर देस गिर जातादहैक्षि 
फिर उठ मदी सकता । यह सय वणन देखनेसे मातरिश्वा शब्द्‌ 
जीवात्माका वाचक स्पष्ट प्रतीत दोत। है । सके अन्य अर्थं बहुत 
ई, परत दशोपनिषदे मातरिभ्वा पदु माते गर्म स्थित जोवा. 
स्माका वाचक प्रतीत दोता दै। पक श्न मर्क्षा विचार दष 
मंघके साथ करं जौर मात्मा गुण ज्ञानक्र उने स॒चित हने- 
वाखा आतमोश्नतिका मागे आक्रमण करनेक्ा यत्न करे । 


मत्र धस ७ 


५ आता समप जौर दूर, अन्दर ओर वार सरव दै 1 (प) 
जो छव मूतौको जस्मामे जोर आत्मको सव भूतो देखतादै 


१५२ इशोपनिषद्‌ । 


षष्ट ्रिखीका तिरस्कार नदी करता । ( ६ ) जिघ्त समय आसमादी 
सप भृत प्रतीत क्येने गा दस घमय सव्र पकत देखनेवारेको 
शौक जौर मो नष्ट होते । (७) " यद हन तीन मंश्रौका भवि है} 
दत मँ आध्या छन्द ह्वपूणं दै 1 शस आपके गुणोका विघार 
यैदिक भासे अव करते है- 
देषो न यः सविता स्यमन्मा कस्या निपाति वुज्ञनपनि विभ्वा 
पुशपदास्तो अमतिने सस्य आस्मेव शवो दिधिषावयोऽभूतु ॥ 
कण एऽम 
^ जो सव्यविचारवाला सविता देव दै वह्‌ उपती कमैशक्ति 
द्वयस संपृणे दृष्टत्योक्े रक्षा करता ट। पष जत्यतश्रश्ंसनीयं सत्य- 
निष्ठ देव आद्माके समान ही सेवनीय हे 1» एष मभरम कषा हे 
क्षि जिक्त प्रकार आसा सेवनीय है, उसी प्रकार पसपितादेवभी 
हि । अ्थोत्‌ आहमा परिचर्यां यद्य करनी चाये 1 कां 
लोग पाह्य पदाशेक्ञो सेषा करते टे, दरं अपने श्ररीरकी, जर क 
छोग खपते देद्वियौकी सेवामे रमते है 1 कं अपनी पुद्धीषी दद्धि 
करते ह ओर क अपने मनवम तदना दाकति षटाते टै । तने सव 
श्रयत करते हुप भी रोग अप्रने आत्माकी उतनी कषेवा नीं 
करते, क्रि जितनी आपसे भिन्न अन्य पदरथ क्रिया करते 
है| षष्ट षट। भारी अध्र्वहै। दतदिपे श्ल प्र॑पमे सचितक्िणि 
टे किः आत्माहो प्रथम उपास्य शौर सेथनीय अथवा संमजनीय 
ह । ्वलिये कश! दै 
आदा यतस्य पूव्यं: । क्र ९।२।१० 
"“ आप्रा यक वसे पुवं उपास्य दै 1 " एतक्षा अर्थ यष्ट 
कि आपने सुधार करने! धिचार मनुष्यकरो क्षषते प्रधम कर 
मा चाद्िष, शौर उसे सिन्त अन्य पदार्थश्च सुधार करमेकाः 
वि्ार उदे पश्चात्‌ करना चाद्ये । प्रायः रोग पाह पदायोकते 


तुनात्मङ़ विचार 1 १५२ 
॥ 1 
सुधारका यल रते है, पर आालक्धारको ओर फर स्याल फ- 
रते ई । इख कारण मनुष्य उत्रति ज्ञिदनी दोनी चाहे उदनी 
नदीं कषेती 1 पठ ६सका विचार करेगे तो उनको अपने सुधार 
ये कायम वृहूत षोध प्राप्त हो सकता है । यद आला सव देषौ- 
काफी सामि हे दस विषयमे निर्न लिखित मंत्र देलिये- 
आतमा देघानें भुवनस्य गमो यथावशं चरति देव पपः। 
ध्रोपा्दस्य शृण्िरेन स्पं० ४ कण १०१।१दद६ 
५ यहे देवक अलि, भुवनोका गमे हे । यद अपनी श्व्छाक् 
अनुरुप चता है} इसका हप नदीं दिखाई देता द फेम इसका 
धो सुनाई देवा है० 1» द म्मे वायु धवन्ते आतमा प, 
पन किया है । जि प्रकार वायु का शष्द्‌ सुनाई देता ह पस्तु 
कूप नदं दीखता, उसी प्रकार आतमा! सय नदी दीखता, परंतु 
उफ कार्य दिखा देते द । यष्ट सपर रहकर छवो प्रेरणा देने 
घाटा एक भालमदेव सव देवोकामी आतमा है । शसरने सपर ददि 
यपण देवताभौफे अंशं है, उनो जीवम देभेधाछा यष्ट भावा है, 
ओर हन सव दद्विर्योको उत्पत्ति करनेवाला वा अपनी शतिको 
विषिधंदृद्धिपौम विविधं कायं कनेक योस्य स्थितिमे रखनेषाखा 
दह्‌ आत्मा है पाटर्कीको चाहिये क्षि वे अपते आलमी यद शक्ति 
अपने अंदर अनुभव कर ओर मै आसां ' पेता समकर, मै 
अपनी शक्ति जिक् दृद्रियमे चदि रंगा सौर जिसमे चाहे वाप~ 
स लेता देखा निश्चय करके अपनी शक्तिपर एस परकारकाभ्रमुख 
संपावुन करं । जो आायाक्शी शक्ति जिधर मरजी उधर भटक रदी 
ह उस शक्तितो अपनी श्व्डानुष्पर सकर्ममे खरानिका नाभ संयम 
ह धष शस अनृष्ठानसे साध्य यो स्षएता ह मे एस संयम शक्ति 
से कदापि दूर न दो येषा संकदय फटनेकी सूचना निम्न छि- 
चित म्र दरा हे, उसको अव देखिये- 


1, दंदोपनिषद्‌ । 


भाद प्राणेन माद्मना मा प्रजया प्रतिपुष्च विराधिषि । 
अथर्व० ३।२९।८ 
"तै आत्मा, त्राण जीर प्रजा श्न श्क्तियासे अख न देऊं 1” 
अर्थात्‌ मेरे पास्ये शाक्तियां उत्तम अषस्पमेरद ओरमेसी उप्नतिक्की 
साधनम एनसे सहायता प्रह्ये । कभी पेखानष्ोङ्ि अनप 
आय प्राण चल। जवि, प्रजा नो जवि ओर मात्मामी हीनबलं 
होकर गिर जामे । कमी इस शरकारकी सममा इत्यक्नन होने पएथ। 
मनुष्यो श्रयतन फरक आत्मिक, प्राणस्वधो जर सुप्नानिर्माण 
पिषयक्र थल अपने अदर स्थिर ओर स्याघीन करना चादिये) 
धल पल यदनेसे कषायं नष्टां होगा परंतु उस व्टपर अपना प्र 
भुख होना चाहिये { स प्रकार अपनी शक्ति पदते पदते सर्वास 
माव कौ स्थिति प्राह होती है जिका वणेन निम्न टिद्लित म॑ 
मै पारक देखं- 
सूयो मे चक्वा प्राणोऽन्तरिक्षमाकः पृथिवी शरीर । 
अस्तुतो नामाऽहमयमस्मि सं मस्मानं निदधे धावा 
पुथिदीम्दा गोपीधाय ४ अथव० ५।९।७ 
५ सनये मेरा चक्षु हे, घायु मेय ध्राण है, पुथिवी मेप शरोर दै 
ओर अन्तसक् मेर आत्मा ह । तँ (अ-स्तृतः) कमी म मरने 
धाखा ह पेल प अपने आपक्तो धावापृथिवी द्वा सुरक्षित हनि 
षे दिये ह्मर्पित करता हं] '' परमास्मापरे अपने आतमाक्तो छीन 
करने अपने अन्दर सर्वासमाव अजत है, दस जयस्थामे यष 
छानी अपने आारमाको सर्वात्महप य पता दै । उस समय ष कद- 
तदै क्षि मेसो आंख सवदै ओर पुच्यो शरीरै तथा वायु प्राण 
| अपने पाहतिक अतुमवक्षौ दशाम मी य सव्यष्ै \ कयौ क्कि 
सुर्के चिना हमारे नेश्र क्या कर सक्ते है? दमारे ने शेते है 
तो वे सृयकी सदहायततस हौ देखते हं । दी प्रकार दमाय क्सर 


तुरुनाव्मक विचर । [1.1 


मी पर्थिवदोदे। यतो स्थल भधमे सप्यहीदै। परतु यां 
सवविमिभावकी दषते कहा है । सर्वासममावक्ष टण्सि ही ज 
जोधासा परमत्पिगं रीन हेता है तथ वद साधक अपने आपको 
अपने शसैरते भिन्न गीर गदान्‌ सृत्व्फसे संक भतुभव करता 
है । स समय इका रक्षण इसके मावापित। नदीं करते भयु 
जगत्‌के मकापिहा धावापृथिवी उप्ते रक्षक वनते वदभी 
अपते आएको उनके सन्मुख रख देता दै ओर उनसे सुरक्षितं 
हिता जा अपने आपको अमर अनुभव करता हे । धसी सप्रथ 
साधक क्षा माय खुल जातय है ओर उसमे दिव्य शकतिका आवि 
भव होजाता है । दृते इुःख दूर केके विये उनकं दुःलोफो 
अपने लिरपर ठेवा है जौर अपना सुख दस शाति प्रदानेके 
छिये उनके लिये अर्पण करता है तथा अपने अन्दर सुखदुः्को 
सम देख कर सुखदुःख जनिपर द्वशोक नहीं करता । स प्रकार 
शल सर्वासममाव की सिद्धि है ! 

यष आत्मा अमरदै ओर शसोर नाशवंत है, देखा मानने 
शरीरो क्वितीप्तमय मात्मा छोढता दै जोर पुनः धारण क्षरता 
ह, यहद यति स्वयं विद होक दै । शसीलिये साधक आस पेषी 
भरथना करताहै- 

पुनः प्राणः पुनयव्मा न पतु पनश्चकषुः पुनरसुर्ग एतु 1 
वैभ्वानसे अदव्धस्नूपा अन्वस्तिष्ठाति दुशिचिानि विश्वा ॥ 
अथपे० ६।५३।२ 
युनमेत्विन्दियं एनरात्मा ॥ अथर्व० ७।६७।१ 

५ मेस चक्षु, प्राण जीर असि पुसचे पुनः रहि, सय दद्वप 
मुशे पुनः प्रात हौ । न द्वमेवाला, शरोररक्चकन, विश्वक्ा तेता, 
अरमा मेरे अन्दर हे 1 » श्यादि मंत्र दृद्धियादियौ की पुनः पुनः 
प्रात्निदोती दै, इस वातो घता रहे है । इद्रिपादियोकी पुनः पुनः 


१५६ दंशोपनिषद्‌। 


प्ति दोमेकषा अर्थ पुनर्जन्मकषा होनाही हे! जि प्रकारः दल जन्म 
छप दृद्िपादिक यधापोभ्य है उदी प्रषार अपरे जन्म प्राप 
जर प उनकी स्ायतासे उ्नतिक्ो प्राप्त करं । यदह आदाय इ्त 
प्ाथनाकादै। 

इ रीतिसे पुनभमपमे वद चटता रता द । स पूत्युभय्े 
दर होनेकःा उपाय टै घा नदा, अथा जन्ममूत्युका दुःख इसको 
अखंड टौ मोगते रहना चाद्ये १ शस शंकाका निरसन यद मंप 
करता ह- 

अकामो धीरो अग्रतः स्वयम्‌ रसेन तृतो न इतश्च नो नः। 
तमेष विदधान विमाय मृष्योरास्मानं घौर्मजरं युधानम्‌ ५ 
अथर्व १०८।४४ 

५ परमात्मा आ्तकाम, सदातृघ्, धीर, अमर, स्वम्‌, सर्येध 
स्यात्त, अजर, युवा ओर धीर है। उको जानमेसे मृत्यु मय नष 
दोहा । '” यद मृत्युफे डरफो दटानेक्षा उपाय हे 1 सर्घात्मभावन्ते 
युक यनेका अर्थ दन गुणेते युक्त यनना दै । स्वयं तृत, संतु 
निष्कामः निर्भय ओर तदण भसे उतछा्ौ पनने जर अन्यान्य 
गुण अपने आत्मामं षदानेतते वह निर्भय वृधि अपने स्थिरो 
जाती है । पक यार वद भाष अपरम बट गया सो फिर मृष्युका 
भथ उसको नदीं रहता। 

शस प्रकार एन मंभौका मनन पारक ईशोपनिषद्‌ फे ५तेऽ तक्षके 
तीन मंश्रोके साथ करे ओौर आतमोघ्रतिकषे वेदिक मार्गकषो जञाभकर 
स्थयं अपने प्रयलेसे अपनी उत्रति करं । 

ईशोपनिषद्‌ शेष मंभरोका मपि स्प है ओर उख कारण अन्य 
भंभरौते तृ्ना करनेकी कोटं आवश्यकत। नही है! 

यषां दशोपनिषदे संधो तरनाःमक चिचार समापतत हुञ। 





ईैशोप्निद्‌का सयान्दर ! १५७ 


ईशोपनिषदका सपान्त्‌ 
शरीपद्धागषेतमं 


ईशोप 
च्छक 
१ आ्माचास्यमिदं विभ्वं यर्छिख जगत्यां जत्‌ । 
तेनं त्यकन्‌ मुऽजीधा मा गृघः कस्य सििद्धनम्‌॥ 
श्री० भागवते ५११४ 
६ स्वं भूतेषु यः पएदयेद्धगवद्धाथमात्मनः 
मृतानि मगवस्या्पन्येष भागवतोचमः ॥ 
श्री० भागवत ११।२।४५ 
६ आमानं सवं मृतेद्‌ भगवन्तप्रवस्थितम्‌ | 
अपदयत्सर्मृतानि भगवत्यपि चात्मनि # 
शी० भागवत ३२४४६ 
७ यद्‌! तु सवभूतेषु दारवमिमिय स्थितम्‌ 1 
प्रतिघक्षति मा लोको जहात्येव कदमलम्‌ ॥ 
श्री० मागवत० ३।९द्‌ 


महाभारते 


६ व्वथि सर्वाणि भूतानि सर्वमूदेधु चासि चै । 
गुणानां हि पधानानपरकस्ं व्यमि तिष्ठति ॥ 
म० माप्त सोपतिक्षयवं ५५८ 
{श प्रकार एविषदस ओर पुराणे प्रथने ईशोपनिवद्का 
इयान्तर है । विद्वान पादक्षंको उचित दै कि यै {षष्ठी अथिक्ष 
खोज फर ओर सपान्धरके छक निकार कर उनकी तुना 
ईशोपनिषद्‌ साथ करं ओर एवित पोच शरा करं । ] 
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